CTPAHUNLUAM:|

B my3elHoM oTgene
bubavnoteku nmeHn LLlonoxosa

Oetn ycnblwanu paccka3 6Gubnuotekaps o
reposix-oceBoboauTensix, boviuax 47-n Bapgen-
CKOWM CTPEnKoBOW [OUBM3UKN, MNO3HAKOMUITUCb C
OHEeBHUKOBbIMK 3anucsamu Buktopa 3yea, B ko-

TOPbIX OH ONUCbIBa1 OKKynavuuo SBepeBo.

Takke pebsiTa yBuaenu OOKYMEHTbI, CBuAe-
TENbCTBYIOWIME O 3M10AEsHUSIX OKKYMaHToB, W

PYKOMUCHbIE BOCNOMUHaHUA O4YeBUaLEeB.

3a-

TeM [OoWKondTa npuHAnn y4yactne B BOEHHO-

naTpnoTU4ECKNX nrpax.

BEPUTALA CTPOUTENEN
BbIMOJIHAET BCE BUbl PABOT

PeMOHT KpbiL, HaBecbl, 3a60pbl,
BOpOTa, BHYTPEHHSA OTAENKa,
KO3bIpbKM, CANAMHT, CTAKKa,

yTenneHue JOMOB, PEMOHT N0/OB,
CBapoyYHble paboTbl.

MeHcuoHepam ckuodka 35%!

BbIE3/], JEMOHTAX 1 3AMEPbI
- BECITJTATHO.
Ten: 8-961-277-06-07, Badum

ekrnama. Ycrnosus ckuaok - no Ten. 8-961-277-06-07

HA HALLEM CAWTE
ngzv.ru -
60AbLUE HOBOCTEH

H3paercac 20 viona 1994 ropa

Haw cant: ngzv.ru

2026 B peAaKLmm OoTKpbITa
[OCpoYHas noanucka
$EBPAJIL Ha «Hawy rasety»
. Ha Il nonyroave 2026 ropa
no ueHam:

|

LIOPOIME APY3bS1!
[0 27 ®EBPANS

11

* 438 py6. - AN NeHCUOHEPOB;
* 468 py6. - ona paborarowero
HaceneHus.
MPOLAOINKAETCA TEKYLLAS
MOAMNMUNCKA
HA 1 NoJ1yrogue 2026 rogA

CPEIA
6(1639)

KomMmnaHusi ¢ 20-nemHum cmaxem
MPUTTIALLUAET HA PABOTY
BAXTOBbIM METO4QOM

KOMNNEKTOBLML

U KOMMJIEKTOBLIUKOB

3/n ot 120 ThiC. pyb.
CrabunbHasn 3apaboTHas nnara.
MpoxuBaxue, 3-pasosoe nuTaHme, 1,

cneuoaexnaa - 6ecnnartHo. LL| i\

U=, ' \ 1
Mpoe3a ns KameHcka, Munnlel;‘)ﬁﬁog&%ﬁg

OTbesp Ha TpaHcnopTe Komkn;al-mu
TenedhoH npeacTaBuTENbLCTBA:

8-918-533-26-00 -

peknama

_______________________________________________

* 13 ®EBPAJIA - AEHb OCBOBOXAEHUA 3BEPEBO OT HEMELIKO-®ALLUUCTCKUX 3AXBATYHUKOB

OT OKKynauun- K Nobene

HakanyHe [lHa ocBoboXAeHNA 3BepeBO OT HeMeLKO-PaLLMCTCKMX 3aXBaTUNKOB BOCMUTAHHUKY
AETCKOro caga «MuLyTka» nobbiBann Ha IKCKYpCUn B My3eiHOM OTAene bubamoteku
umenu LLlonoxosa. OHK No3HaKOMMAUCH € Kcmosnumein «OT okkynauuu k Mobege»

Yeaxcaemeole Humersu
20pooa 3seepeso!

lpumume uckpeHHUe mno3dpaeJsie-
Husi ¢ [HéM oceoboxOdeHusi 2opoda
3eepeso om HeMeyKo-ghawucmckux
3axeamyukos!

HeHb 13 cpespans 1943 2oda Hascezda
erucaH 8 UCmMoputo 38epeso Kak namsims
0 8€/1UKOM cObbimuu - 0c80060X0eHUU om
HeMeUKo-ghaluuCmCKUX 3axeamyuKkos.

Omo ceaweHHass 0ama, cumMeon Myxe-
cmea u eepousma, eopdocmu U crasbl,
eOuHeHus1 u croYéHHocmu Hapoda 80
ums o6edbl u mupa. U ckornbko 6bl HU
rpOWII0 8pPEeMeHU, CKOIbKO bbl HU MUHYIIO
decamunemud, namsimHbili 0eHb 0OC80-
box0eHus1 Hagceeda ocmaHemcsi OOHUM
U3 cambIX c8emribiX U 3Ha4UMbIX Oris Hac
rpa3dHUKOS.

Mbi ecezda bydem noMHUMbL U YmMUMb
JKUBbIX U MMasuux eepoes, 8cex, Kmo om-
8a)XKHO 8cmarl Ha rnymu epaaa, Kmo mpy-
ourcs 8 mabiry.

XKenaem ecem 006po2o 300p08bsi, Mup-
Ho20 Heba Had eonoeoll, cyacmbs U bra-
eononyyusi!

AJIEKCAHAP JIOTAPEB,
naea 2o0poda 3eepeeo,
CBETJIAHA BYLLUJIAHOBA,
lMpedcedamens 3eepesckoli
2opodckol Jymbi

* BJIATOTBOPUTESbHbIN KOHUEPT
B nododepxxky
Hawux condam

13 deBpansa, B [eHb ocBobOXAOe-
HUA ropoda 3BEepeBO OT HEMELKO-
dawmcTcknx 3axeatumkoB, B 15:00 B
CoumarnbHo-KynbTypHOM LieHTpe «Masik»
npovigeTr 6rnaroTBOPUTENbHBIN KOHLEPT B
NOAAEPKKY HaLUMX conpat, y4acTBYHLLMX
B CreumarnbHON BOEHHOM onepawmn.

Bcsa Bbipyyka oT npogaxu 6uneTtoB Oy-
[OET HanpaereHa Ha HyXxabl Y4acTHUKOB
CBO, Haxogsawmxcsa Ha nepegoBOM.

I 20pod KpacHbil CynuH, yn. Kapna Mapkca, 0. 4,
| BeayT npném cneunannctol ns PKA -

i meauuuHa n OJKB r. PoctoB-Ha-[loHy:
1° Yponor, angponor
b OHKOHOT-AepMaTOHOT
e OHKONnor-mammornmnor

| « Kapguonor-apurmonor

| « lercknn HeBpoOnor
| 3anucartbcs Ha npunemMm MOXHO Mo Tes.
8 (960) 444-31-34, 8 (977) 014-23-03

Peknama. ﬂML-leH.ZMR Ne 1041-01050-61/02398966 ot 03.06.2025;

L VimeloTcst npoTvBonokasaHus. Heobxoavma KOHCynbTauvs crieumanicta
= o= == = — e

'HALUW COLICETH: . pEABMnMTAuMOHHblﬁ
LLEHTP

1BKowmakme:  http.//vk.com/,
| public213469762 .
npu Hapkomu4eckoli

'OdHoknaccHuku: https.//:
ok runashagaz/ .| U anKo20/1bHOU 3asucumocmu
«HOBbIMN NYTb»
UAN Ten. 8-989-505-57-95 oo
26000

9300571070004 Ca. o rocper. ot 6.04.2022 Ne1226100008463
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* OBUNEN

[lBaguatb feT ycnewHon paboTol

[Bapuath net Hasag,
17 pespana 2006 roaa,

B aAMMHUCTPALIMM FrOpoja
3BepeBo Obln CO3AaH OTAEN
MMYLLECTBEHHbIX
Y 3eMe/bHbIX OTHOLEHUH.
20 neT - CPOK HEManbI.
3a 370 BpemaA paclumpunca
KpYr NO/IHOMOYMI 0TAENa,
a INaBHOE, CYLLECTBEHHO
yBeMunACcA 06bem
BO3/10KEHHbIX HA Hero
3apauv.

O npuopuUTETHBIX
HanpasaeHMAX paboTbl Mbl
NONPOCUAN PACcCKa3aTh
Ha4YaNbHMKa 0TAEeNa
Onera lpuroposa.

- Oner MeTpoBu4, onsa Ha-
Yyana pacckaxuTte O TOM, YeM
cerogHsi 3aHMMaeTcsi oTaen
MMYLLECTBEHHbIX WU 3eMellb-
HbIX OTHOLLUEHUWN.

- Haw omden ocywecmerns-
em [10/IHOMOYUS 10 yrpaerie-
HUIO U pacriopsipKeHur MyHU-
uyunanbHbIM — UMyWecmeoMm U
3eMerbHbIMU yYacmkamu, Haxo-
osawumucs 8 cobcmeeHHocmu
e2opoda, a makxe 3eMerlbHbIMU
yyacmkamu, CcobcmeeHHOCMb
Ha Komopble He pa3z2paHuyeHa.

Mbi  3aHUMaemcsi  eornpoca-
Mu npusamusayuu, rnposede-
HUEM ayKUuoHo8 o rnpodaxe
umyujecmea u coadu 8 apeHoy
3eMesibHbIX y4acmkos, 8e0eHu-
emM peecmpa MyHuyunanbHoU
cobcmeeHHocmu, — eorpocamu
opzaHu3ayuu kadacmposbix U
OUEHOYHbIX pabom.

Takxe creyuanucmsi 0OmM-
Oena obecneyusarom admu-
HUcCmpupoegaHue apeHOHoU
nnamel, naamel, komopas ro-
cmynaem om Kyrniu-rnpoodaxu,
rnpogodsim rpemeH3UOHHO-
UCKO8YIO U PasbsCHUMENbHYHO
pabomy u MHozoe dpyeoe.

- [lpouecc npuBaTU3auum
MMyLLeCTBa elle He 3aKOH-
yunca?

- Hem, oH npodomkxaemcs,
rnpuyem 0080J/IbHO UHMEHCUBHO
Ons Haweeao 2opoda. 3a mpu
e2o0a bbiro npusamusuposaHo
138 xunbix nomeweHul. A amo
3Ha4yum, 4ymo MuHumym 138 xu-
mernet 2opoda cmarnu obnada-
mensimu cobcmeeHHO20 XUJbS.

- MoxeTte cka3saTb, CKOJNIbKO
y4YacTkoB chOpMMpPOBaAHO 3a
nocnegHue Tpu roga?

- 46 3emernbHbIX y4acmKos
obwel nnowadbo 6onee 90
2eKkmapos.

o mak Ha3sbieaeMol «2apax-
Hol amHucmuu» 6b110 oghbopm-
neHo 8 cobcmeeHHocmb 983
3emesibHbIX ydyacmka u 830
eapaxel. [lobaenwo: om uc-

AW

KonnekTus oTAeNna NMYLLLECTBEHHbIX

W 3eMe/IbHbIX OTHOLLIEHUN

ronb308aHUsi  MyHUUUMNarbHO-
20 umyujecmea U 3eMerlbHbIX
y4Jacmkog 3a mpu rnocrnedHuUx
200a 8 O0XO0HY Yacmb Mecm-
Hoeo 6rodxema nocmynusno 6o-
nee 100 munnuoHos pybned.

- Ectb nu B ropoge cBo-
604Hble KBapTUPbI, KOMY OHU
npeAoCTaBnATCA U KTO MO-
XKeT ux nony4unTtb 6ecnnatHo?

- o npoepamme obecreye-
HUS1 XKUIbeM Mos100bix cemel 3a
mpexnemHuti nepuod - ¢ 2023-
20 o 2025-0 200 6bir10 8bi0aHO
mpu ceudemesnibcmea 0 rpase
Ha rnosy4yeHue coyuasnbHoU 8bl-
nnamel Ha cymmy bonee nssmu
MusnnuoHos pybrned.

Kpome mozo, no 0oeoso-
pam crieyuasnu3upoeaHHo-
20 Halma 3a amom rnepuod
npedocmasunu 16 keapmup
demsam-cupomamMm U  Oemsm,
ocmaswumcsi 6e3  rnornevyeHusi
podumened. 11 cemel ynyduwu-
J1U C80U XKUIUUHbIE YCII08US 10
npozpamme repecenieHUs U3
aeapuliHO20 XKUJIbS.

- B «Hawen rasete» Bbl
perynsipHo nybnukyete WH-
¢opmaumo 0 BbISABIEHUU
npaBooGnaparenen paHee
YUYTE€HHbIX OGBLEKTOB HeaBU-
XUMoOCTU. [INA 4Yero 3TO HyX-
HO?

- Cywiecmeyem 6orbuioe Ko-
nuyecmeo 06bekmos Hedsu-
JXUMocmu, rpasa Ha Komophble
He 3apeaucmpuposaHbl 8 Edu-
HOM 20cydapCmeeHHOM pee-
cmpe Hedsuxumocmu (EMPH)
U y KomopbIX omcymcmesyom
ceedeHusi o npasoobradame-
nsix. Bnadenbubl HEO8UXXUMO20
umyuiecmesa, He 3apeaucmpu-
posasuwiue ceou rpasa 8 Pocpe-
ecmpe, He Mo2ym UM pacriopsi-
oumsbcs - npodamsb, nodapume
unu cOamse 8 apeHay.

Ymobbi Hasecmu rnopsiOoK 8
3MOM 80r1poce, MOHsIMb, CKOJb-
KO makux 06beKmos U KoMy OHU
npuHadnexam, 6 2021 20dy

MO HOXIT

6bin  npuHam  ¢hedeparnbHbIl
3aKOH, Komopbili ycmaHo8usl
nopsi0oK 8blsisrieHuss npasoob-
nadamenel paHee yYMeHHbIX
06beKmos Hedsuxumocmu,
rnpasa Ha KOmMopbie B03HUKIIU
0o 31 siHeaps 1998 200da.

N3 9670 makux obbekmos,
Haxo0suuxcsi 8 20pode 3sepe-
80, ompabomaH U MPOUHBEH-
mapu3uposaH 7261 obbekm.
Oma paboma npoeodumcs pe-
2yNsipHO.

- Kakyr npeTeH3VOoHHYH U
cynebHyto paboty npoBoauT
Baw otaen?

- B nepuod ¢ 2023 no 2025
200 6birio ydosriemeopeHo 44
UCKOBbIX 3asi8NIeHUsi Ha CyM-
my boree nsMU  MUMI/TUOHO8
pybneli no e3bickaHuto 3adosi-
JXXeHHocmel o apeHde MyHU-
yunanbHoO20 uMmyuwecmsa u 3e-
MesIbHBIX y4acmKos.

- Kak Baw konnekTuB cnpas-
NsieTCA C BO3JIOXEHHbIMU Ha
oTAen TakMMU Cepbe3HbIMU
MHOro4YMUCreHHbIMU 006s3aH-
HOCTAMU?

- Ha ceeodHAwHUlU OeHb
Haw CryIoYeHHbIU  KO/I/iekmus
cocmoum u3 9 4ernoeek, OH
06beduHéH obwell uenbr U
cmpemieHUeM K GOCMUXXEHUIO
pesynbmama. Mbi cmapaem-
¢ co3damb  POOYKMUBHYIO
pabouyro ammocghepy, y Hac
ueHsmcsi  npoghbeccuoHau3m,
omeemcmeeHHOCMb U UHUYUa-
mueHOCMb.

Hawu compydHuku peey-
NIpHO  npoxodsim obydeHue u
rosbIwarm €80k Keasnuguka-
yuro, Ymo noseorsisiem um bbimsb
8 Kypce rnocriedHuUx meHoeHuul
u uHHosauuli 8 cghepe Hawel
desameribHOCMU.

Y ucmokog cosdaHusi omoe-
na cmosnu anuHa Bukmopos-
Ha BacuHa u CeemnaHa Buk-
moposeHa KaprnywkuHa. 3mo
omeemcmeeHHble U epamom-

Hble cnieyuanucmel, npedaHHble
oeny u umeroujue 02POMHbIU
rpogheccuoHasnbHbIU OrbIm.

Ecmb y Hac u monodbie UHU-
yuamueHble compydHuku. Ha-
npumep, Jlrobosb AHOpeesHa
Lllanosanosa - pa3HOCMOPOH-
HuU crieyuasucm, cmpemsuud-
cs nocmuyb 8ce rpemydopocmu
npogheccuu u enaderouwuli pas-
JIUYHBIMU HagblKamu.

Hado ckazamb, Ymo KaxxObili
compyOHUK Haweeo omoena
8Hocum ceoli ekiad 8 obuwee
Oefqlo, uMeem B03MOXHOCMb
rposisUMb C80U CUJIbHbIE CMO-
POHbI U pazsusambcsi npoghec-
cuoHarnbHo. [losmomy xome-
s10cb b1 omMemums U Opyaux
crnieyuanucmos omoena. 3mo
AHacmacusi AHOpeesHa Kops-
3uHa, JloOmuna AnekceesHa
[JleHuckuHa, TambsiHa Bukmo-
posHa KoeaneHko, FOnus Ah-
OpeesHa AHOporosa, Makcum
UNeopesuy AneHmees.

Ocoboe sHUMaHue y Hac yde-
nisemcs KkomaHOHol pabome,
momomMy 4mo MmoribKO eMecme
MOXHO docmuub ycriexos. Mbi
noowjpsieM 0bMeH 3HaHUsMU
u onbimom Mex0y Kosnezamu,
Hawu compyOHUKU Oensimcsi
udesimu u riomozarom Opye Opy-
2y 8 peweHUU B03HUKarUUX
goripocos. Bce amo coszdaém
ammocgepy compyOHu4decmsa
U 83aUMOMOHUMAaHUS].

lMo30pasnsto  Haw  CcraxeH-
HbIU Korniekmue ¢ 20-nemuem
co OHsi obpasosaHusi omodena.
Lopoeaue konneeu, saw onbim,
3HaHUs, aHepaus Se/sImcs 3a-
J1020M YCMEWHO20 8bINOTHEHUS
caMbIX CIIOXHbIX 3alay 8 cghe-
pe UMyuw,ecmeeHHO-3eMesIbHbIX
omHoweHul. XKenato  ecem
OarnbHelwux ycrexos, cHacmbs,
30oposbs, brnazomnony4us, men-
la 8 Oywe u Mupa 8 eawux ce-
Mbsix!

3anucana
OJIbI'A HUKOJIAEBA

A

B OEHb MAMATHU

[loaTnyeckas
KL

Ko [1Hi0 namaTi AnekcaHzpa
Cepreesuya [yLukiHa
B LeHTpansHon
bubnuoTeKe MMEHM
lLlonoxoga ropoga 3sepeso
npoLLna noaTu4eckas
akuwsa «BonwebcTeo
MYLUKUHCKOM CTPOKY...».
OHa cocTosina M3 MUHK
- 0630pa nuTeparypbl
Y KHIKHOI BbICTaBKY
«Yuraem lywkuHar
W YTEHMS NIOOMMBIX CTUXOB
noara.

Bcem uyutatenam 6ubnmo-
TEKU B 3TOT AeHb Obinv nopa-
peHbl byknetbl «10 dbeBpans -
Oenb namatn A.C. MyLwkuHa.

10 deBpans «3aBepLUNIIOCh
3eMHoe bbIT1e BEnuKoro noara
3eMIN PYCCKOW, HO ero noaTu-
YeCKUIN reHunn, ero cnaesa Gec-
CMEpPTHbI», - MMcan B NUcbMe
apyr noata lNetp Basemckuin.

* EAVUHbIA OEHb
YTEHUA BCNyX

Tebe nucsMo!

B l'og eonHCTBa HAapopoB
Poccim fetckas bubnuoteka
uMeHn [lokykuHa npuHana
yyactve B EQnHom He
yTeHus Benyx « Tebe
nucsMoly Mo CTpaHuLam
KHUIA COBPEMEHHOTO
POCCUICKOrO nucaTens
MapuHbl babaHckoi
«C BOCTOKA Ha 3anag;
NyTeLLecTBIe MUCLMA
B OyTbirKe».

Yyawmeca 5 «b6» knacca
rMMMHasuM umeHn Yexosa cTa-
N1 NepBOOTKPbIBATENAMU YAU-
BUTESbHbIX YrONIKOB Hallen He-
00bATHOM PoaunHbi.

[No3HaBaTenbHaa akcneaun-
UM U3 LLECTU KOMaHA Mo3Ha-
Komuna pebatr ¢ BrnagmeocTto-
koM, Kamuatkon, OMMSKOHOM,
Kanmbiknen, Kuwkon n Tama-
Hb}O.

FOHble uccriegosarenm
paclumdgpoBanu B NUCbMax-
3aJaHnsAX HOBble TEPMUHbLI U
Ha3BaHus. KanutaHbl KoMaHg
yuTanu nocnaHus pebsar, XuBy-
LLUMX B pa3Hblx yronkax Poccuum,
1 BMEecTe CMOTpenu cnavgbl ¢
NOSICHUTENbHBIMU KapTUHKaMMU
1 cpotorpadun 13 NUcem.

Bo Bpems nyTewwecTBust
LUKOSMbHUKW y3Hanu, KTo Takue
3BEHKM, MoYeMy Hafo cnacatb
CTerMHble THoSbMaHbl U YTO Ta-
KOe [KUrMTOBKA.

KOJINsA TOPEJIOBA

«qIYHE JOJOHW W3k ‘FIHHINOIT - 9LULIDIGN OHILNEGYdLI» »
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* 13 PEBPAJA - AEHb OCBOBOXIOEHUA 3BEPEBO

B TMWIMHE YnTanbHOro 3ana -

Mo CTpaHULaM Aanekon BOWHBI...

ExxerogHo 13 despans, B [leHb ocBobOXAeHNA 3BepeBo
OT HemeLKO-haLUMCTCKMX 3aXBaTUMKOB, B YUYPEXAEHMAX
KyNbTypbl 1 06pa30BaHNA MPOBOAATCA KHUXHbIE BbICTABKH,
MY3eViHble IKCMO3MLMK, YPOKM MYXKeCTBa, aKLu
W Apyrne MeponpuATHS.

B npeasBepvn ouepeaHOV NaMATHOW AaTbl Mbl OTNPABUAUCH
B LleHTpanbHyto 6ubanoteky nmenn LLonoxosa, nocetnan
BbICTaBKY W O3HAKOMWAWCh C U3AaHUAMM,
MOCBALLEHHbIMW BOEHHOW 3MOXe.

Ha BbictaBke «OT okkynaumm — k [Mo-
6egoe» npegctaeBneHbl  oTorpadum,
(PPOHTOBBIE MUCbMA, KOMWU apXUBHbIX
[OKYMEHTOB, AHEBHUK MECTHOIO XuUTens
Buktopa 3yeBa, kHUr1 o 3BepeBo u apy-
rme matepwuansl.

Ha crennaxax cobpaHbl 3KCMOHaTHhl,
nocesiLLieHHble 83-netnio  ocBoboxae-
HUsi 3BEpeBO OT HeMeLKO-(PaLLIMCTCKMX
3axBaTyMKOB. OTO papuTeTHble Mepuo-
OnYeckMe usfdaHus, Bewm n npeameTbl
BOEHHOW 3Mnoxu, nepefaHHble Ans 9KC-
No3numMmM MECTHbIMUN XUTENSMMU.

Tarke GubNMoOTEKapM NPoOBOOAT 3KC-
Kypcum 1 0630pbl nNuTepaTtypbl, NOCBS-
weHHon Benukon OTevyecTBeHHOW BOW-
He 1 ocBobOXaEeHNO 3BEPERO.

N3 BUBITMOTEYHbIX
MATEPWAINOB

Mocne BbICTABKM Mbl YEeAMHUNUCH B
TULWIMHE YUTANbHOrO 3ana U O3HaKoOMW-
nMcb ¢ MaTepuanamu kpaeBegvecko-
My3enHoro otgena oGubnmoTteku, Noces-
LLIEHHbIMW BOEHHOMY JTUXOMEThHO.

Cpegun u3gaHum, KoTopble Ham npea-
noxuna 3aBegylollas KpaeBegvecko-
My3eMHbIM OTAENOM BGMONNOTEKN UMEHN
LLlonoxoBa WMHecca BuptoTuHa, ocoboe
MECTO 3aHMMatoT GpOoLLOPbLI, U34aHHbIE
B pasHble roabl. Matepuan B 3TUX He-
DonbLUMX KHMDKEYKaxX cobpaH MECTHbIMU
KpaeBegamun, Gubnuotekapsamn, pabor-
HMKaMW apxuBa M MOKIIOHHUKAMK UCTO-
pun pogHoro kpasi. OcTtaHoBMMCS Mof-
pobHee Ha HEKOTOPbIX U3 HUX.

«MOWI KPAI POLIHOW
BbIN TOXE ®POHTOM»

Ha nepBbIi B3rMsi4 HenpumeTHas To-
HeHbKas KHWXMLA HeXHo-ronyboro LBeTa
C MoaTMyeckuMm HasBaHumem «Mon kpan
pofHow 6bin Toxe chpoHTOM» 2005 roga
n3gaHvus okasarnacb [OOBOJSIbHO YBeKa-
TenbHbIM YTUBOM.

MocesweHa ata Gpowwtopa ocBOOOX-
OEHWIO Mocenka 1 cTaHumMnm 3BepeBo OT
dawmnctoB. OHa 3HAaKOMUT 4YuTaTenen c
OCHOBHbIMM MOMEHTaMW Janekoro es-
pans 1943 roga, korga 6onubl 47-1n Bap-
[EeNCcKon OUBU3NK 3a4YUCTUNU OT HEMLIEB
OKpaWuHbl U yNuLbl CTAHUMOHHOIO Mocen-
Ka.

UutaTenam poctynHa kapta 60eBbix
pencteur 1943 roga Ha Tepputopun Po-
CTOBCKOW 06nacTt, no KOTOPOM MOXHO
nerko otcneguTb nyTb Yacten KpacHow
apMmuu, B TOM 4ucne u 47-i Bapgewn-
CKOW OvBU3MK. 34ecb XKe NnpencTaBneHbl
doTorpachmm  KOMaHOYHLWEro OUBU3NEN
depopa OcTtawleHko, komaHgupa 137-ro
cTpenkoBoro nornka AnekcaHgpa Manbl-

HVY22vLUOW 37 N1

wesa n gpyrux repoes Benukon OTeve-
CTBEHHOW BOVHbI.

Kctatn, B Opolltope OTMeYeH OauH
npento6onbITHBIN hakT, KOTOPbIN MOMO-
raet nydwe noHATb 06CTaHOBKY Aanéko-
ro coeBpans 1943-ro. [leno B Tom, 4YTO B
ocBOOOXAEHMN MOACTYNOB K 3BepeBo
yyacTBoBanu He Tonbko Gowubl 137-ro
norka, KoTopblM KOMaHgoBan Anekcanap
Manbiwes, HO 1 KpacHoapmeiubl 142-ro
nonka. PaHHum ytpom 13 cheBpans Bme-
CTe€ C «MarnblleBUaMMU» OHU BbIWNM U3
xyTopa 3anueBka n B parnioHe paveBoMn
6ankn pganu gyxyacosou 6om dawm-
cTam, 3HaunTenbHo ocnabme cunbl Bpara.

A BOT B 60X Ha ynuuax nocerka yxe
npuHUManu yyactune BouHbl 137-ro non-
Ka, nobuas oTcTynawLwme dopmMmmpoBa-
HWSI NPOTMBHMKA.

UT06bl BbISICHUTb, KTO X€ PyKOBOAMN
142-m nonkom, GONMUbI KOTOPOro TOXE
BHECIN BKNaj B 0CBOOOXAEHWE ecrnv He
caMoro nocernka 3BepeBo, TO MOACTYMNOB
K HEMY, Mbl BOCMOMb30BannCb AaHHbIMN
canta pamyat-naroda.ru. KomaHgupom
142-ro BapgencKoro CTperkoBoro noska
47-n 'Bapaenckon gmev3mu B dpeBpane
1943 roga 6bin Bacunun MuHaesny Ly-
rae. Kak 3HaTtb, OblTb MOXET, Korga-To
ogHa 13 ynuy 3BepeBO unu Gnusnexa-
LLMX NocernkoB ByaeT HOCUTb U ero NMa?

MO YNNUAM CIIABbI
N OOBJIECTU

Kcratu, 06 ynuuax. B matepuanax 6u-
OnunoTekn Mbl OTKpbINK Ans cebs Hemarno
WHTEPECHOrO M3 WCTOpWUM NepeMMeHoBa-
HWS TOPOACKMX NepeyrnkoB 1 ynuy. B atom
Ham nomorna Gpollopa, KoTopas Tak u
HasbIBaeTCs - «YNu1Ubl HALWero ropoga.

30ecb, Kak 1 B NepBOW KHUME, Mbl HaLl-
N1 UHGOPMaLMI0 O NPOCNABMEHHbIX Py-
koBoguTensx 47-i Bapgenckon uBm3nn
®epope OcrtaweHko n AnekcaHgope Ma-
neileBe, MMeHamun koTopbix B 1983 rogy
ObINn Ha3BaHbl, COOTBETCTBEHHO, YacTb
VMBaHoBckor 1 ynuua KnyGHas.

B tom xe panekom 1983 rogy HoBoe
HasBaHMe - B YecTb 47-i [Bapgeyickon
CTPEerKoBOW AVMBM3WM - MofyyYnna v ynuua
LkonbHas.

B aton xe Gpolutope Mbl HALWNW OTBET
W Ha BOMpoC, noyemy nMmeHHo LLkonbHon,
a He KakoW-TO ApYron ynvue npucBoumnm
noyeTHoe umA nereHgapHon 47-n Bap-
[Ee’cKon ANBU3NN.

[Jeno B TOM, 4YTO 3Ta ynuua HaxoauTcs
Hedaneko OT TOr0 MecTa, rae KOMaHaup
NSATOW TaHKOBOW apmuy reHepan LnemuH
Bpyuun 13 cdespansa 1943 roga Bapaoen-
cKkoe 3Hams reHepany OcTalleHKo.

A BOT Np1CBOEHO AnBU3MK 3BaHue [Bap-
Jevickon ObIno paHee, ewe B KoHue 1942
roga - 3a 6oesble noasurk nop Kosenb-
CKOM.

N

«MYTh, KO]’OPbIM LLJTA
BOVHA»

Tak HasblBaeTcs elle ogHa Opoltopa,
JOCTyMNHas uuTatensm KpaeBegvecko-
My3enHoro otgena. M3pgaHa oHa B 2008
rogy v nocesiLieHa 65-netmo ocBoboxae-
HUs1 3BEPEBO OT NMTIIEPOBLIEB.

B atom Hebonbliom nsgaHum nogpob-
HO pacCKasbIBAETCA O CaMbIX TSXKENbIX U
paspyLmTenbHbiX aBnabombapanpoBkax
y3MNOBOW CTaHuuM 3BepeBO, MNOrmMobLUMX
XKENe3HOOOPOXKHMKAX, BbIMYCKHUKAX Xe-
ne3HodopOoXHOWM LwKorbl Ne25 1 naptusax-
CKOM [BUXXEHUM.

Bonblioe BHUMaHWe B n3gaHuu yoene-
HO COXPaHEHUI0 NMaMSTU TEPOEB U XEpPTB
BOMHbI. Peyb 0 co3gaHum B 1957 rogy no
npoekTy apxutektopa B.H. [myxoBckoro
(k coxaneHutio, B GpoLutope He pacLlumd-
pOBaHbI Ero UMsi U OTHECTBO) MEMOpUasb-
HOro aHcambnsi BoMHaM-ocBOGOAUTENAM
Ha MecTe GpaTckon MOrunbl, B KOTOPOW
ynokoeHbl Gonubl 47-i Bapgenckon ou-
BM3UK, @ TaKkKe NamATHMKaX — NormoLmnm
XKENe3HOOOPOXKHMKAM U BbIMYCKHUKaM Xe-
Ne3HOAOPOXHOM LWKonbl Ne25.

K cnosy, obenuck normbumnm xenesHo-
[OpPOXHUKAM BO3OBUIMM paboune CcTaH-
UMM 1N aKTUBUCTbI OOLLEeCTBa OXpaHbl na-
MSATHUKOB MCTOpUM U KynbTypbl B 1965
rogy - Ha MecTte 3axopoHeHus B 1943 roay.

N3 NCTOPUN
NAMATHIAKA

He Bce 3HaloT 1 0 Takom hakte. ABTOp
MpoeKTa NaMsATHMKA BbIMYCKHUKaM Xenes-
HOZOPOXHOM LWKoNbl Ne25 — GbIBLLMIA y4uu-
Tenb TPYLOBOrO BOCMUTAHUS, YEPHEHUS U
pucoBaHug wkonbsl Ne1 Jleonna Lvnos. B
6powtope «[lyTb, KOTOPbIM U@ BOMHAa»
MPOLMTUPOBaHbLI BOCMOMUHAHUSE O TOM,
Kak oH B ganekue 1960-e rogbl pabotan
Hag NPOEKTOM MaMATHWKA, Kak npu co-
OENCTBAM OMPEKTOpa LUKOMbl  MOMyYun
opobpeHVe rMmaBHOro apxuTekTopa ropo-
na lykoso.

«llocne nonydyeHusi pa3peweHusi rpo-
uzgedeH MOHMax. [NamsImHUK OMKpbIM
8 mopxxecmeeHHol obcmaHoske K 20-re-
muto Mobedbl 8 Benukoli OmeyecmeeH-
Hou eoliHe 8 1965 200y. Ha chpoHm ywinu
22 8binyCcKHUKa Xere3HO00POXHOU WKO-
nbl Ne25. Bce oHu noeubnu. B namsms

¢

&

06 samux pebsimax s u pewurn co3famb
namsimHuk. Cpedcmea cobupanu ece:
yyumensi, y4Yauwuecsi cmapuwux Kiaccoe
u ux podumernu», - U3 BOCMOMMWHAHUN
Neonunpa WWunnoea.

Tarke yuntens bnarogapuvt KpaesegoB-
cynpyroB 3ot 1 MeaHa CanpyHoBbIX 3a
NMOMOLLb B YCTAHOBMEHUM UMEH MOrnOLINX
BbIMYCKHMKOB.

«M0[ KPACHbIM
3HAMEHEM MNOBEbI»

Hemano uHTepecHoro o BOEHHOM Iu-
XOneTbe, MYXXEeCTBE MECTHbIX XUTenen u
repomame ocBoboauTenen nocenka n ctaH-
LM Mbl HaLLMM U B KHUIE TYKOBCKOTO Kpae-
Bena Bnagumupa byTtoBa «lopog 3Bepeso
200-neTHas gopora: 1819-2019».

B rmaee «[Ilog KpacHbim 3HameHeMm [lo-
Genbl» cobpaHbl pacckasbl 04eBUOLEB O
3BepcTBax (alUMCTOB Ha OKKYMMPOBaH-
HOW TeppuTOpwUW, BKNage npaBoCiaB-
HOWM LIEpPKBM W NUYHO HactosTens CesATo-
Hukonbckoro xpama otua Mwuxauna B
opraHu3aumyM MOMOLLM pPaHeHbIM COBET-
CKUM BOEHHOMIEHHbIM.

Ocoboe BHMMaHVE TYKOBCKWUIA KpaeBe[
yAEnurn NapTU3aHCKOMY [ABWXEHWIO, OOHUM
13 pyKoBOAMUTENEN KOTOPOro Obin GbiBLIMNA
BOEHHOMMEHHbIN, nenTeHaHT KpacHon ap-
Mun Anekcen PbIKKOB.

Hemano cTtpaHuy B KHUre NOCBSILLEHO
ONMCaHMI MOAPLIBHON paboTbl, KOTOPYHO
BENMM napTu3aHbl, NomorasBline Gowuam
KpacHol apmun B ocBo60XxaeHM 3BepeBo
OT dhamcToB 1 NpnbnuxasLumne nobeay.

MopBoast mutor pacckady 06 OCBOOOX-
OeHnn 3BepeBO OT TUTNEPOBLIEB, CTOUT
OTMETUTb, YTO ropoXaHe YTYT MamsaTb re-
poeB Benukort OTe4yecTBEHHON BOWHbI:
paboTHUKM apxmBa, OMGNMOTEKM N My3eeB
GepexHo XpaHAT doTorpacdumn n MaTepua-
Nbl, BETEPaHbl OXOTHO OENSTCA BOCMOMMU-
HaHWSMM CO LUKONbHUKAMU U CTyAEHTaMm O
[anékoM BOEHHOM JIMXONETbE, YYaCTHUKU
MUTUHIOB BO3naratoT LBETbl K NaMATHUKaM
1M Memopuarnam, BOJIOHTEPbI BbiCaXKMBaKOT
OepeBbsi B YeCTb NOrMOLLMX repoeB. A elle
B ropoae eXerogHo NpoBOAMTCSH MECAYHUK
BOEHHO-NATPUOTUYECKOW paboTbl C KOHKYP-
camy BOEHHOW 1 MHCLIEHNPOBAHHOW NECHMU,
KITaCCHbIMW Yacamu, BCTpe4aMu C reposiMmm
BOWH, OOEBbIX AENCTBUIA WU OpyrMe Mepo-
npusTUS.

EJIEHA BOPACOBA

«“AHUOd Loivimuimve viiio) ol UIGHHIMEBG9 - YHUOSG” «
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CoTpygHuUKK oTaenia NoaAnLnn
packpbliv 101 npectynneHune

26 aHBapsa B MexmyHuuvnansHom otaene MB/L Poccum «KpacHocyamHckniy
NoZBenn utorn paboTbl OTAeNa NOANLMK ropoa 3Bepeso 3a 2025 rog,
MbI nonpocuan HayabHUKa 3BepeBCKOro otaena Anekces TapHOBCKOro
pacckasaTb O COCTOAHUW NPaBOMNOPAAKa B HaLLeM ropoje.

- CocTosiHne npaBonopsigka B 3BepeBo Mo
mtoram 2025 roga octaBanoch 4OCTATOYHO CTa-
6unbHbIM. [pecTynHOCTb CHU3UNach No cpas-
HeHuto ¢ 2024 rogom Ha 34,9% wnu Ha 83 npe-
cTynneHus - ¢ 238 go 155. KonnyectBo TAXKNX
1 0coB0 TAXKKMX NPECTYMMEHNN COKPATUNOCh Ha
48,6% u coctaBuno 38 (B 2024 rogy-74).

B 2025 rogy ymeHbLUMNOCHL 4MCno 3aperu-
CTPUPOBaHHbIX MOLLEHHUYECTB € 44-x Ao 31-ro,
9 13 HUX CBA3aAHbI C MOMy4YEeHNEM NEHCUK MO WH-
BaNMAHOCTY NO (OMKTUBHBIM CrpaBKaMm.

C 30 mo 9 cokpaTunochb KONMMYecTBO npe-
CTYNNEHWN, CBSI3aHHbIX C HE3aKOHHbIM 06opo-
TOM HapKOTUYECKUX CPEeAcTB, C 8 A0 YeTbipex
- YMbILWMEHHbIX MPUYMHEHWI nerkoro Bpeda
300poBbIo, € 25 00 5 - yrpo3 youncTBoMm.

Ha ypoBHe 2024 roga octanocb Konm4ecTso
YMBILUNEHHBIX MPUYUHEHUN CPEAHen TSAXecTu
Bpeda 340poBbio — 2/2. Ha yeTbipe dhakTa - ¢
OfHOro [0 MATU - YBEMUYUAUCH YMbILLINEHHbIE
NPUYMHEHUS TSHXKKOTO Bpeda 340pOBblo, Ha
OfHO - COBEPLUEHHbIX C UCMOMb30BaHNEM OpY-
XU NBO UMUTUPYIOLLMX ero yCTPOWCTB (OBa
chakra). Mpu atom B 2025 rogy He 3aperucTpu-
pOBaHO YOWICTB 1 U3HACUITOBAHWN.

[MonoxutenbHas AnHamuka Habniopgaetcs B
pasgene peuvavMBHOM NPECTYNHOCTK - OHa CO-
kpatunack co 101 go 71 chakta B cpaBHEHUM C
2024 rogom. Takke 1 4nucno BbITOBbIX MPeCTy-
nneHun ymexbLumnock ¢ 19 go 5. He 6bino npe-
CTYNNEHWI, COBEPLUEHHbBIX B COCTOSIHUM HapKO-
TUYECKOTO OMbSHEHNS.

B npownom rogy coTpyaHukv otgena pac-
kpbinn 101 nmpectynneHne, B ToM u4ucne 22
TSOKKUX. DTO Ha 44 MeHbLue, Yem B 2024-m.Mpu
3TOM YBEMUYUINOCH YUCNO PACKPbITLIX MPECTY-
nneHuit npowwneix net (5/2).

OcTaToK HepacKpbITbIX MPECTYNSIEHNA Co-
crasun 49 (8 2024 roay - 58).

- Mpectynnenunn ¢ ucnonb3oBaHuem IT-
TEXHONOrMM cTano MeHblue unu Gonbe?

- MeHbLue. Mo utoram 2025 roga ¢ ncnonb3o-
BaHuWeM IT-TexHonorun coseplueHo 38 npecTy-
nneHun, 4to coctaensieT 24,5% ot obLyero ymnc-
na npectynnexunii. B 2024 rogy ux 6bino 78. U3
HMX Kpax Yy>oro umyLiectsa - Tpu (2024 - 10),
17 mowweHHnyects (2024 rog - 30), 6 npecty-
MAEHNN, CBA3AHHbLIX C HE3aKOHHbIM 060pOTOM
HapkoTukoB (2024 rog - 28) n 8 - ¢ HenpaBomep-
HbIM JOCTYMOM K KOMMbIOTEPHON MHDOPpMaLUN.
14 npecTynneHuin, CoOBEPLUEHHbIX C UCMOMb30-
BaHWeM | T-TeXHONOrn, packpbITo.

- Yto ckaxeTe 0 NOAPOCTKOBON NpecTyn-
HoCTN?

- MNogpocTkoBas NPecTyNHOCTb B CPaBHEHUN
¢ 2024-m BbIpoCna C ABYX A0 LUECTU Cry4aes.
Ocrtanocb Ha ypoBHe 2024 roga KONM4YecTBO
NPeCTYneHNn, COBEPLUEHHbIX B OBLLECTBEH-
HbiX MecTax (43/43), yMEeHbLUMNOCh YMCHo
YIWYHBIX NpecTynneHun (22/32) n cosepLueH-
HbIX B COCTOSIHUWM arikOroribHOr0 OMbSIHEHUS -
25/27. 3apernctpvpoBaH pocT MpecTynseHun,
COBepLUEHHbIX B rpynne, ¢ 6 Ao 8.

- KakoBa ctatuctnka agMMHUCTPATUBHbIX
npaBoHapyLIeHU?

- CoTtpygHukamu otgena nonvumMu B npo-
oM rogy coctaeneHo 511 agmuHucTpaTuB-
HbIX MaTepuanos, B TOM Yucre B cpepe aHTu-
ankoronbHOro 3akoHogartenscTea -193.

3apernctpupoBaHo 57 OOPOXHO-
TpaHCnopTHbIX npoucwecTsnn (B 2024-64) c
nATblo paHeHbiMn (AMMM-11), cpegn KoTopbIX
oavH pebeHok. Mornblumnx He Bbino.

[Mpwv 3TOM BbISBIEHO ABA NPECTYNIIEHNS B OT-
HOLUEHWUW nuu, ynpaensowmux asTomobunem B
COCTOSIHUM OMbSHEHWS, paHee NpuBMeKaBLUKX-
€A 3a aHanornyHoe npasoHapylueHve. B 2024
rogy nofobHbIX hakToB He BbIfo.

- CKONbKO yronoBHbIX gen 6b1n0 Hanpas-
neHo B cya?

UhHUG YT ofdvYHO3Lr

- 25 yronosHbIX gen no 34 npecTtynneHusm
6bIN0 HanpaBneHo B Cyd COTPYAHUKaMU cref-
CTBEHHOro otaena, 28 yronosHbix gen Ha 30
3MN13040B HamnpaeneHo B CyAd rpynnov [o3Ha-
HUS.

Ha HekoTOpbIX U3 HUX faBanTe OCTaHOBUMCS
nogpobHee.

B koHue pekabpsa 2024 roga y xuTens ropoga
3BepeBo, exaBllero B 06OLEeCTBEHHOM TpaHC-
nopTe, CUAEBLUMN PSAOM C HUM HEOAHOKPaTHO
CYOMMbIV Naccaxup NOXMTUN U3 KapMaHa KypT-
Kn MOBUNbHBIM TenedoH, nocne 4yero nepesen
cebe feHexHble cpeacTBa ¢ NOMOLLbI MOBUIb-
HOTO NPUMOXEHUS.

Bo3byxageHo yronoBHoe feno no 4vactm 2
MYHKTOB «B» N «r» cTtatbn 158 YronoBHoOro ko-
aekca P®. HakasaHue no aton ctatbe npeay-
cMaTpmBaeT Kak wrpad B pa3mepe ot 100 go
500 Tbicay pybnen, Tak 1 nuweHne ceoboabl Ha
CPOK [0 LUEeCTY NeT.

B aHBape 2025 roga B ogHOM U3 rapaxein no
ynuue LLkonbHas npousoLen KOHMMUKT ABYX
MY>X4UH. [paxgaHuH K. HaHec OnnoHeHTy Terne-
CHble NnoBpexaeHnst AepeBsHHbIM TabypeTom. B
OTHOLEeHNUN rpaxaaHuHa K. Obino Bo3byxaeHo
YronoBHOe [ero Mo YacTu 2 NyHKTa «B» CTaTby
115 YronosHoro kogekca P®. HakasaHue no
3TON CTaTbe NpedycmaTpuBaeT A0 ABYX NET nu-
LeHus cBoboabl.

B anpene 2025 roga B kBapTMpe no ynuue
MBaHoBckas rpaxgaHka C. noxutuna toBenup-
Hble nsgenus. Mpuyem xo3ssnka cama BrnycTuna
ee B kBapTMpy. Bo3byxaeHo yronosHoe Aeno no
yactu 2 ctatbu 159 YronosHoro kogekca P®.
HakasaHve npegycmatpvBaeT Kak wTtpad B
pa3mepe o 300 Teicay pybnen, Tak u nuweHne
cB06OAbI HA CPOK 0 NSATM NeET.

- Yem elue, Kpome packpbITUs npecTyne-
HUIA, 3aHUMAIOTCSl COTPYAHUKM nonuuun?

- MpuHumatoT yyactne B caave Hopm TO.
B npowrnom rogy nokasanu OTAMYHy0 uUsu-
yeckylo dopMmy, Oblnv  HarpaxaeHbl 3HaKoMm
otnnumns  Bcepoccunckoro  ¢pmakynsTypHO-
CMOPTMBHOrO Komnekca «oToB Kk Tpyay 1 06o-
POHEe».

C ceHTabpsa 2025 roga B wkone Ne4 nmeHn
BoHaapeHko paboTaeT «MonMUENCKUA Knacey,
B KOTOPOM COTPYAHWKM nonunummn, MYC n apy-
TMX CUIOBBLIX CTPYKTYP B UrpoBOW (hopme Mnpo-
BOAAT 3aHATUS C yvalMMUCS, OEMOHCTPUpYs
Ha npakTuke ocobeHHoCcTU cnyx6bl. LLUkonbHK-
KN yXKe «NpUMepunu» Ha cebsi ponm yvacTtko-
BOro, [JO3HaBaTens, aKcrnepTa-KpuMMHanucTa,
NOMpaKT1KoBaNMCL B COCTaBMEHUM NPOTOKONa
0CMOTpa MecTa NPOUCLLECTBUS, NOMyYEHUN OT-
TUCKOB MarnbLEeB PyK U U3bATUM CNefoBs, a Tak-
Xe n3yumnu npuembl 3agepxaqus u camoobo-
POHbI.

Crapwwun nHcnektop MNAOH Anna AHaTtonbes-
Ha LLlatanosa 3aHsna BTOpoe MecTo B obnacTt-
HOM KOHKypce «Jlyywwmii no npodpeccun-2025»
1 Bbina nooLypeHa AeHexXHbIM Npru3om rybepHa-
Topa. MNpnyem Anna AHaTonbeBHa y4YacTBOBa-
na B 3TOM KOHKypce v B 2024 rogy, 3aHsiB nep-
BOe MecCTO no obnactu u Bropoe no HKOxHoMy
denepanbHOMY OKpyry.

B npepnaBepun HOBOro roga B pamkax Bce-
poccuiickon akuum «Monuuenckuii geq Mopo3s»
COTPYOHUKM NONMLUMM BPYYUNM Criagkue nogap-
K1 BOCNMUTaHHMKaM 3BEPEBCKOro LieHTpa NoMo-
LM AETAM.

- Anekcen N eoprmeBuy, HacCKonbKO OCTPO
cTouT B 3BepeBo npobnema ¢ TeneoHHbIM
MoLIeHHU4YecTBOM? Pacckaxute o6 OCHOB-
HbIX BuAaX MOGMUIBbHbLIX MOLUEHHUYECKUX
cXeM.

- Tak e oCTpo, kak 1 o Bcew cTpaHe. 3Ha-
YuTenbHas 4acTb TakMX NPECTYMNMEeHUN coBep-
WaeTcs noabMU, Bnagerowymn nepefoBbiMy
MeToA4aMM1 «COLManbHON NHXEHEPUn».

HE MNMONALNCb HA YIIOBKU
MOLWEHHMKOB

[Mo-npexHeMy oOcTaeTcs B TpeHAe cno-
cob, Korga MOLUEHHUKM, NpeacTaBnssch
COTpyAHMKaMK cry0bl 6e3onacHocTn 6aH-
Ka, 3BOHAT KIMEHTY Yepe3 MecCeHOXepbl
Botuan, Banbep, Tenerpam, Max n gpyrue
1 coobLatoT, YTO HEOOXOAVMO MPOU3BECTU
3amMeHy Homepa, NMPUKPENSIEHHOrO K nuue-
BOMY CYETY, YTOObI NPeaoTBPaTUTb MOLLEH-
Hudeckue gencteud. [ns aToro npegnara-
€TCsA YCTaHOBWUTb Ha MOBWMbHbLIN TenedoH
npunoxenns «RustDesk», «AnyDesk» wn
«Zoomy». OTN NPUIOXKEHMSA MO3BOMSOT MO-
LLEHHWKaM [UCTaHLMOHHO YMNpaBnsiTb MO-
OUNbHBIM TENEeOHOM KEepTBbI, OTKPbIBATb
NPUNOXEeHNs OHManH-6aHka U coBepLuaTb
nepesoapbl 6e3 cornacus Yyenoseka.

lMpn BBOAE napons B MNPUIOXEHWE
OHNanH-6aHKa y XepTBbl CMUCLIBAIOTCA BCE
OEHEeXHble CPeACcTBa C MMELLMXCA CHETOB.
Takke BO3MOXHO O(bOpMIeHVEe KpeauToB
Ha UMs KepTBbI.

B ouyepegHon pa3 noBTOPslO: CO-
TPYAHUKM OaHKOB HUKOrg4a He 3BOHAT
KINMeHTaM 4Yepe3 BbllleHa3BaHHble Mec-
CeHAXepbl U He NpearnararT cKauyMBaTb
pasnuyHbie NPUIIOXKEHUs U NPOorpaMmbl.

«BE3OMNACHAA CAENKA»

BTopow nonynsipHbIA cnoco6 - xulle-
HUe AEHEeXHbIX CPeAcTB C MUCnornb3oBa-
HMem npunoxeHun cepsuca BlaBlaCar,
ABUTO, OJ1A v apyrux.

[Mpy 3TOM 3MOYMBILLNIEHHWKN UCTIONb3YOT
odhmumanbHbIi canT https://www.blablacar.
ru (Asuto, KOna wunu npunoxeHus aAns
cmapTdoHoB Ha Android, 10S), B koTopom
CO3/al0T aKKayHT HEeCYLLeCTBYHOLLEro nmua,
npegnararoLero ycnyrim nepeBo3ku nacca-
XMPOB C yKasaHMEM MaplupyTa nepensu-
XeHus.

[Mpy NOSIBNEHWU KIIMEHTA 3MOYMbILLMEH-
HVK NOA pasnuyHbIMKU Npeanoramu npeana-
raeTt ywtu u3 ocuumanbHoro canTa Ha o6-
LieHne B Meccenaxepbl (Botuan, Banbep),
B KOTOPbIX MpeanaraeT onfaTtuTb MOEe3akKy,
nmbo B cnyvae ¢ Asuto unu Konow - npo-
AaTb ToBap sikoObl Ha 0hMLManbLHOM caTe.

[Mocne nonyyeHus cormacusi KNUEHTY B
MeCCeHA)Kepe MocTynaeT CChifika Ha MoA-
OenbHbIN canT, Npu nepexoge Mo KOTopou
OTKPbIBAETCA «OKHO» OMMaThl, CXOXee C
ohmumanbHbIM CanToMm, rae 3M0yMbILUMeH-
HWK npegfiaraet BHECTU PEKBU3UTHI BaH-
KOBCKOW KapTbl Ans onnatbl noesgku nnbo
nonyyeHus geHer 3a Tosap. Mocne BBoaa
PEKBU3UTOB MPOUCXOAUT CMUCaHUE OEHEX-
HbIX CPeAcTB, a «(PerKoBbINY akKayHT yaa-
nsetcs.

Mo3aTtoMy BaXHO He nepexoguTb Mo
ccbifikam U He nokuaaTtb oduumanbHbie
CalTbl NPUNOXEHWUW, 4YTOObI He cTaTb
XKEepTBOW MOLUEHHUKOB.

[MpUMepHO TakuMm ke cnocobom MOLLEH-
HVKM MOXMLLAKOT AEHbrM Mog Mpeariorom
npuobpeTeHnst BUNEToB B TeaTp UMK KUHO-
Tearp.

OBBMHEHWE B TOCU3MEHE

XepTBYy 06BUHSAIOT B rocCM3MeEHe 3a Ae-
HeXHble nepeBoAbl B nonb3y BCY nu6o
el NocTynalwT 3BOHKA OT COTPYAHWUKOB
NpPaBOOXpPaHUTENbHbLIX OPraHoB, MNbli-
TaloWUXcs NpefoTBpaTUTb He3aKOHHOe
odopmrieHue KpeguTa.

B aTOM criyyae MOLLEHHUKN 3BOHAT Knn-
€HTY ¥ NPeCTaBnsATCA COTPYAHUKAMMU MO-
UMK, CNeACTBEHHOMO KOMUTETA, MPOKypa-

Typbl unu ®CE 1 coobLyatoT, YTO COTPYAHUK
6aHKka, B KOTOPOM OOCMYXMBAETCS KIMEHT,
yKpan ero nepcoHasibHble AaHHble U OcCy-
LLLeCTBISIET CO CYETA NEPEBOALI B MONb3y ap-
MUK YKpauHbl. 3rOyMBILLNEHHUKN 3asiBASIHOT,
YTO OTBETCTBEHHOCTb NEXWT Ha BnagenbLe
KapTbl, KNMEHT MOXET ObITb 0OBUHEH B rocy-
[apCTBEHHOM M3MEHE, 3a YTO eMy rpo3uT Ao
20 neT nuLeHus cBoboabl.

3aTem OHM npeacTaBnsATCs cnyxbon 6es-
onacHocTu 6aHka 1 ybexaatoT KnneHTa nepe-
BOAUTb AeHbIM Ha «be3onacHble cyeTay unm
DOaHKOBCKME si4elnkn 1 gaxe bpaTb KpeauThbl,
MOTUBMPYS 3TO TEM, YTO TaK OHW CMOTYT Bbl-
YNCIUTL NPECTYNHMKA BHYTPY HaHka.

Bce QOMKHbI 3HaTb, YTO COTPYAHUKMU
NpaBoOXpPaHUTENbHbIX CTPYKTYP HUKOrAa
He 3BOHAT rpaxaaHam c uenbto obesona-
CUTb UX GaHKOBCKUe cyeTa.

3APABOTOK
HA MHTEPHET-MNOLWAOKAX

He Tepsier akTyanbHOCTM U cnoco6
3apaboTka Ha pasNUYHbIX MWHTEPHeT-
nnouwaakax (Bupxa, MNasnpomuHBecTULMN
v apyrue).

lpaxgaHe camocToaTenbHO B cetu MH-
TEepHeT NMBO 4Yepe3 3BOHOK, OCYLLEeCTBsie-
MbIA  3MI0YMbILUSIEHHWKAMK,  CTaHOBSTCSH
y4aCTHUKaMW PasfnYHbIX WHBECTULIMOHHBIX
npoekToB. Wx y6exgatoT mnoyvacTBoBaTb B
BbIFOAHbIX WHBECTULMAX WU MOMYYUTb OrpoM-
Hy0 NpUbLINb, 3aperncTpMpoBaB akkayHT Ha
3NEKTPOHHOW TOProBoK nnollagke (6upxe),
KoTopasi sKobbl MMEET odpuLmManbHbIi cTaTyc,
XOTSl HA CaMOM Jefe OH SABMSETCH IMynsATo-
pom.

PaboTHukn opraHu3aumm ybexpatoT rpax-
OaHuHa B TOM, 4YTO OyayT KOHCYNbTUPOBaTb
€ero B Xxoge TOProB 1 roBOpuTb, KOrAa CoBep-
LINTb MOKYMKY MW NPOAaxy akTUBOB, YTOObI
COENKN rapaHTMPOBaHHO MPUHOCUNU MpU-
Obinb.

B npouecce Toproe rpaxgaHuHy AatoT BO3-
MOXXHOCTb HEMHOro 3apaboTaTb M BbIBECTU
Ha CBOW DAHKOBCKWUI CHET HEDOMbLLYI CyMMY
AeHer. Mocne Yero, ¢ Lenbio NonyyeHns eLle
bonee BbLICOKMX AMBUOEHOOB, MpegnaratT
NepeBECTN Ha NMOLKOHTPOSIbHbLIE CHETA 310y~
MbILLSIEHHUKOB KPYMHbIE CyMMbl AEHET.

Korga 4enoBek HamepeH BbIBECTU MO-
MyYeHHy0 NpubbInb, emy nog pasfnuyHbIMU
npeanoraMy OTkasbiBalT U ybexaarT co-
BEPLUNTb €eLle HEeCKOMbKO rapaHTUpOBaHHO
BbIFOAHbIX CAENOK, B Pe3ynbrate KOTOpbIX
HMYEro He Nogo3peBaloOLNA rpaXaaHuH nog
MOMHbIM  KOHTpOnemM OpOKEPOB COBepLUAET
3aBeOMO YObITOYHblE Omepauun u TepsieT
BCE [JEHEXHbIE CpeaCcTBa.

Mpu o6HapyxeHun B cetn UHTepHeT pe-
KNambl MO AOMOMIHUTENbHOMY 3apaboTKy
Ha pasnuyHbIX OupxeBbix nnatdopmax
3HanTe, 3TO MoleHHUKU. He nepexogute
Ha 3TU CaWTbl, YTOOLI He CTaTb XepTBOM
MOLUEHHUKOB.

OkoH4YaHue Ha cmp.12

CIUHIHW FMYH NVN OVH 1IVEIGHYINTO JH XYL OLhNH» -
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NMEPBbLIU KAHAN
05.00 Tenekanan «[o6poe yTpoy. 16+.
09.00,12.00,15.00 Hosoctu . 16+.
09.25 «MogHblit npurosopy. 0+.
10.15 «Kutb 3g0posol» 16+.
11.00,12.15,18.30 «Bpems nokaxeT». 16+
14.00,17.00,23.00 «bonbLuas urpay. 16+.
15.15 «[laBait noxeHumecs!y 16+,
16.05 «Myxckoe / XeHckoen. 16+.
18.00 BeuepHue HoBoCTM . 16+.
19.50 «[ycTb roopsiTy. 16+,
21.00 «Bpewmsy. 16+.
22.00 T/c Mpembepa. «bepnuHckast xapay. 16+.
00.10 «Bpewms repoesy. 16+.
01.10,03.05 NMOJKACT.NAB. 16+.
03.00 Hosoctu. 16+.

POCCuUA

05.00 YTpo Poccum. 16+,

09.00,11.00,14.00,16.30,20.00,03.00 Bectu.
16+.

09.30 MecTHoe Bpems. 16+.

09.55 O camom rnasHoM. 12+.

11.30,21.10 Bectu. MectHoe Bpems. 16+,

12.00,18.00 «60 muHyT». 12+,

14.30,02.10,03.30 T/c «Kntoy 0T Bcex ABepeity.
12+,

17.00 «<ManaxoBy. 16+.

21.30 T/c «IMontobu MeHs: cHoay. 16+.

23.40 Beuep ¢ Bnagummnpom Conosbésbim. 12+,

04.33 MepepbiB B BeLaHm. 16+,

HTB

04.45,08.25,10.35 T/c «[écy. 16+.
06.30 «Ytpo. Camoe nyyeey. 16+.
08.00,10.00,13.00,16.00,19.00,00.10

«CerogHsi». 16+,
13.25 «YpessblyaiiHoe npoucluecTamer. 16+.
14.00 «Mecto BCTpeumn». 16+.
16.45 «3a rpaHblon. 16+.
17.50 «JHK». 16+.
20.00 T/c «Mepgblit oTAENY. 16+
22.15 T/c «MeHTOBCKME BOMHbIY. 16+.
00.30 «4.T.[.» ¢ MaprapuToit CuMoHbsH. 16+
01.05 T/c «[Mpocnekt 060poHbI». 16+.

TB-LUEHTP

06.00 «HactpoeHue. 16+,

08.10,05.30 «Cwmex, Apoxsb v Bugeoy. 16+.

08.45 X/d «1 3Hato TBOM cekpeTbl. [MaguaTopy.
12+,

10.45,00.35 «[etposka, 38». 16+.

10.55 «['opogckoe cobpahuey. 12+.

11.30,14.30,17.50,22.00 CobbiTusi. 16+.

11.50,02.50 T/c «AHatomms youiicteay. 12+.

13.45,05.00 «Moit repoity. 12+.

14.50 lNopog HoBocTeN. 16+.

15.05 X/t «[naHmcTka-3». 16+.

16.55 [1/ «Aktepckue apambl. Mpeaatensckui
Bo3pacT». 16+.

18.10 X/t «XKeHLLyHa C KOTOM 1 AETEKTUBOMY.
12+,

22.35 «10 cambix...» 16+,

23.05 «3Hak kayecTBay. 16+.

00.00 Cobbitus. 25- yac. 16+.

00.50 [}/ «Cypn nctopum. Hapkombi ctpaxar. 16+.

01.30 [/ «BoitHa 3a COBMECTHO HaxuToey. 16+.

02.10 [/ «Cnenctsme BenéT KI'b. YpasHeHue ¢
TPems HeU3BECTHbIMUY. 16+,

04.20 [i/c «Koponm anusogay. 16+.

05.55 MMepepbiB B BewjaHum. 16+.

NMETEPBYPI 5
05.00,09.00,13.00,17.00 M3secTus. 16+.
05.30,06.10,06.50,07.35,09.30,11.25,
12.20,13.30,13.40,14.25,15.20,16.05 T/c

«BenukonenHas natépka-7». 16+.
08.05 dupmeHHbIit pedenT. 12+,
08.40 3Hahue - cuna. 12+
09.45,10.35 T/c «BenukonenHas nstépka-2».
16+.
17.30,18.20,19.05,20.00,20.40,21.25,
02.00,02.40,03.15,03.55 T/c «Cnepy. 16+.
22.20,01.15 T/c «Cou-7». 16+.
23.10,00.30 T/c «Cou-4». 16+.
00.00 V3sectusi. MtorosbIit Bbimyck. 16+.

KYNbTYPA

06.30 [Inanorut 0 XMBOTHbIX.

07.15 [i/c «MepBble B Mupey.

07.30 YepHble gbipbl. benble natHa.

08.10 X/dh «Cobaka backepauneity.

09.30 [}/c «Hesckuit koyer. Teopus
HEBO3MOXHOTOY.

10.00,12.30,17.00,19.30,00.05 Hosoct
KynbTypbl.

10.15 Habniopatens.

11.10,01.15 «XX Bek».

11.50,02.10 [/ «KnumeHT Tummnpsizes.
BecnokoliHas cTapocTby.

12.45 Hosoctu. MogpobHo. APT.

13.00 JTnHmst xu3H.

14.00 X/¢h «CoecTby.

15.25 Aropa.

16.30 [/c «epeaBimkHuKMY.

17.15 [I/cb «PomaH B kamHe».

17.45 Paccka3bl 13 pycckoil UcTopum.

19.00 [i/c «Mouepk anoxu» ¢ Kupunnom Ksapo.

19.45 nmasHas ponb.

20.05 lMpasuna xu3Hu.

20.30 CnokoliHo Houw, ManbiLuy!

20.45 [/ «CoepmHsitowmin Mupbl. Kaiom
Hacbipu».

21.30 Catu. Hecky4Has knaccuka.

22.15 T/c «Merpay.

00.20 [i/c «YauBuTENbHOE NyTELLIECTBME
Marennatay.

MATM
06.00,14.55 «HenoGeaumblity. 12+.
06.30 «dopmyna 1. [acHyT orHmy. 12+,
07.00,09.00,12.55,15.25 Hosoctu. 16+.
07.05,11.35,18.50,22.00,01.00 Bce Ha Mary!
Mpsimas TpaHcnsuus. 16+.
09.05 Jlvua ctpaHbl. 12+,
09.25,03.00 «JTyyiwme n3 nyyiwnx». 12+,
10.30 CropTiBHbIA AaitaxecT. 16+.
12.35 CneuyanbHblilt penopTax. 12+.
13.00 Ectb Temal Mpsamas TpaHcnsauns. 16+.
14.25 Maty! Mapag. 16+.
15.30 powmko. Mpsmas TpaHcnauus. 16+.
16.55 Oy3an. «Cunapay - KNP . Betcuu.
Cynepnwura. Mpsimas TpaHcnsums. 16+.
19.15 Xokkeit. CKA - «Canasart KOnaes» . ®oHbeT
Yemnuonat KXJ1. Mpsmas TpaHcnaums.
+

22.50 dython. «XKupoHa» - «bapcenoHar.
Yemnuonat cnanum. Mpsvas
TpaHcnauus. 16+.

02.00 [Jl/cp «SAkyLmH. MepBbiii Cpeam nepsbix».
12+,

03.55 Hosoctu. 0+.
04.00 backet6on. EguHas nura BTB. Maty Beex
3Bé3n. Tpacnauns u3 Mocksb!. 6+.

MUP
05.00 X/ «LLlymn ropomok». 16+.
05.05,10.10,13.15 T/c «Yyxas kposb». 16+
10.00,13.00,16.00 HosocTu. 16+.
15.05 «[lena cynebHble. HoBble uctopumy. 16+.
16.15,18.20 «[lena cynebHble. Abnoko
pasgopa». 16+.
18.00 T/c «BmecTe kaxaplit AeHby. 16+,
19.25 X/t «XKenutbba banbsamuHosay. 16+.
21.10 X/ «Camas obasTenbHas v
npuBnekatensHasy. 16+,
22.50 X/d «[let noHeaenbHukay. 16+,
00.35 PoxgérHble B CCCP. 16+.
01.00 X/¢b «Mogkmabiwy. 16+.
02.05 «Haue kuHo. Victopust GonbLuoit miobBmy.
16+.
03.20 M/ «MynbTcpunbmbiy. 12+,

AOMALUHUA

06.30,05.40 Mo genam HeCOBEPLUEHHONETHNX.
16+

07.25,04.50 [lasait pa3seaémes! 16+.
08.25,02.45 TecT Ha 0TLOBCTBO. 16+,
10.40,23.20 [/c «MoHsiTb. MpocTuTby. 16+.
11.45,00.30 [/c «opya». 16+.
12.55,01.25 [}/c «3Haxapka». 16+.
13.30,01.50 [}/c «BepHy mobumoron. 16+.
14.00,02.20 [}/c «onoca yweawnx gywy. 16+,
14.35 X/t «Tpebyetcs nana Ans MOEro chiHay.
16+.

19.00 X/ob «TaitHa 0gMHHAALATY NeTy. 16+,
04.25 «6 kagposy. 16+.

CTC

06.00,05.00 M/c «Tpu koTay. 0+.
06.30 M/c «<Mawa v Measegp». 0+.
07.55 TaiHblit MunnmnoHep. 16+.
10.40 T/c «Tpéiukan. 16+.
19.00,19.30,20.00,20.30,21.05 T/c

Mpembepa! «He B cBoei Tapenkey. 16+.
21.30 X/ «Cto net Tomy Bnepén». 12+.
00.25 X/t «OtepHan. 12+
02.00 X/d «Ykpapm moto MeuTy». 16+,
03.30 X/c «5 GoruHsin. 16+.

THT
07.00,07.30,08.00,08.30,11.30,12.00,
12.30,13.00,13.30,14.00,14.30,15.00,
15.30,05.50,06.20,06.40 T/c «CawaTaHs».

16+.
09.00 «Bbixutb B CTambynen. 16+.
16.00,16.30,17.00,17.30,18.00,18.30 T/c

TB nporpamma c 16 o 22 pespaast

«[Mpa3gHukny. 16+.
19.00,19.30,20.00,20.30 T/c «[oc3awmTa.
16+.

21.00,21.30,22.00,22.30 T/c «MaTpuoty». 16+.

23.00 X/dp «Crupetenun. 16+,

00.50 X/dp «PopHbler. 16+.

02.15,03.05,03.55,04.40 «OpHaxabl B
Poccuny. 16+.

05.00 «Ytpo THT»-2026». 16+.

REN-TV

05.00,18.00,00.25,04.25 «Camble
LLOKMpYHOLLME rUnoTEsbl». 16+,

06.00 «C 6oppbim yTpom!» 16+,

08.30,12.30,16.30,19.30,23.00 «HosocTu».
16+.

09.00 «BoeHHas TaitHa» ¢ Mropem MpokoneHko.
16+.

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumocbeem
BaxeHoBbIM». 16+.

12.00,16.00,19.00 ViHchopmaLmoHHas
nporpamma 112. 16+.

13.00 «3arapkm yenoseyectsa ¢ Onerom
LUVWKUHBIMY. 16+,

14.00 «HeBeposTHO MHTEPECHbIE UCTOpUMY. 16+,

15.00 «3acekpeyeHHble crmckiy. 16+,

17.00,01.25 «TaitHbl YanmaHy». 16+,

20.00 X/¢ «Peiic HaBbineT». 16+.

21.50,23.25 X/ «Banbgo». 16+.

AOM KMHO
05.20 M/c «Tpu koTan. 6+.
05.55 M/ch «Mober n3 kocmocay. 12+.
07.35 M/c «Muwku-Bpatuwkuy. 6+.
08.15 T/c «[JanbHoboiwwukm. [ecsb net cnyctsy.
16+.
10.00 T/c «YGoitHas cunay. 16+.
15.10 T/c «MeHTOBCKME BOWHbI». 16+,
22.30 X/dp «<MeTpo». 16+,
00.50 T/c «3akpbiTas WKonay. 16+,
02.45 X/cp «<MeHsnbiy. 16+,
04.15 X/cp «Opén u pelkar. 16+,

KAPYCEIb

05.00 PaHHue nrawwki. 0+,

07.00 «C pobpbim yTpoM, Manbiwnly 0+.

07.35 M/c «bebu bopH». 0+,

07.40 M/c «Mawa v Meageap». 0+.

09.00 M/c «Cynep Kpbinbsi. CynepkomaHaay. 0+.

09.15 M/c «Pobokap Monv n ero Apy3bsi». 0+.

09.30 M/c «Tpu koTan. 0+.

11.00 T/c «xu-[xu bona: CyneproHimky. 6+.

11.15 M/c «[lnHoctepy. 6+.

11.40 M/c «uHoCutuy. 0+,

13.05 M/c «MuHndpopc. Cuna anHosasposy. 6+.

13.30 M/c «Kapbot». 6+.

13.45 M/c «MHdmHuT Hago. 6+.

14.00 M/c «Tobot. l'epovt [Jaitnoy. 6+.

14.30 «Hasuratop. HoBocTu. 0+,

14.40 M/c «Cwmewapuki. HoBble NPUKIIOYEHNSY.
0+.

16.40 M/c «J101 Ciopnpai3. [lopoxHoe
nyTewecTsuey. 6+.

16.45 M/c «Kpait bebuc. BoniwebHble cnéakuy.
0+.

16.50,18.00 M/c «Mu-mu-muukmy. 0+

17.40 M/c «Topotuek v komnarusi». 6+.

18.50 M/c «BapbockuHbly. 0+.

20.35 M/c «Mactep Buts u Motop». 0+.

21.00 «CrokoitHoi Houm, Manbitwm!y 0+,

21.15 M/c «byban. 6+.

22.10 M/c «Apmop PeitHmkepbi». 6+.

22.25 Mlc «[ukue ckpuyepbl!» 6+.

22.40 M/c «®bioxH Makey. 6+.

23.00 M/c «Hy, norogu! Karukymbi». 6+.

01.50 M/c «YnétHas focTaskay. 0+.

03.30 M/c «EHoTkm. Mepble cnosay. 0+.

TV-3
06.00,05.45 M/ch «MynbTcounbMmbl». 0+,
08.30 Mc «/eayn bar n Cynep-Kot». 6+.
09.00,09.30,15.30,16.00,16.30,17.00,17.30
[l/c «Cnenas». 16+.
10.00,10.30,11.00,11.30,12.15,12.45,
13.15,13.45,14.15,15.00 l'aganka. 16+.
18.00,18.45 T/c «<MeHTanucTkay. 16+.
19.45,20.45,22.00 T/c «Inyxapb.
lpopomkeHuer. 16+.
23.00 X/ «Heyto». 16+,
01.00 Kazoru woy. 16+.
01.45 Okctpa Takeu. 16+.
02.15,02.30 3Haku cyasbbl. 16+.
03.00,03.30,03.45,04.15,04.45,05.00,05.30

CexpeTbl. 16+.
YE

06.40,08.40,19.30 YnétHoe B1aeo. 16+,
08.10 YnéTHoe Buaeo. Camoe cmeluHoe. 16+.
14.00 T/c «Conpatbl-2». 16+.

18.15,19.00 [JopoxHble BOAHI. 16+.

21.00 Bnag pewwaer. 16+.

23.00 3acTynHuupl. 16+.

02.40 OnacHble cBsiau. 18+,

03.45 T/c «Conpatbl-7». 16+,

* MACJIEHWYHAA HEQENA

[LlokonaoHele 6auHbI

p,ﬂﬂ LOKOJ1IafHOro TecCTa:

WHIPEQUEHTDI: nweHnyHaa myka - 140 r, monoko - 300 mn (KOMHaTHOI TemnepaTypbl), Kakao-
NOpOLOK - 2,5 CT. 1. (6e3 ropku), KypuHbie Anya - 2 WT., caxap - 3 CT. N, pacTuTenbHoe macno - 40
mn, paspbixautenb Tecta - 10 (= 2 4. n.), markumn TBopor - 180 r, cmeTaHa (ot 25% xunpHocTtn) - 300
I, caxapHas nyapa - 5 CT. 1., BaHWAbHbINA caxap - 10 r (= 1 u. n.), caxapHaa nyapa, cBexmne NNCTbA

MATbI - N0 XeJlaHnIo.

MPUTOTOBJIEHUE: cmeluaiiTe MONOKO, ANYHYIO cMech 1 caxap. OTaenbHO npoceinTe MyKy C Kakao 1
pa3pbixautenem. CoefuHUTE Cyxue v XMAKINEe NHrPefUEeHTbI, NepemeLLanTe 4o ragkocTu. Bnerte macno.
Bbinekarite Ha cnabom orHe Ha CMa3aHHOW Maciom CkoBopoge. [NepeBopaurBaTb He HYHO. [0TOBHOCTb
- KOrga NoBepPXHOCTb CTaHET MATOBOI 1 HeNWNKOW. [inA Kpema B36eliTe TBOPOr CO CMETaHO, CaxapHoii 1
BaHWNbHON Nyapoit. OcTyauTe 6/IMHBI, HAUNHNTE KPEMOM U CIIOXKMUTE TPEYFONbHUKOM.

OTR

06.00 X/d «AmepukaHckas fouby. 16+,

07.30,20.15 «Kanexgapb». 12+.

08.00,08.30,09.00,09.30,10.00,10.50,

12.00,13.00,15.00,18.00,20.00 Hosoctu. 16+.

08.05,08.35 MMéctpblit Mup. 16+.

09.05,09.35,10.05,12.05,13.10,18.20
OTPaxeHue. 16+.

11.00,00.25 T/c «bpwxut Bapgo: Uckycctso
KNTby. 16+,

15.15 X/th «[leBwav. 16+.

16.45 «Hosoctn CoseTa Pepepauyny. 12+,

17.00 «[peogoneHuer. 16+,

17.40 «KoHcTpykTopbl byayLyeron. 12+,

20.45,21.05,21.30,04.50,05.15,05.35 T/c
«HexHocTb-2». 16+,

21.55 X/ «Mopparkuy». 16+.

23.30 «Mosi uctopusi» ¢ IMutpuem Kupunnosbim.
16+.

01.20 «Ha npuéme y rnaBHoro Bpaya» ¢
MapbsiHoi JTbiceHko. 12+,

02.15 OTPaxenue. Utoru. 12+.

02.45 [l/c «CseT 1 TeHM». 16+,

03.15 «bonbluas ctpaHar. 12+,

04.10 «B nouckax MywkuHa...» 12+.

PETPO

07.05 X/d «Brumanue, LyHammy. 16+,

08.30 X/d «MosecTb 0 yekucTey. 16+.

10.00,22.00 X/d «Anewa MTuupiH
BblpabaTbiBaeT xapakTepy. 16+.

11.20,23.20 X/d «Ecnm moxeLub, npocTu...» 16+,

12.55 M/c «KawraHkay. 16+.

13.25,04.35 X/ «CrupetenscTBo 0 GeaHocTHy.
16+.

14.45,05.45 X/op «Ap-xu-me-gbl!» 16+.

16.20,00.45 X/ «[oxam no Bcel TeppuTOpUM».
16+.

17.30,01.50 X/cb «CBeTnast nuyHOCTbY. 16+.

19.00 X/p «[eiictayit no obcTaHoske!» 16+,

20.15 X/ «KsapteT lBapHepu». 16+.

03.10 X/d «Mepcenec» yxomuT OT noroHu». 16+.

04.25 M/ «HenocnyLuHblit KOTEHOK». 16+,

3BE3[A
05.30 X/d «Yacosimk». 16+,
07.00 «CeroaHs ytpomy. 12+,
09.00,13.00,17.00,19.00 Hosocti AHs. 16+.
09.15,21.00 «OTkpbITHI 3mp». 16+,
11.00 [/c «HapogHbii BM1K». 12+.
11.35,13.25 X/¢ «Cymka uHkaccatopay. 12+.
14.05,15.05,17.15,03.50 T/c «HacTosiymey.
16+.
15.00 BoeHHble HoBOCTH. 16+.
18.50 «CneuvanbHbii penopTaxy. 16+.
19.55 «[o ropsiumm cnegamy. 16+,
20.10 «CrkpbITble yrpo3bi» ¢ Hukonaem
YnHosikuHbIM, 16+,
22.45 «Mexny Tem» ¢ Hatanveit MetnuHoit. 12+,
23.15 X/ «[1Ba 6uneta Ha AHEBHOM ceaHey. 12+.
01.00 X/db «Kpyr». 12+.
02.30 X/dp «locTb ¢ Kybaruy. 12+,

HALUE HOBOE KUHO
07.35 X/d «CHerupb». 16+.
09.45 X/ «Cto net Tomy Bnepen». 12+.
12.20 X/ch XKnyH». 6+,
14.05 X/ch «Csonoumn. 16+.
16.00 X/cb «Hynesble. 18+.
17.45 X/t «KykonbHuk». 12+.
19.30,20.20,21.15 T/c «/uksugauusy. 12+.
22.05 X/db «ToGony. 16+,

PYCCKUM
BECTCEJUJIEP

04.10 T/c «3a nepsoro BCTpeyHoro». 16+.

15.05 T/c «CvunbHas cnabas xeHiuHay. 16+,

19.00 T/c «KanutaHwa-2». 16+.

22.40,04.25 T/c «Ockonkuy. 16+

02.20,03.05,03.45 T/c «Mocksa. Tpu
BOK3ana-8». 16+.

PYCCKUM

AETEKTUB

06.05,06.50,07.40,05.45 T/c «Ynuupl

pa3buTbix (hoHapeit-10». 16+.
08.30,09.30,10.20,11.10,12.00,12.55,
13.45,14.35 T/c «nyxapb. [pogomxkerner. 16+.
15.25,16.20,17.10,18.00,18.55,19.45,
20.35,21.25,22.20,23.10 T/c «Ynuupl

pa3buTbix (hoHapeit-15». 16+.
00.00,02.55 T/c «KameHckas-3». 16+.

PYCCKMUU POMAH
07.15 X/d «Mou foporuer. 16+.
10.35,04.05 X/ch «Kpuuueckmit BospacT». 16+,
14.05 X/ «30pko nuLwb cepaLen. 16+.
17.25 X/t «XKenucb Ha MHe». 16+,
19.20 X/ «3abyab meHs, mamaly 16+.
21.00 X/db «bymaxHblit camoneTuky. 16+,
00.20 X/d «Xo4y mopoxeHoe!» 16+.
00.40 X/ «Ce3oH ntoben». 16+.

INDIA
03.40 X/d «BapbiBHoit xapaktepy. 16+.
05.40 X/d «CnyvaitHblit gocTymy. 12+,
08.30 X/d «[lBa HesHakomuay. 16+,
11.45 X/d «KposHas cBa3b». 16+.

5

14.25 X/t «Hesecta v npeppaccyaxuy. 16+.
16.40 X/ «Papxay. 16+.

20.00 X/d «[MarxaH. CxsaTka co CMepTbio». 16+.
22.40 X/dp «OyaposaH To60it». 16+.

SARAFAN
06.50,22.35 Becénble 1CTOpUN M3 XKn3HW. 16+,
07.15,08.00,22.55,23.50 CvesTbcst

paspelaetcs. 12+
08.55,00.55 opogok. 12+.
09.40,02.00 «6 kappoB». 16+.
10.10 Mocropcwmex. 16+.
10.35 Mapag tomopa. 16+.
12.15 YnbiGHuch. 16+.
12.45 OpHa 3a Beex. 12+,
13.10 Cmexa pagu. 16+.
13.30 LLloy 6onbLuoit cTpaHbl. 12+.
14.25,05.30 AHekpoTbl. 12+
14.50 YymoBas ckpbiTas kamepa. 12+.
15.20 Vamaiinosckuit napk. 12+.
17.20 Camoe 3abaBHoe BiAeo. 12+.
17.45 Cropus. 16+,
18.10 Kpusoe 3epkarno. 12+.
20.20,02.25 PxyHumary. 16+.
20.45 Crenpan aHperpayHa. 16+.
21.35 Cmex ¢ JocTaBKoi Ha aom. 12+.
01.40 lev wansr. 12+,
02.45 Axwnar. 12+.
05.15 HepeanbHas ucropus. 12+,
05.55 «{OmopuHa-2022». 12+

COMEDY

00.35 X/d «HoyHasi cmeHay. 18+.
03.00 X/cp «AreHT Tpu Hyns». 18+.
04.55 X/ «HenocnywwHmk». 12+,
07.05 X/ «A xypneto». 16+,
09.00 X/dp «3nbBupa: MoBeNUTENbHULA ToMbIY.

16+.
10.50 X/dp «baHauTKy. 16+,
12.30 X/¢ «Kunnep B oTcTaBke». 18+.
14.10 X/cp «O yém roBopsT MyumHbly. 18+.
16.00 X/cb «CemeitHblii nepenonoxy. 6+.
17.45 X/t «Hesecta ¢ Toro cBetay. 16+,
19.30 X/cb «OToOXHYTH NO-MHOACKMY. 18+.
21.05 X/ «ObparHas cBsidby. 16+.
23.00 X/d «Mapwx. Bcé BrmoyeHon. 18+,

YOU
05.00,12.20,03.40 «Mosi CBEKPOBb - MOHCTP.
16+.
06.05 «3BaHbli yxuH». 16+.
08.00 «Myx Hanpokat». 16+.
10.05 «Cynepmamay. 16+.
16.20 «bepemeHHa B 45». 16+.
21.00 «[lom-2. HoBast Xu3Hby. 16+.
00.05 «M3meHbl». 18+.
02.00 [l/c «<HeoTnoxkay. 16+.

365DN

00.00 [i/d «CekpeTbl eruneTckux epornmeosy.
12+

01.00,09.05 [l/c «3abbiTble BoitHbI Poccumy. 12+,

02.05,15.00 Pycckoe Hacneaue. KOxHble pybexu.
12+,

02.25,21.05 [l/c «BoCTOuHbIIt (PPOHTY. 12+.

03.10,07.15 [l/c «OcBoboxaeHne EBponbi». 12+.

03.55 [i/c «3T0 nogkacrt. Actopusiy. 12+,

04.55,10.00,13.35,16.40 [I/c «Pycckas
neropusiy. 12+,

05.45,14.15 [i/c «Benukue Gutebl Poccumy. 12+.

06.35 O6bIkHOBEHHas ucTopys. 6+.

06.45,10.45,17.55 [J/c «CkBO3b BpemeHay. 12+,

08.00 [/c «Peoniouust liver. 12+.

11.20,15.20 [i/c «MoHonorv umnepatoposy. 16+

12.00 [/ «Mrxenep Mobeasl. Mapiuan AraHo».
6+

12.50 [l/c «Jlenokonbl BOiHbI. 12+.

14.05 Cemb aHeit uctopum. 12+.

16.00 [l/c «LUaxmaTHble napTiu XonogHoi
BOWHbI». 16+.

18.25,19.10 [}/c «Kapubekmit kpusiuc.
OumcppoBaHHas nctopusy. 12+,

20.00 Hum: My3eit o OTKPLITbIM HEGOM. 12+,

21.50 [i/c «Adpranmuctan 1979-1989». 16+.

22.50 Mos Poccus: My3blkanbHOe nMyTelecTsue.
12+,

AOH-24

06.00 YTPO (12+)

10.00 Tem Gonee (12+)

10.15 X/ «Poechuku» 2020r. Poccusi (12+)

12.00 HOBOCTW (12+)

12.15 T/c «LLlamarkay (16+)

14.00 HOBOCTW (12+)

14.15 T/c «lLlanosanos» (16+)

16.00 HOBOCTW (12+)

16.15 [i/u «CastbiHm Poccuny. Kanyxckas
obnactb (12+)

17.15 [/ «bopuc Arppees. A xoTen urpatb
ntobosb» (12+)

18.00 HOBOCTU (124)

18.30 Bpewms ¢ nonb3on (12+)

18.45 T/c «Canra [iouns» (16+)

20.30 HOBOCTU (12+)

21.00 T/c «KpacHbii Ap» (16+)

22.50 HOBOCTW (12+)

23.20 T/c «Llanosanosy (16+)

00.50 HOBOCTU (12+)

01.20 T/c «KpacHbiit Ap» (16+)

03.00 HOBOCTU (12+)

03.30 [/u «PaccekpeyeHHas uctopusy.
VA3pesanHbii anbbom (12+)

04.00 T/c «lLlamatka» (16+)

05.30 HOBOCTU (12+)

16 ®EBPANS, 29-1 NYHHbIA AEHb
B 29-0 nyHHbIG OeHb HE cmoum 3aHUMambCsl akmueHoU Oesimesib-

HOCMbIO, Ha4uHamb Hoeble Oera.

PYMUHHbBIM HECIOXHbIM 3a0aHusiM. YKenamenbHO Ha 3mom nepuod He
nnaHuposame Cepbe3HbIli pa32o8op C Ha4arbHUKOM, He MeHsIMb MeCcmo
pabombl. Omo 6nazonpusimHoe epemMsi O7id HEC/IOXHbIX 0esl Mo O0My.
HeydauHas nopa 0nsi OeHexHbix onepayull. Hernodxodswuli 0eHb Onsi
1106020 0bwieHus1, noe3dok. Jlyqwee deno 0nsi 29-X SlyHHbIX CYMOK — ye-

OuHeHue u pa3mMbiuirieHue.

PexkomeHOyemcsi ydenumbs epems




IBIOBENAKSADEBRAVI

NMEPBbLIA KAHAN
05.00 TenekaHan «[lo6poe yTpo». 16+.
09.00,12.00,15.00 Hosoctu . 16+.
09.25 «MogHblit npurosopy. 0+.
10.15 «Kutb 300poso!» 16+,
11.00,12.15,18.30 «Bpems nokaxet». 16+.
14.00,17.00,23.00 «bonbluas urpay. 16+.
15.15 «[laBait noxeHumcs!» 16+,
16.05 «Myxckoe / XKeHckoen. 16+.
18.00 Beueprue HoocTH . 16+.
19.50 «[ycTb roBopsTy. 16+.
21.00 «Bpemsi». 16+,
22.00 T/c Mpembepa. «beprnuHckas xapay. 16+,
00.10,03.05 MNOAKACT.NAB. 16+
03.00 Hosoctu. 16+.

POCCuUA
05.00 YTpo Poccun. 16+.

09.00,11.00,14.00,16.30,20.00,03.00
Bectu. 16+.

09.30 MectHoe Bpewms. 16+.

09.55 O camom rnasHom. 12+,

11.30,21.10 Bectu. MecTHoe Bpems.. 16+.

12.00,18.00 «60 MuHyT». 12+.

14.30,02.10,03.30 T/c «Kntoy o1 BCEX
aBepeiy. 12+,

17.00 «Manaxos». 16+.

21.30 T/c «Montobu MeHs cHoBay. 16+,

23.40 Beuep ¢ Bnagummnpom Conosbésbim. 12+,

04.33 lNepepbIB B BeLaHm. 16+,

HTB

04.35,08.25,10.35 T/c «Méc». 16+.
06.30 «YTpo. Camoe nyyeey. 16+.
08.00,10.00,13.00,16.00,19.00,00.10

«CerofiHsi». 16+.
13.25 «YpessblvaiiHoe npoucLuecTBuey. 16+.
14.00 «Mecto BCTpeum». 16+,
16.45 «3a rpaHbio». 16+.
17.50 «[JHK». 16+.
20.00 T/c «epsbiit oTAeny. 16+.
22.15 T/c «MeHTOBCKME BOWHbI. 16+.
00.30 «3axap MpunenuH. Ypoku pycckoron. 12+,
01.05 T/c «lpocnekT 060poHbI». 16+.

TB-LLEHTP

06.00 «HactpoeHue». 16+.

08.15 «floktop W...» 16+,

08.40 X/d «A 3Hato TBOM cekpeTbl. [naguaTopy.
12+,

10.35,04.20 [/ «KOpuit fkoBnes. A xynuranun
HE TObKO B KMHOY. 12+,

11.30,14.30,17.50,22.00 CobbiTisi. 16+.

11.50,02.50 T/c «AHaTomus youitcTBay. 12+.

13.45,05.00 «Moii repoitn. 12+,

14.50 l'opog HoBocTen. 16+,

15.05 X/d «MuanucTka-3». 16+

16.55 [/ «Aktépckue fpamel. pyrve
TanaHTbly. 16+.

18.10 X/cp «XKeHLymHa C KOTOM 1 JETEKTUBOM-2.
16+

22.35 «3akoH v nopsgok». 16+.

23.05 [l/d «Pacctatbest Bparamuy. 16+,

00.00 CobbiTns. 25-11 yac. 16+.

00.35 «[MeTposka, 38». 16+.

00.50 [J/d «TaiHas komHaTa. [JuHacTus mkuy.
16+.

01.30 XpoHwK\ MOCKOBCKOTO BkbiTa. 16+.

02.10 [/ «90-e. «Hoxkm Byway. 16+.

05.35 «Mocksa peanHoBasy. 16+.

05.55 lNepepsbiB B BewaHum. 16+.

NMETEPBYPI 5
05.00,09.00,13.00,17.00 V3secTus. 16+.
05.25 M/dh «[MpuknioyeHmst nuHrBuHeHKa Jlonoy.

0+.
05.50,06.35,07.15 Onu notpsicnn mup. 16+.
08.05 CrpaHa coseTos. 16+.
08.40 3HaHue - cuna. 12+,
09.30,10.25 T/c «BenukonenHas nsTépka-2».
16+.
11.15,12.05,13.30,14.20,15.15,16.05,
04.35 T/c «BenukonenHas natépka-7». 16+.
17.30,18.20,19.05,19.55,20.35,21.25,
02.00,02.45,03.20,04.00 T/c «Crieq». 16+.
22.20,01.15 T/c «Caou-7». 16+.
23.10,00.30 T/c «CBou-4». 16+.
00.00 M3secTusi. MToroBbIit BbInyck. 16+.

KYNbTYPA

06.30 [Inanoru 0 X1BOTHbIX.

07.15 JlereHabl MUPOBOTO KUHO.

08.05 X/ «Cobaka backepsuneity.

09.30 [/c «Moyepk anoxu» ¢ Kupunnom Kspoy.

10.00,12.30,17.00,19.30,23.55 Hosoct
KynbTypbl.

10.15 Habniopatens.

11.15,01.05 «XX Bex».

12.10 [i/c «3abbIToe pemecnoy.

12.45 Hosoctu. MoapobHo. Kuuru.

13.00,00.10 [i/c «YauBuTensHoe nyTeLlecTame
MarennaHay.

14.00 X/d «CosecTb.

15.25 KpucranbHbie uctopum.

15.45 Catun. HeckyyHas knaccuka.

16.30 [i/c «Konnexuus».

17.15 [l/c «Mysbikankay.

17.45 [J/c «PaccekpeyeHHas uctopusiy.

18.15,02.10 [l/c «Octposay.

19.00 Ypoku pycckoro. YteHus.

19.45 I'nasHas ponb.

20.05 Mpasuna Xu3Hu.

20.35 CrokoiHoit Houu, ManbILwm!

20.50 VckyccTBenHbI oT60p.

21.30 benas crygus.

22.15 Tlc «Merpay.

MATM
06.00,14.55 «Henobemumblity. 12+.

06.30 Mary! Mapag. 16+.

07.00,09.00,12.55,15.25 HosocTu. 16+.

07.05,11.35,15.30,22.35 Bce Ha Maty!
MpsimMas TpaHcnsums. 16+,

09.05,12.35 CneupansHbiit penopTax. 12+.

09.25,03.00 «JTyyme u3 nyuwmxy». 12+,

10.30,01.00 ®yt60n. YemnuoHar Ucnaxum.
0630p Typa. 6+.

13.00 Ectb temal Mpsvas TpaHcnsums. 16+,

14.25 «Yenosek 13 thytbona. mutpuit
KysHewio». 12+.

16.20 Xokkeir. «ABaHrapa» - «Ak bapcy .
®onbet Yemmonat KXT1. Mpsmas
TpaHcnaums. 16+.

19.00 CmewaHHble ennHobopeTea. U. AnecaHbs
- L. Crpuknang. UFC. TpaHcnsuns u3
Asctpanuu. 16+.

21.00 Bbunbspg. BetBoom. Jura yemnmoHos.
Mpsmas TpaHcnauns n3 Mockssbl. 16+.

23.55 dyt6on. Yemnmonar Uranun. 0630p
Typa. 6+.

02.00 [i/o «Bukrop Llapés. KanutaH Benukoi
KOMaHAbl». 12+,

03.55 Hosoctu. 0+.

04.00 Boreit6on. «uHamo-Ypany - MITY
. YemnuoHat Poccum. Cynepnura.
Myx4uHbl. 6+.

MUP
05.00,10.10,13.15 T/c «Hyxas kpoBb». 16+.
10.00,13.00,16.00 HosocTu. 16+.

15.05 «[lena cynebHble. Hosble uctopumy. 16+.

16.15,18.20 «[lena cynebHbie. Abnoko
pasgopay. 16+.

18.00 T/c «BmecTe kaxablilt JeHby. 16+,

19.25 X/db «Jltobutb no-pycckmy. 16+,

21.05 X/p «JlobuTb no-pyccku-2». 16+,

23.00 X/ «JlobuTb no-pycckm 3. lybepHaTopy.
16+.

00.45 X/d «XonogHoe NeTo NATbAECAT
TpeTLEro...» 16+

02.25 «Hawe kuHo. Victopusi 6onbluoit niobsmy.
16+.

03.40 X/d «benbiit knbik». 16+,

AOMALLUHUA

06.30,05.40 Mo fenam HeCOBEPLUEHHONETHHX.
16+

07.25,04.50 [laait passeaémcs! 16+.
08.25,02.40 TecT Ha 0TLOBCTBO. 16+.
10.40,23.15 [i/c «ToHsiTb. MpocTuTby. 16+,
11.45,00.25 [l/c «Mopya». 16+.

12.55,01.20 [/c «3Haxapkay. 16+.
13.30,01.45 [i/c «BepHy nobumoron. 16+.
14.00,02.15 [I/c «lonoca ywepwmx gywy. 16+.
14.35 X/ «Kak BepHyTb ObiBLLIErOY. 16+,
19.00 X/cb «MocnepHuii rog niobsmy. 16+.
04.20 «6 kampos. 16+.

CTC

06.00,05.10 M/c «Tpu koTan. O+.
06.30 M/c «<Mawa v Megseab. 0+.
09.10 T/c «BuHopenbly. 16+.
14.20 X/d «KynbTypHas komegusy. 12+.
16.20 T/c «He B cBoel Tapenkey. 16+.
19.00,19.30,20.00,20.30 T/c [Mpembepa! «He

B CBOEV Tapenkey. 16+.
21.05 X/ «[MocnenHuit geHb 3emnmy. 16+,
23.00 X/ «Paguoscnbilkay. 16+,
01.05 X/d «CuHrynsapHocTby. 16+.
02.30 X/ «3memHas Tonby. 16+,
03.50 X/ «Tpurrepy. 16+,

THT
07.00,07.30,08.00,08.30,09.00,09.30,
10.00,10.30,11.00,11.30,12.00,12.30,
13.00,13.30,14.00,14.30,15.00,15.30,
05.50,06.20,06.40 T/c «CawaTaHs». 16+.
16.00,16.30,17.00,17.30,18.00,18.30 T/c

«[MpasgHukmy. 16+,
19.00,19.30,20.00,20.30 T/c «loc3aLuuTay.
16+.

21.00,21.30,22.00,22.30 T/c «[Tatpnot».
16+

23.00,00.00,00.30 T/c «Cepruit npoTna
HeumcTu: Aray. 16+,

01.35 X/db «Curppomy. 18+,

03.35,04.20 «OpnHaxabl B Poccum». 16+.

05.00 «YTpo THT»-2026». 16+.

REN-TV
05.00,18.00,00.50,04.30 «Camble
LLOKMpYHOLLMe runoTesbly. 16+.
06.00 «C 6oapbim yTpom!» 16+.
08.30,12.30,16.30,19.30,23.00 «HosocTu».
16+.
09.00 «BoeHHas TaitHa» ¢ Aropem lMpokoneHko.

+.

10.00 «COBBE3». 16+.

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodpeem
BaxeHoBbIM». 16+.

12.00,16.00,19.00 VHchopmavmoHHas
nporpamma 112. 16+.

13.00 «3arapkm yernoseyectsa ¢ Onerom
LLnwkmHbIMY. 16+,

14.00 «HeBeposITHO MHTEPECHBIE MCTOPUNY.
16+.

15.00 «100 Bonpocos 060 Bcem». 16+.

17.00,01.45 «TaitHbl Yanmany. 16+,

20.00 X/ «Kypbep». 16+.

21.50,23.25 X/t «Bce aeHbrvt mupay. 16+.

AOM KMHO

05.45 Mich «Mober u3 ctpaHbl poboToy. 12+.
07.20 M/c «Muwwku-Bpatuikuy. 6+.

08.05 T/c «[anbHoboiiykny. 16+.

10.00 T/c «Y6oitHas cunay. 16+,

15.10 T/c «MeHTOBCKYE BOWHbI». 16+.

22.30 X/ob «[laBait passegémcsy. 16+.
00.20 T/c «3akpbiTas Wwkonay. 16+.

02.00 X/ «MyxunHa 1 XeHLHay. 16+,
03.45 X/ «[Ibiwunte cBobogHO». 16+,

KAPYCEIJb

05.00 ParHue nTawku. 0+,

07.00 «C nobpbim yTpom, Manbitwuly 0+.

07.35 M/c «bebu BopH». 0+.

07.40 M/c «<Mawwa n Meggeap». 0+.

09.00 M/c «Cynep Kpbinbsi. Mup anHo3aBposy.
0+.

09.15 M/c «Pobokap Monv 1 ero apyapsy. 0+,
09.30 M/c «Tpw koTay. 0+.

10.45 «Mapk Typym-Bypym». 0+.

11.00 T/c «Dxu-Mxv boHa: CyneproHLmky. 6+.
11.15 M/c «[IuHocTepy. 6+.

11.40 M/c «QuHoCutiy. 0+.

13.05 M/c «Murmcpopc. Cuna anHo3aBposy. 6+,

13.30 M/c «Kapboty. 6+.

13.45 M/c «MHdmHuTY Hapoy. 6+,
14.00 M/c «Tobort. Fepov Aaiiaoy. 6+.
14.30 «Hasuratop. HoBocTiy. 0+.

14.40 M/c «CmeLuapviki. HoBble NPUKIIOYEHUSY.

0+.
16.40 M/c «N10J1 Cropnpaiiay. 6+.
16.45 M/c «Kpait bebuc. BonwebHble cnésky.
0+.
16.50,18.00 M/c «Mu-mu-muukuy. 0+,
17.40 M/c «[opoLuek 1 komnanmsy. 6+.
18.50 M/c «bap6ockuHbly. 0+.
20.35 M/c «Mactep Butsi u Motopy. 0+.
21.00 «CnokoitHoi Houw, Manbiwmly 0+,
21.15 M/c «bybay. 6+.
22.10 M/c «Apmop PeitHmxepbi». 6+,
22.25 M/c «[nkve ckpuiepsbl!» 6+,
22.40 M/c «®bioxH Makcy. 6+.
23.00 M/c «Hy, norogu! KaHukynbi». 6+.
01.50 M/c «YnétHas foctaBkay. 0+.
03.30 M/c «EHoTku. Mepable cniosay. 0+.

TV-3

06.00 M/cb «MynbTcpunbMbly. 0+,
08.30 M/c «Jlegu Bar 1 Cynep-Kor». 6+.
09.00,09.30,15.30,16.00,16.30,17.00,
17.30 [/c «Crienas». 16+.
10.00,10.30,11.00,11.30,12.15,12.45,
13.15,13.45,14.15,15.00 aganka. 16+.
18.00,19.00 T/c «MeHTanucTka». 16+.
20.00,21.00,22.00 T/c «[nyxapb.

Mpogomkexuer. 16+.
23.00 X/o «[oub boray. 18+.
01.00,01.30,02.00,02.15,02.45,03.15,
03.30,04.00,04.15,04.45,05.15,05.30

CexperTbl. 16+.

YE
06.40,08.30,19.30 YnétHoe Buaeo. 16+.
08.00 YnétHoe Buaeo. Camoe cmelLHoe. 16+.
14.00 T/c «Conpatbl-2». 16+.
18.15,19.00 [lopoxHble BOIMHbI. 16+,

21.00 Brap pewwaer. 16+.
23.00 3acTynHuupl. 16+.
00.00 OnacHble casian. 18+.
03.30 T/c «Conpatbl-7». 16+.

OTR

06.00,16.45,01.20 «Ha npuéme y rnasHoro
Bpayay ¢ MapbsiHoi JIbiceHko. 12+.

06.50 «Mpeogonexuer. 12+.

07.30,20.15 «KaneHaapb». 12+.

08.00,08.30,09.00,09.30,10.00,10.50,

12.00,13.00,15.00,18.00,20.00 HosocTu.
16+,

08.05,08.35 lNécTpbiit Mup. 16+.

09.05,09.35,10.05,12.05,13.10,18.20
OTPaxeHue. 16+.

11.00,00.25 T/c «bpwxuT Bapgo: Wckycctso
KNTby, 16+,

15.15 X/¢ «Mogparkuy. 16+.

17.00 «OyeBuaHo. BeposiTHO» ¢ akaaeMukom
ApyTioHOM ABETUCAHOM. 12+,

17.40 CneunansHblit penoptax. 12+,

20.45,21.05,21.30,04.50,05.15,05.35 T/c
«HexHocTb-2». 16+.

21.55 X/ «OTCTaBHOI KO3bl GapabaHLLyK».
16+,

23.10 X/b «KuHo. Kopotkuit meTpy. 18+,

23.30 «OueHb mnuHoe» ¢ Buktopom Jlowwakom.
12+,

00.10 «KoHcTpykTopbl Byaywieroy. 12+,

02.15 OTPaxeHve. Utorn. 12+.

02.45 [Ji/c «CBeT n TeHM». 16+,

03.15 «bonblas cTpaHay. 12+.

04.10 «B nouckax MywkmHa...» 12+,

PETPO
07.10 X/d «[loxan no Bceir Tepputopuny. 16+,
08.20 X/d «CBeTnas nMYHOCTbY. 16+,
09.45 M/ch «OcTpoB oWnBOK». B+.
10.10,22.05 X/dh «CBueTenscTeo o
GeaHocTiy. 16+,
11.30,23.25 X/dh «Ap-xu-me-api!» 16+,
13.05,03.20 X/ch «[eitcTyit no obcTaHoBKe!»
16+.
14.20,05.35 X/cb «Ksaptet 'BapHepu». 16+.
16.10,00.50 X/ «Anewwa MTuupiH
BblpabaTbiBaeT xapaktepy. 16+.
17.30,02.00 X/ «Ecrm moxeLub, npoctu...»
16+.
19.00 X/dp «KoHTponbHas Mo cneumanbHoCTHy.
16+.
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20.20 X/db «Moe3pn B panekuit asrycty. 16+.
04.25 X/¢ «Cawwa-CatueHbkay. 16+,

3BE3OA

05.30,14.05,15.05,17.15,03.50 T/c

«Hacroswuer. 16+.
07.00 «CeropHs yTpom». 12+,
09.00,13.00,17.00,19.00 HosocTv fHs. 16+.
09.15,21.00 «OTkpbIThIi 3chup». 16+,
11.00,18.50 «CnewmanbHbii penopTax». 16+.
11.15 [/c «HapogHbii BMK». 12+,
11.50,13.25 X/¢ «B Byx warax ot «Pas».

12+,

15.00 BoeHHble HoBocTy. 16+,

19.55 «[o ropsumm cnegamy. 16+.

20.10 [J/c «Ynuka u3 npoLusoroy. 16+,

22.45 «Mexqy Tem» ¢ Hatanueit MetnuHo.
12+,

23.15 X/ «Yyxue 3nech He xogsTy. 12+.

00.40 X/d «Cenbckuit Bpay». 12+.

02.30 [I/c «lLleneBpbl BOEHHbIX My3eeBy. 12+,

03.25 [i/c «Mepenom. XpoHuka Mobeapi». 16+.

HALUE HOBOE KUHO
00.05 X/ «3a cnoa oTBevatoy. 16+.
02.00 X/ «[eHb pagnon. 18+,
03.55 X/d «Cemb nap HeumcTbix». 16+.
05.25 X/ «O1 neyanu oo pagoctiy. 16+,
07.10 X/ «TuTnep kanyT». 18+,
09.00 X/db «XKunu-6binmy. 16+,
10.40 X/ «Jlyywwme B apy». 18+,
12.45 X/ «I'pynna kposu». 18+.
14.35 X/ «loronb. Hayanoy. 16+.
16.35 X/ «Boagyx». 18+.
19.30,20.20,21.15 T/c «Jluksupauunsy. 12+.
22.05 X/ «Bblik». 16+,

PYCCKUM

BECTCENNEP
07.45,19.00 T/c «KanuTaHLa-2». 16+.
11.25,15.15 T/c «CunbHas cnabast KeHLmHay.

16+.
22.40,04.05 T/c «Ockonkuy». 16+.
02.30,03.15 T/c «Mocksa. Tpu Bok3ana-8».
16+.

PYCCKUM

OETEKTUB

06.30,07.20,08.05 T/c «Ynuupbl pasdutbix

hoHapeit-10». 16+.
09.00,09.50,10.40,11.25,12.20,13.05,
14.00,14.50 T/c «[losHaBatenb-2». 16+.
15.40,16.30,17.25,18.05,18.55,19.45,
20.35,21.25,22.20,23.10 T/c «Ynuup

pa3buTbix oHapeit-15». 16+.
00.00 T/c «bombuna. MpogomkeHuey. 16+,

PYCCKUAU POMAH
07.20 X/g «XKeHuch Ha MHey. 16+,
09.15 X/ «3abynb meHs, Mamaly 16+,
10.55 X/ «bymaxHbiii camoneTuk». 16+.
14.15,04.50 X/ «CnaceHras nobosby. 16+,
17.25 X/ «Cuactnmsas cepas MbilLby. 16+.
19.05 X/ «OTaaneHHble nocneacTansy». 16+,
21.00 X/d «[etn Betpar. 16+.
00.20 X/d «Conpatuk». 6+.
01.45 X/ «Kaneigockon cynb6bi». 16+,

INDIA

02.20 X/d «KameHb 1 HoxHble GpacneTbly. 16+,

04.55 X/ «/lyHonukasy. 16+.

07.55 X/d «CepaeyHble paHbl». 16+,

08.45 X/d «VcTopust xusmmy. 16+.

11.25 X/¢p «OBbluHas uctopusiy. 16+.

14.30 X/dp «BbeccTpallHblit cHosa B 6otox. 16+,
16.45 X/ «locnogun-420». 16+.

20.00 X/cb «Mamay. 16+

22.35 X/d «Cummbay. 16+.

SARAFAN
07.40,21.55 Yymoas ckpbiTas kamepa. 12+.
08.10,13.50,05.10 Becénblie uctopum 13

KN3HW. 16+,
08.35 Cynepnwura. 16+.
09.55,20.15 Cmexa pagu. 16+.
10.20 CmeluHble aeHbri. 16+,
10.45 310 cmelwHo! 12+,
12.55,19.50 OpHa 3a Bcex. 12+.
13.20 [lga Becénbix rycs. 12+,
14.15,15.05,05.35 CmesiTbcs paspeluaetcs.
12+,
15.55 lopogok. 12+,
16.45 «6 kappos». 16+.
17.15 Mocropcmex. 16+.
17.40 Mapap tomopa. 16+.
19.20 YnbibHucs. 16+.
20.40 Loy bonbLuoi cTpaHl. 12+.
21.35 AHekaoTbl. 12+,
22.25 [A3maiinoBckuit napk. 12+,
00.25 Camoe 3abaBHoe B1aeo. 12+.
00.50 Cropua. 16+.
01.15 Kpusoe 3epkaro. 12+,
03.15 Pxynumary. 16+.

A

03.35 CreHpan aHgerpayHa. 16+.
04.20 Cwvex ¢ J0CTaBKON Ha oM. 12+.

COMEDY
01.00 X/ «5 6oruHsi». 16+.
03.20 X/ «HsHbka Ha Poxaectsoy. 16+,
05.10 X/d «HenocnywwHmk-2». 12+.
07.15 X/ «Kak 51 cran pycckmy. 16+,
09.05 X/ «[TputBOpUCH MOUM My)*EMY. 16+.
10.45 X/ «7 gHet, 7 Houeity. 12+,
12.35 X/dp «Bonbluoit CTaHy. 18+,
14.30 X/ «O uém eLLé roBOpST MyXUMHbI.
18+.
16.20 X/ «OTnoxHyTb no-noackuy. 18+,
18.00 X/ «Moe cobaube aenoy. 6+.
19.30 X/d «Moctyuncs B Moto Teepby. 12+,
21.05 X/ «3OnbBupa: MoBenuTensHULA ThMbIY.
16+.
22.55 X/ «Kpyue Hekymay. 16+.

YOU
05.00,12.20,03.40 «Mos CBEKPOBb - MOHCTPY.
16+.

06.05 «3BaHbIi yxuHY. 16+.
08.00 «Myx Hanpokat». 16+,
10.05 «Cynepmamay. 16+,

16.20 «Yano u3 apar. 12+,

21.00 «[lom-2. HoBast xu3Hb». 16+,
00.05 «M3veHbi». 18+.

02.00 [i/c «HeoTnoxkay. 16+.

365DN

00.00 [i/c «310 noakact. Uctopus». 12+.

00.55,06.00,09.35,12.40 [l/c «Pycckas
ueropusiy. 12+,

01.50 ObbIkHoBEHHas ucTopus. 6+,

02.00 [I/ob «[1sa pena Penukca [3epxiHcKoro:
YouitcTeo B [leHexHOM nepeynken. 12+,

02.45,06.45,13.55 [l/c «CkB03b BpeMeHay.
12+,

03.15 [l/c «OcBoboxaeHue EBponbiy. 12+,

04.00 [i/c «PeBontouns livey. 12+.

05.05 [I/c «3abbiTble BoitHbI Poccumy. 12+,

07.20,11.20 [i/c «MoHonorv uMnepaToposy.
16+.

08.00 [/ob «MHxeHep Mobeasl. Mapwan
AraHoB». 6+.

08.50 [l/c «Jlenokonbl BOAHbI». 12+.

10.05 Cemb gHeit nctopuu. 12+.

10.15,23.05 [I/c «Benukue 6utebl Poccuny.
12+,

11.00,22.45 Pycckoe Hacneave. KOxHble
pybexu. 12+.

12.00 [i/c «LLlaxmaTHble napTm XonoaHoN
BOVHbIY. 16+.

14.25,15.10 [/c «KapuGckuit kpuauc.
OuwdpoBaHHas uctopusiy. 12+.

16.00 Hum: My3eit nog OTKPbITbIM HEBOM. 12+,

17.05 [}/c «BocTOuHbIN GpOHTY. 12+.

17.50,21.40 [l/c «AdranuctaH 1979-1989».
16+.

18.50 Mos Poccus: My3bikanbHOe nyTeLLecTaue.
12+,

20.00,20.50 [/c «BoitHa npecTonos:
MoanuHHas uctopus EBponbin. 16+.

AOH-24
06.00 YTPO (12+)

10.00 Cogpyxecteo [JoHbacc (12+)

10.15 T/c «Canrta [lounsa» (16+)

12.00 HOBOCTW (12+)

12.15 T/c «Wamarkay (16+)

14.00 HOBOCTW (12+)

14.15 T/c «KpyTble beperay (16+)

16.00 HOBOCTU (12+)

16.15 [J/u «CastbiHM Poccumy. Kpbim.
Cumdpeponons. Cynak (12+)

17.15 Coppyxecteo [JoHbacc (12+)

17.30 Pabounii koHTyp (12+)

18.00 HOBOCTW (12+)

18.30 Tem Gonee (12+)

18.45 T/c «Canrta [liouna» (16+)

20.30 HOBOCTHU (12+)

21.00 T/c «KpacHbliit Ap» (16+)

22.50 HOBOCTU (12+)

23.20 T/c «KpyTble beperan (16+)

00.50 HOBOCTU (12+)

01.20 T/c «KpacHbiit Ap» (16+)

03.00 HOBOCTU (12+)

03.30 [I/y «PaccekpeyerHas uctopusi». Urpa
MUITVOHOB: MOZ KOHTponeMm (12+)

04.00 T/c «Llamarkay (16+)

05.30 HOBOCTWU (12+)

000000000000 0000000000

* YIIbIBHUCb!

yeyy
B cBs3un ¢ okoHyaHnem Mac-
NEeHNLUbl  TPEHaXepHbIM 3an
npurnawiaeT Bcex Ha 6nvHbl! B
Hanuuum 6nuHbl 5, 10 n 25 Kr.
yeyey
YpoBeHb npuBnekaTenb-
HOCTU: YyTb HE COXINU Ha
MacneHwuuy.

17 ®EBPANA, 30-A NYHHbIA OEHb

30-e nyHHbIE CYymKU — nopa nodsedeHusi Umoao8 U OKOHYaHUSI 8aXKHbIX
Oesn. 3anyckamb HO8bIE MPOEKMbI U MaHuposams pabomy Ha bruxadwue
OHU He cmoum. 3mo He ny4wee epeMsi 05151 CEPbE3HbIX Pa3z08opo8 C Ha-
YanibHUKOM U CMeHbI Mecma pabomai. YOauHbil nepuod Onsi Menkol pabo-
mbi o domy. HebnazonpusimHasi nopa 0ns 06020 obweHus. [Noamomy
nyqwe nposecmu epemsi 8 00uUHo4Yecmee u 0mAOOXHYymMb neped HO8bIM ITyH-
HbIM yuknom. [JeHb nodxodum Orisi Hebonblwux ghuHaHco8bIX onepayull. B
1oe30KU omnpasnsmbCsi HeXenamersibHo.




HAR.
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CIRIBIITA 18

NMEPBbLIU KAHAN

05.00 TenekaHan «[lobpoe yTpo». 16+.

09.00,12.00,15.00 HosocT . 16+.

09.25 «MogHbli npurosop». 0+.

10.15 «XuTb 3n0poBol» 16+.

11.00,12.15,18.30 «Bpems nokaxet». 16+.

14.00,17.00,23.00 «Eornbluas urpay. 16+.

15.15 «[laBait noxeHumcsi!» 16+.

16.05 «Myxckoe / XeHckoey. 16+.

18.00 BeuepHue HoBoCTY . 16+.

19.50 «[MycTb roBopsT. 16+.

21.00 «Bpems». 16+.

22.00 T/c Mpembepa. «bepnuHckas xapay.
16+.

00.10 Mpembepa. «Woy BoaHa v llekcycay.
16+.

01.10,03.05 NOJAKACT.JAB. 16+.

03.00 Hosoctu. 16+.

POCCMUA
05.00 YTpo Poccuu. 16+.
09.00,11.00,14.00,16.30,20.00,03.00
Bectn. 16+.
09.30 MectHoe Bpemsi. 16+.
09.55 O camom rnaBHom. 12+.
11.30,21.10 Bectn. MecTHoe Bpems. 16+.
12.00,18.00 «60 muHyT». 12+.
14.30,02.10,03.30 T/c «Kntoy oT Bcex
nBepen». 12+,
17.00 «ManaxoBy. 16+.
21.30 T/c «[ontobu MeHs cHosay. 16+.
23.40 Beuep ¢ Bnagummpom ConoBbEBbIM.
12+,
04.33 lNepepbiB B Bewaum. 16+.

HTB
04.40,08.25,10.35 T/c «écy. 16+.
06.30 «YTpo. Camoe nyyweey. 16+.
08.00,10.00,13.00,16.00,19.00,00.10

«CerogHsi». 16+.
13.25 «YpesBblyaiiHoe NpoUCLLECTBUEY.
16+.
14.00 «Mecto BcTpeuny. 16+.
16.45 «3a rpaHbto». 16+.
17.50 «[JHK». 16+.
20.00 T/c «[ep.biit oTheN». 16+.
22.15 T/c «MeHTOBCKME BOWHbI». 16+.
00.30 «Mbl 1 Hayka. Hayka 1 Mbly. 12+,
01.35 T/c «[pocnekT 060poHbI». 16+.

TB-LLEHTP

06.00 «HactpoeHuer. 16+.

08.15 «[lokTop W...» 16+.

08.40 X/d «A 3Hato TBOM CEKPETBI.
AsToneamy. 12+.

10.35,04.20 [/ «Anmuca OpeitHanux.
Buepa, cerogHs 1 Bcergay. 16+.

11.30,14.30,17.50,22.00 CobbITys. 16+.

11.50,02.50 T/c «AHaTomusi youircTay.
12+,

13.45,05.00 «Moit repoity. 12+,

14.50 opog HoBoCTEN. 16+,

15.00 X/ «Chbiwmupi». 12+.

16.55 [/ «AkTépckue apambl. bonblue, yem
no6oBby. 16+.

18.10 X/cb «XKeHLmHa ¢ KoTOM W
[IETEKTUBOM-3». 16+,

22.35 «XBatur cnyxos!» 16+.

23.05 XpoHwKi MOCKoBCKOro ObiTa. 16+.

00.00 CobbliTnst. 25-11 yac. 16+.

00.35 «[leTpoBka, 38». 16+.

00.50 [/ «[oporue ToBapuiLy. MunnuoHep
13 XpyLyob». 16+.

01.30 «3Hak kayecTBa». 16+.

02.10 [i/d «Pycckue TaitHbl. CTpaLuHo
eCcTby. 16+.

05.35 «Mocksa peauHoBasi». 16+.

05.55 lNepepoiB B Bewanum. 16+.

NMETEPBYPI 5
05.00,09.00,13.00,17.00 V/3ecTus. 16+.
05.25,05.40,06.15,07.00,07.45,
09.30,11.20,12.15,13.30,13.35,
14.25,15.20,16.05,04.35 T/c

«BenukonenHas naTépka-7». 16+.
08.25 «CrpoitHaazopy. 16+.
09.40,10.30 T/c «BenukonenHas
naTépka-2». 16+.
17.30,18.20,19.00,19.45,20.40,21.25,
02.00,02.40,03.20,03.55 T/c «Cnepy.
16+.
22.20,01.15 T/c «CBow-7». 16+.
23.10 T/c «CBou-4». 16+.
00.00 V3sectus. /AToroBbIit Beimyck. 16+.
00.30 T/c «CBoun-5». 16+.

KYNbTYPA

06.30 [lnanoru 0 1BOTHBIX.

07.15 JlereHabl MUPOBOTO KUHO.

07.45,22.15 T/c «<Merpa».

09.30 [/c «Mouepk anoxu» ¢ Kupunnom
Kapo».

10.00,12.30,17.00,19.30,23.55 HosocTu
KynbTypbl.

10.15 Habntopatens.

11.10,01.05 «XX Bek».

12.00 [1/» «PomaH B kamHe».

12.45 Hosoctu. MoapobHo. KuHo.

13.00,00.10 [/c «YanBuTensHoe
nyTewectsue MarennaHan.

14.00 X/t «CoBecTb».

15.45 benas crygus.

16.30 bubnelickuii cloxer.

17.15 [J/c «My3bikankay.

17.45 [}/c «PaccekpeyeHHas uctopusi».

18.15,02.10 [/ «Ockap». MysbikanbHas
uctopusi ot Ockapa PenbLmaHay.

19.00 Ypoku pycckoro. YteHns.

19.45 nagHas pornb.

20.05 [Mpasuna xu3nu.

20.35 CnokoitHoi Houw, ManbILwn!

20.50 A6CONIOTHBIN CryX.

21.30 Bractb (hakta.

MATY
06.00,14.55 «HenoGeanmbiity. 12+,

06.30 «Yenosek u3 chytbona. Amutpuit
KyaHewoB». 12+.

07.00,09.00,12.55,15.25 HosocTu. 16+.

07.05,11.35,15.30,00.45 Bce Ha MaTy!
[Mpsimas TpaHcnsaums. 16+,

09.05,12.35 CneupnanbHblit penopTax. 12+.

09.25,03.00 «Jlyyiune 13 nyuinx». 12+,

10.30 ®yt60n. Yemnmonat Uranuu. O63op
Typa. 6+.

13.00 Ectb Tema! Mpsmas TpaHcnaums. 16+.

14.25 «Bup ceepxy». 12+,

16.50 Xokkei. «Tpaktop» - «Canasat
tOnaes» . ®oHBeT YemnuoHat KXJ1.
[Mpsmas TpaHcnsaums. 16+.

19.30 lNpodeccroHansHbIii Boke. M. [accues
- K. Mynes. betcutu. IBA.PRO 13.
TpaHcnauus u3 OAD. 16+.

21.00 Bunbspa. BetBoom. fura yemnuoHos.
[Mpsimas TpaHcnsums 3 Mockebl. 16+.

22.35 dytbon. «<Munan» - «Komon.
YewmnuoHat Wtanum. Mpsmas
TpaHcnauus. 16+.

02.00 [/ «aBpumn KavanuH. flemyLika
aBa». 12+.

03.55 Hosoctu. 0+.

04.00 Backet6on. «Mrokea» - YHUKC .
Winline Basket Cup. 6+.

MUP
05.00,03.10 M/cp «MynbTdunbmbl». 12+.
07.00,01.55 «Haue kuHo. Actopus GonbLuoi

noGeuy. 16+,
07.15 X/cp «XKeHnx ¢ Toro ceetan. 16+.
09.05,10.10,13.15 T/c «Kpuk coBbl». 16+.
10.00,13.00,16.00 Hosoctu. 16+.
15.05 «[lena cynebHble. HoBble nctopumy.
16+.
16.15,18.20 «[lena cynebHble. Abnoko
pasgopar. 16+.
18.00 T/c «BmecTe kaxablit AeHby. 16+.
19.25 T/c «butea 3a Mocksy». 16+.
04.45 X/ «Capgkon. 12+.

AOMALUHUU

06.30,05.40 o genam

HECOBEpLLEHHOMNETHNX. 16+.
07.25,04.50 [1asait pa3seaémcs! 16+.
08.25,02.45 Tecr Ha 0TLOBCTBO. 16+.
10.40,23.20 [l/c «MoHsTs. MpocTutby. 16+.
11.45,00.30 [/c «Topyay. 16+.
12.55,01.25 [l/c «3Haxapkay. 16+.
13.30,01.50 [i/c «BepHy ntobumoroy. 16+.
14.00,02.20 [l/c «[onoca ylweawmx aywy.

16+.
14.35 X/ «Ckonbko cTonT coBecTb?» 16+.
19.00 X/ «Bexatb Henb3s ocTatbcsy. 16+.
04.25 «6 kagpoB». 16+.

CTC
06.00,05.40 M/c «Tpw koTay. 0+.
06.30 M/c «Mawwa n Meggeab». 0+.
09.05 T/c «BuHogenbi». 16+.
12.05 X/ «A Borunsy. 16+.

14.05 T/c «He B cBoei Tapenke». 16+.
19.00,19.30,20.00,20.30 T/c Mpembepal
«He B cBoeil Taperkey. 16+.

21.05 Xld «B3pbiHas urpan. 16+.
23.05 X/t «Vrpbl Bo3me3gus». 18+.
00.45 X/t «V/n MaH. Hauano». 16+.
02.10 Mpembepa! «KnHo B fetansx» ¢
®énopom BoHpapuykom. 18+.
02.55 X/t «Pycanka B Mapuxke». 16+.
04.30 M/d «Mosi pesi-npokasHuuay. 0+.

THT
07.00,07.30,08.00,08.30,09.00,09.30,
10.00,10.30,11.00,11.30,12.00,12.30,
13.00,13.30,14.00,14.30,15.00,15.30,
05.50,06.20,06.40 T/c «CawwaTaHs». 16+.
16.00,16.30,17.00,17.30,18.00,18.30

Tlc «Mpa3sgHukuy. 16+.

19.00,19.30,20.00,20.40 T/c «[oc3atmtay.

16+.
21.10,21.40,22.15,22.40 T/c «Matpuoty.
16+.
23.00 X/ «Maxop B Coum». 16+.
01.10 X/t «KonnekTusy. 18+,
02.40,03.25 «OpHaxabl B Poccun». 16+.
05.00 «Ytpo THT»-2026». 16+.

REN-TV
05.00,18.00,00.20,04.30 «Camble
LLOKMpYIOLLME runoTesbly. 16+.
06.00 «C 6ogpbim yTpom!» 16+.
08.30,12.30,16.30,19.30,23.00
«HoBocTuy. 16+.
09.00 «[JokymeHTanbHbIA CneLnpoekT». 16+.
10.00 «3acekpeyeHHble cnmckny. 16+.
11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodpeem
BaxeHoBbIMy. 16+
12.00,16.00,19.00 VHdopmaLmoHHas
nporpamma 112. 16+.
13.00 «3aragku yenoseyecTsa ¢ Onerom
LUnwkuHbIMY. 16+

14.00 «HeBeposTHO MHTEPECHBIE MCTOPUMY.
16+.

15.00 «MowmeHT B nctopumy. 16+.

17.00,01.20 «TaitHbl Yanman». 16+.

20.00 X/ «13-it paitoH: Ynbtumatymy». 16+.

21.50,23.25 X/ «XopoLuuii, NoXou, Komy.
16+.

AOM KUHO
05.15 M/c «Tpu koTan. 6+.
05.55 M/ «bonbluoe nyTelecTaue». 6+.
07.20 M/c «Muwkmu-Bpatuiwkuy. 6+.
08.05 T/c «[JanbHoGomwkmy. 16+.
10.00 T/c «Y6oitHas cunay. 16+.
15.10 T/c «MeHTOBCKIE BOMHbI». 16+
22.30 X/ «[MepeBo3umk-3». 16+.
00.20 T/c «3akpbiTas wkonay. 16+
02.05 X/ «3atmeHver. 16+.
03.20 X/cb «KykomnbHuk». 16+,

KAPYCEIJb

05.00 PaHHve nTawku. 0+.

07.00 «C pobpbim yTpom, Manbiwmly 0+.

07.35 M/c «Mawwa n Meggeab». 0+.

09.00 M/c «Cynep Kpbinbs. Mup
[MHO3aBpOBY. 0+.

09.15 M/c «Pobokap Mo n ero apysbs». 0+,

09.30 M/c «Tpw koTan. 0+.

10.45 «Bcé, yto BbI XOTENM 3HaTh!» 6+.

11.10 T/c «Dku-[km BoHa: CyneproHiLmks.
6+.

11.25 M/c «<Ym n Xpymy. O+,

13.05 M/c «MuHuchope. Cuna AnHO3aBpOBY.
6+.

13.30 M/c «Kap6oT. 6+.

13.45 M/c «MHdpmHnT Hagoy. 6+.

14.00 M/c «Tobor. Mepon aitaon. 6+.

14.30 «Hasuratop. HoBocTuy. 0+.

14.40 M/c «CwmeLuapuku. Hosble
NPUKNIOYeHns». 0+,

16.40 M/c «/10J1 Ciopnpaita». 6+.

16.45 M/c «Kpait bebuc. BonwwebHble
cnéskuy. 0+.

16.50,18.00 M/c «Mu-mu-MuLLku». 0+.

17.40 M/c «[opoLuek v komnaHusy. 6+.

18.50 M/c «OpatHxeBas koposay. 0+.

20.35 M/c «<Mactep Butsi u Motop». 0+.

21.00 «CrokoiHoi Houu, Manbitwm!y 0+,

21.15 M/c «by6ay. 6+.

22.10 M/c «Apmop PeitHmxepbi». 6+.

22.25 M/c «[lukue ckpuyepbi!» 6+

22.40 M/c «®broxH Makey. 6+.

23.00 M/c «Hy, norogu! Kaukynbl». 6+.

01.50 M/c «YnéTHasa noctaskay. 0+.

03.30 M/c «CoséHok XonXony. 0+.

TV-3
06.00,05.45 M/cb «MynbTcpunbmbi». 0+.
08.30 M/c «Jlegu Bar n Cynep-Kot». 6+.
09.00,09.30,15.30,16.00,16.30,17.00,
17.30 [/c «Cnenas». 16+.
10.00,10.30,11.00,11.30,12.15,12.45,
13.15,13.45,14.15,15.00 l'apanka. 16+.
18.00,19.00 T/c «MeHTanucTkay. 16+.
20.00,21.00,22.00 T/c «Imyxapb.

lMpomomkeHuey. 16+.
23.00 X/t «Manbliwwka Ha gpaitee». 18+.
01.15,01.45,02.15,02.30,03.00,03.15,
03.45,04.15,04.30,05.00,05.15 CekpeTbl.
16+.

YE
06.20,08.40,19.30 YnétHoe Buaeo. 16+.
08.10 YnétHoe Buaeo. Camoe cMeLlHoe. 16+.
14.00 T/c «Conpatbl-2». 16+.
18.15,19.00 JopoxHble BOitHbI. 16+.

21.00 Brap petwaer. 16+.
23.00 3actynHuupl. 16+,
00.00 OnacHble cBsiaun. 18+.
03.20 T/c «Conpatbl-7». 16+.

OTR

06.00,01.20 «Ha npuéme y rnasHoro Bpaya»
¢ MapbsiHoit JlbiceHko. 12+

06.50 «OyeHb nuuHoe» ¢ Buktopom
Jlowakom. 12+,

07.30,20.15 «KaneHaapb». 12+.

08.00,08.30,09.00,09.30,10.00,10.50,

12.00,13.00,15.00,18.00,20.00 HosocTu.
16+.

08.05,08.35 [Méctpblit Mup. 16+.

09.05,09.35,10.05 OTPaxerue. 16+.

11.00,00.25 X/cb «JlyHolt Bbin nomnoH capy.
16+

12.05,13.10,18.20 OTPaxeHue. Opnosckas
obnactb. 16+.

15.15 X/op «O1cTaBHON KO3bI GapabaHLLyK».
16+.

16.30 [/cb «[leno b 7 goktopa TypHepay. 12+.

17.00,00.10 «OTunit fomy». 12+,

17.15 «Yenosek 1 cyabban. 16+.

17.40 «Mountaem!» ¢ Eropom Ceposbim. 16+.

20.45,21.05,21.25,04.50,05.15,05.35
Tlc «HexHocTb-2». 16+.

21.50 X/cp «KapkvHa Bcsikuil 3HaeT». 16+.

23.10 X/cb «KuHo. Kopotkuit meTpy. 18+.

23.30 «[peogonenuey. 16+.

02.15 OTPaxeHue. Utoru. 12+,

02.45 [I/c «CeT 1 TeHu». 16+.

03.15 «bonbluas cTpaHay. 12+.

04.05 «B nouckax MywwkuHa...» 12+.

PETPO

07.15 X/ «Anewa lMmubIH BbipabaTbiBaeT
xapaktepy. 16+.

08.25 X/ «Ecnmn moxewwsb, npoctu...» 16+.

09.55,22.10 X/ «[JeficTByit No

obcraHoBke!» 16+.

11.15,23.25 X/ «KsapteT ['BapHepn». 16+.

13.00,03.40 X/d «KoHTponbHas no
cneumansHocThy. 16+,

14.25,05.20 X/ «[Moe3n B nanekui aBrycr.
16+.

16.10,01.05 X/cp «CBugeTenscTeo o
GenHocT». 16+.

17.25,02.15 X/t «Ap-xu-me-api!» 16+.

19.00 X/cb «JTloboBbI0 HAJO AOPOXMTLY. 16+.

20.30 X/t «Ynmua monogoctuy. 16+.

04.50 M/¢ «tOns-kanpusyns». 6+.

05.00 M/ch «KykyLuka v cksopewy. 16+,

05.10 M/ «OneHb 1 Bomk». 16+.

3BE31A
05.25 T/c «Hactoswpmer. 16+.
07.00 «CerogHs yTpom». 12+,
09.00,13.00,17.00,19.00 Hosoctu aHs.
16+.
09.15,21.00 «OtkpbITIiA 3chnp». 16+.
11.00 [/c «OcBoboxaeHne Eaponbl. O yem He
NOMHUT MU CMACEHHbIN...» 16+.
11.55,13.25 X/t «lonybas ctpenay. 12+.
14.20,15.05,17.15,04.00 T/c «Bomba».
16+.
15.00 BoeHHble HoBocTH. 16+.
18.50 «CneumanbHbiii penoptaxy». 16+.
19.55 «[Mo ropsumm cnegamy». 16+.
20.10 [i/c «CekpeTHble MaTepuansly. 16+
22.45 «Mexgy Tem» ¢ Hatanvei MeTnnHon.
12+.

23.15 X/ «TpoiHas npoepkay. 12+,

01.00 X/ «Hyxue 3aech He xopsaTy. 12+.
02.15 X/ch «becnokoiiHoe x03aMCTBOY. 12+,
03.35 [I/c «[Mepenom. XpoHuka Mobegpi». 16+.

HALUE HOBOE KUHO
00.00 X/cp «Cto net Tomy Bnepesy. 12+
02.55 X/cp «TpeHep». 12+.

05.25 X/t «To6on». 16+.

07.20 X/ «3a crioa oTBevato». 16+.

09.15 X/t «KykonbHuk». 12+,

10.55 X/ «CBonoum». 16+.

12.50 X/ «HyneBblie». 18+.

14.40 X/ «[oronb. Buity. 16+.

16.30 X/o «Ceppaue MNapmbli». 16+.
19.30,20.20,21.15 T/c «/Inksugauus». 12+.
22.10 X/¢p «CHerypoyka npoTus Bcex». 12+.
23.35 X/d «Toronb. Hayano». 16+.

PYCCKUM

BECTCEJNEP
07.50,19.00 T/c «KanuTaHwwa-2». 16+.
11.30,15.15 T/c «CunbHas crabas

KEHLUMHay. 16+.
22.45,04.00 T/c «Ockonku». 16+.
02.25,03.15 T/c «Mocksa. Tpu Bok3ana-8».
16+.

PYCCKUM

AETEKTUB
06.25,07.15,08.05 T/c «Ynuupbl pa3buTbix
thoHapeit-10». 16+.
08.50 T/c «Yuutenb B 3akoHe. BosspalyeHney.
16+.
15.25,16.20,17.10,18.00 T/c «Ynuupl
pasbuTbix hoHapeit-15». 16+.
18.55,19.45,20.35,21.25,22.20,23.10 T/c
«Ynuupl pasduTbix poHape-16». 16+.
00.00 T/c «ToHune-5». 16+.
03.10 T/c «loH4me-6». 16+.

PYCCKWUX POMAH

07.30 X/t «Cuyactnmsas cepast Mbillby. 16+,
09.10 X/th «OTaaneHHble nocneacTausi». 16+,
11.10 X/ «[leTv BeTpayr. 16+.

14.20,04.55 X/ «dpopsy. 16+.

17.40 X/ «Mckywenve HacneacTeomy. 16+.
21.00 X/¢p «Kpbinbs Meracay. 16+.

00.20 X/b «Mop 3Hakom JyHbi». 16+.

03.25 X/h «LLlectb coTok cyacTbsy. 16+.

INDIA

01.35 X/ «M nponbetcs poxapy. 16+.
04.40 X/t «KpoBHasi cBs3b». 16+.
07.15 X/ «3Bepby. 16+.
10.35 X/ «OBonbcTuTensHuLay. 16+,
13.50 X/db «[MatxaH. CxBaTka CO CMEPTBIO®.

16+.
16.30 X/ «Tpu Bpatay. 16+.
20.00 X/d «TaHuoBLyLia kabapey. 16+.
23.00 X/¢p «Pamxan. 16+.

SARAFAN
06.30,21.20,22.15 CwmesTbCs paspeLuaetcs.
12+,
07.35,23.05 lopogok. 12+.
08.20 [letu wanst. 12+.

08.45,23.50 «6 kagpos». 16+.

09.10 PxyHumary. 16+.

09.35 AHwnar. 12+.

12.15 HepeanbHas nctopus. 12+.

12.35,04.20 AHeknoThl. 12+,

13.00 «HOmopuHa-2022». 12+,

14.50,04.40 Yymosas ckpbiTas kamepa. 12+.

15.15,20.55 Becénble NCTOPUN 13 XM3HN.
16+.

15.40 Cynepnura. 16+.

17.00,03.10 Cmexa paau. 16+.

17.25 CwmeluHble feHbri. 16+.

17.50 310 cmeLuHo! 12+.

20.00,02.45 OpHa 3a Beex. 12+.

20.30 [1Ba BecénblIx rycs. 12+,

00.15 Mocropcmex. 16+.

00.45 Mapap tomopa. 16+.

02.20 YnbibHuCch. 16+.

03.30 LUoy bonbluoit cTpaHbl. 12+.

05.05 Wamaiinosckuin napk. 12+.

COMEDY
00.50 X/t «baHauTkm». 16+.
03.05 X/ «[Mapwx. Bcé BrmodeHon. 18+.
05.05 X/ «HenocnyiwHukmy. 12+.
07.15 X/t «ObpatHas cBsi3b». 16+.
09.05 X/t «Kunnep B otcTaBke». 18+.
10.45 X/ch «O 4ém roBopsT MyXUmHbl». 18+,
12.35 X/th «CemeitHblit nepenonox». 6+.
14.20 X/ch «Heecra ¢ Toro csetay. 16+.
16.00 X/cb «MocTyunch B Moo TBepby. 12+.
17.40 X/cb «PogHble». 18+.
19.30 X/dh «1+1». 16+,
21.35 X/t «[MputBoprch MoUM MyxeMy. 16+.
23.15 X/t «<Manasutay. 16+.

YOU
05.00,12.20,03.40 «Mosi cBEKpoOBb -
MOHCTPY. 16+.
06.05 «3BaHblit yxuHy. 16+.
08.00 «Myx Hanpokat». 16+.
10.05 «Cynepmamay. 16+.
16.35 «bepemeHHa no 0bmary». 16+.
21.00 «[lom-2. HoBast xu3Hb». 16+.
00.05 «M3meHbi». 18+,
02.00 [i/c «HeoTnoxkay. 16+.

365DN

00.00 [l/c «Peontouus live». 12+.

01.00 [/c «3abbiTble BOHbI Poccumy. 12+

02.00 [/ «[iga nena denukca
[3epxuHckoro: 3aroBop nocnoBy. 12+.

02.45,10.00 [J/c «CkB03b BpemeHay. 12+.

03.20 [l/c «MoHonorn umnepatoposy. 16+.

04.00 MpodunakTuka Ha kaHane ¢ 04:00 go
10:00. 16+.

10.25,11.15 [i/c «Kapubckuit kpusmc.
OumdppoBarHast uctopusi». 12+.

12.00 Hum: my3elt noa OTKpbITIM HEBOM. 12+.

13.05,21.00 [J/c «BocTOUHbIN GOpOHTY. 12+,

13.50,17.40,21.45 [}/c «Adranuctan 1979-
1989». 16+.

14.50 Mos Poccusi: My3bikanbHoe
nyTelecraue. 12+.

16.00,16.50 [l/c «BoitHa npecTonos:
MoanuHHas nctopus EBponbiy. 16+.

18.45 Pycckoe Hacnegme. FOxHble pybexu.
12+,

19.05 [I/c «Benukue 6utebl Poccum». 12+,

20.00 [/ «[MpaBamsas ncropus
TyTtaHxamoHay. 12+.

22.45 [l/c «Bo ums yenoseyecTsa. Victopus
POCCHMIACKOI MEANLMHBIY. 12+,

23.15 [l/c «OcBoboxaeHne Eponbi». 12+.

AOH-24

06.00 YTPO (12+)

10.00 Touka Ha kapTe (12+)

10.15 T/c «Canta Iliouns» (16+)

12.00 HOBOCTW (12+)

12.15 Tlc «LLlamanka» (16+)

14.00 HOBOCTH (12+)

14.20 T/c «KpyTble Gepera» (16+)

16.00 HOBOCTU (12+)

16.15 [/ «Castbiu Poccuny. KpbiMckue ropbl.
Baxuucapaii (12+)

17.10 [/ «Bacunuit JiusaHos. A ymeto fepxatb
yaap» (12+)

18.00 HOBOCTH (12+)

18.30 3akoH u nopsigok (12+)

18.45 T/c «Canra Jlouns» (16+)

20.30 HOBOCTU (12+)

21.00 T/c «KpacHblit Ap» (16+)

22.50 HOBOCTU (12+)

23.20 T/c «KpyTble Geperan (16+)

00.50 HOBOCTH (12+)

01.20 T/c «Kpachblit Ap» (16+)

03.00 HOBOCTH (12+)

03.30 [}/ «PaccekpeyerHas uctopus».
Koppynuws npu CtanuHe (12+)

04.00 T/c «LlamaHka» (16+)

05.30 HOBOCTH (12+)

18 ®EBPANA, 1-U NYHHbIN OEHb

1-0 nyHHbIU OeHb obnadaem ocoboli aHepaueli Oeticmeusi. OH 1oo-
Xxo0um 0515 nto6bIX Ha4UHaHUU. B e20 nepesyto noso8uHy xenamesbHO
060yMbleamb nnaHbl, MOCMPOeHHbIe paHee. HayuHamb Oelicmeo-
eamb criedyem 80 emopoli nonosuHe OHsl. [Nepeaosopbl U ecmpeyu,
Hoeble 0erlosble KOHMakmbl 8 3amom nepuod b6ydym ycrnewHbIMu.
3Omo nodxodsiwasi nopa Ornsi cMeHbl Mecma pabomsl. Xopowee epe-
Mms1 Onsi 3aHsImud rirobbiMu doMawHUMU Oenamu. ®uHaHcosble orepa-
uuu 6ydym ydadHbiMu. OHepausi amozo OHs rpobyxx0aem CKpbIMyto
)xa0HoCmMb U HeypasHo8eweHHOCMb, [103momy HyXHO Oepxamb
cebs 8 pykax, Ymobbl uzbexams KoHgukmos. [JeHb brnazonpusmeH
011 moe300kK, KoMaHOUPOBOK, Ha4asa Mymewecmeud.




YERBERIRI;

NMEPBbLIN KAHAN
05.00 Tenekaan «[lobpoe ytpo». 16+.
09.00,12.00,15.00 Hosoctu . 16+.
09.25 «MogHblit npurosopy. 0+.
10.15 «Kutb 3goposo!» 16+,
11.00,12.15,18.30 «Bpems nokaxeTt». 16+.
14.00,17.00,23.00 «Bbonbluas urpay. 16+.
15.15 «[laBait noxenumcsi!» 16+.
16.05 «Myxckoe / XeHckoey. 16+.
18.00 BeuepHue HoBocTH . 16+.
19.50 «[yctb roBopsT». 16+.
21.00 «Bpems». 16+,
22.00 T/c Mpembepa. «bepnuHckas xapay. 16+.
00.10,03.05 MOLKACT.NAB. 16+.
03.00 Hosoctu. 16+.

POCCuUA
05.00 Ytpo Poccun. 16+,

09.00,11.00,14.00,16.30,20.00,03.00 Bectu.
16+.

09.30 MectHoe Bpewms. 16+.

09.55 O camom rnasHoM. 12+.

11.30,21.10 BecTn. MecTHoe Bpemst. 16+

12.00,18.00 «60 muHyT». 12+,

14.30,02.10,03.30 T/c «Kntoy oT Beex pepeity.
12+.

17.00 «Manaxosy. 16+.

21.30 T/c «Montobu MeHs cHoBay. 16+.

23.40 Beyep ¢ Bnagummupom ConosbEBbIM. 12+,

04.33 NMepepbIB B BeLaHum. 16+.

HTB

04.50,08.25,10.35 T/c «[1éc». 16+.
06.30 «YTpo. Camoe nyuiee». 16+.
08.00,10.00,13.00,16.00,19.00,00.10

«CeroaHs». 16+.
13.25 «YpesBblyaiiHoe npoucluecTamey. 16+,
14.00 «Mecto BcTpeun». 16+.
16.45 «3a rpaHbioy. 16+.
17.50 «[IHK». 16+.
20.00 T/c «Mepsbii otaen». 16+.
22.15 X/t «Mctutens. CTpaluHblit necy. 16+.
00.30 «[lo3gHsikoBy. 16+.
00.45 T/c «Mpocnekt 060poHbly. 16+.

TB-LLEHTP
06.00 «Hactpoeruey. 16+.
08.15 «[Joktop W...» 16+.
08.40 X/t « 3Hato TBOM cekpeTbl. ABTONEM».
12+.
10.35,04.25 [/ «Cepreit FOpckmit. He Hago
oBauuiy. 12+.
11.30,14.30,17.50,22.00 CobbiTus. 16+.
11.50,02.55 T/c «AHaTomus ybuiicTan. 12+,
13.45,05.05 «Moit repoity. 12+.
14.50 lNopop HoocTen. 16+.
15.00 X/d «Cbiwmubl. Hox B cnvHy». 16+.
16.55 [I/d «Aktépckue ppambl. COK3 PbbKUX».
16+.

18.05 X/ «XKeHLiyHa ¢ KOTOM U JeTEKTUBOM-4».
16+

22.35 «10 cambix...» 16+.
23.05 [/ «Axtépckvie gpambl. Koponn annsoga.
16+.

00.00 Cobbitus. 25-it yac. 16+.

00.30 «[letpoka, 38». 16+.

00.50 [/t «[leno coto3Horo 3HaueHus.
Capmatckoe 30110T0». 16+,

01.30 [/ «HacToswwuuin getektns. KOHTPONbHbINA
BbICTpeny. 16+.

02.10 Mpouanue. 16+.

05.40 «Mocksa peauHoBasi». 16+.

05.55 NMepepbiB B BeLaHum. 16+.

NETEPBYPI 5
05.00,09.00,13.00,17.00 V3Bectusi. 16+.
05.25,05.40,06.15,07.00,07.45,09.30,
11.2512.15,13.30,13.35,14.25,15.20,16.05

Tlc «BenukonenHas natépka-7». 16+.
08.25 Balwue 3goposbe! 12+,
09.40,10.35 T/c «BenukonenHas natépka-2».
16+.
17.30,18.20,19.00,19.45,20.40,21.25,
02.25,03.10,03.45,04.25 T/c «Crepy». 16+.
22.20,01.40 T/c «CBou-7». 16+.
23.10 T/c «CBow-4». 16+
00.00 V3ecTus. Ntorosbiit Bbinyck. 16+.
00.30 [leHb aHrena. 6+.
00.55 T/c «CBow-5». 16+.

KYNbTYPA

06.30 [Inanoru 0 X1BOTHbIX.

07.15 JlereHabl MUPOBOTO KUHO.

07.45,22.15 T/c «Merpay.

09.30 [i/c «Moyepk anoxu» ¢ Kupunnom Kapo.

10.00,12.30,17.00,19.30,23.55 Hosoctu
KynbTypbl.

10.15 Habropatens.

11.15,01.05 «XX Bek».

11.35 [/ «Ocpuuepeiy. EcTb Takas npoceccus,
B3BOAHbINY.

12.45 Hosoctu. MogpobHo. Teatp.

13.00,00.10 [l/c «YanBuTENbHOE NyTELLECTBUE
MarennaHay.

14.00 X/ «CoBecTby.

15.15 [/ «PomaH B kamHe».

15.45 [I/d «A He xoTen 6biTb 3HaMeHUTbIM...». 80
net Anekcanapy YaiikoBckomy.

16.30 [i/c «MpsHYHBIN LOMUKY.

17.15 [i/c «My3bikankay.

17.45 [}/c «PaccexpeyeHHas uctopus».

18.15,02.15 Bonblue, yem nto6oBb.

19.00 Ypoku pycckoro. YteHus.

19.45 nasHas ponb.

20.05 OtKpbiTas KHura.

20.35 [/ «CraHucnasckuit. Pbiiapb CBETNOro
obpasay.

21.30 SHurma.

01.30 [/ «Anekcanap Yaikosckuir. A He xoten
ObITb 3HAMEHUTBIM...»

MATM
06.00,14.55 «HenobGeaumbiity. 12+,

06.30 «[onesas Hegensy. 6+.

07.00,09.00,12.55,15.25 HosocTu. 16+.

07.05,11.35,15.30,22.35 Bce Ha MaTu!
Mpsmas TpaHcnsuns. 16+,

09.05,12.35 CreumanbHblil penopTax. 12+,

09.25,03.00 «JTyywwme u3 nyywmxy. 12+,

10.30 CwmeLaHHble eguHobopcTaa. M. MacaHos
- [1. Apbiwes. ACA. TpaHcnsuus 3
Mockabl. 16+.

13.00 Ectb Temal Mpsmas TpaHcnaums. 16+.

14.25 «®opmyna 1. FacHyT orHmy. 12+,

16.50 «Bug ceepxy». 12+,

17.25 Backet6or. «Ypanmatu» - «3eHuTy .
EpvHas nura BTB. Mpsmas tpaHcnsaums.
16+.

19.30 CwmeLaHHble eguHobopcTea. M. Maxayes
- 1. Mopbe. UFC. Tpatcnsums ua CLUA.
16+.

21.00 bunbsipa. BetBoom. Jura yemnmoHoB.
[Mpsimast TpaHcnsums u3 Mocksbl. 16+.

00.00 Esportyp. 12+.

01.00 «Bbi 310 BUAEnuy. 12+,

02.00 [/ «Mropb YncneHko. Yaap dopeapaan.
12+,

03.55 Hosoctu. 0+.

04.00 anpoon. «CKA-MuHck» - «YexoBckie
megseany» . SEHA-Tasnpom flura. 6+.

05.30 Mary! Mapag. 16+.

MUP
05.00 X/t «Cagkon. 12+,
06.10 «Haue knHo. Heyssgatowmey. 16+.
06.35,01.05 «Halue kuHo. Mctopus Gonbluoi
no6euy. 16+
07.35 X/t «opog npuHsny. 16+,
09.05,10.10,13.15 T/c «Kpuk cobl». 16+.
10.00,13.00,16.00 Hosoctu. 16+.
15.05 «[lena cyne6Hble. Hoble uctopuny. 16+.
16.15,18.20 «[lena cynebHble. Abnoko
pasgopay. 16+.
18.00 T/c «BmecTe kaxapbiit AeHb». 16+,
19.25 T/c «[apaemapuHbl, Brepea!» 16+.
02.20 X/t «Cepaua YeTbipéx». 16+.
03.50 M/ «MynbTcounbMbly. 12+

AOMALUHUU
06.30,04.25 «6 kaapos». 16+.
06.35,05.40 Mo fenam HeCOBEPLUEHHONETHMX.

16+.

07.30,04.50 [JaBait pa3segémcs! 16+.
08.30,02.45 Tect Ha oTL0BCTBO. 16+.
10.45,23.20 [/c «MoHsTb. MpocTutsy. 16+.
11.55,00.30 [/c «Mopyar. 16+.
13.00,01.25 [l/c «3Haxapkay. 16+.
13.35,01.50 [l/c «BepHy niobumoron. 16+.
14.10,02.20 [i/c «[onoca yweawmnx aywy. 16+.
14.45 X/ «bykeT npummupeHns». 16+.
19.00 X/t «Ceppeutas anomanusy. 16+.

CTC

06.00 M/c «Tpu koTay. 0+,
06.30 M/c «Mawwa n Meageapby. 0+.
08.40 T/c «Mutpuuy. 16+.
16.55 T/c «He B cBoelt Tapenkey. 16+.
19.00,19.30,20.00,20.30 T/c Mpembepa! «He

B CBOEN Tapenke». 16+.
21.05 X/t «Copsatb baHk». 16+.
22.55 X/t «Pbiuapb gHsi». 12+,
01.05 X/cp «OpHaxabl B Beracey. 16+.
02.40 X/¢ «Jllobosb 0T BCex bonesHemy. 16+.
04.15 X/t «Mott apyr muctep MNepcusanby. 6+.
05.45 Ypanbckue nenbmenn. 16+.

THT
07.00,07.30,08.00,08.30,09.00,09.30,
10.00,10.30,11.00,11.30,12.00,12.30,
13.00,13.30,14.00,14.30,15.00,15.30,
05.50,06.20,06.40 T/c «CawaTaHs». 16+,
16.00,16.30,17.00,17.30,18.00,18.30 T/c

«Mpa3saHukuy. 16+,
19.00,19.30,20.00,20.30 T/c «[oc3awuTay.
16+

21.00,21.30,22.00,22.30,23.00 T/c
«[atpuoty. 16+.

23.30 X/t «[bixaHue wropmay. 16+.

00.50 X/cb «Kpeiicep». 18+.

02.50,03.45,04.30 «OpgHaxabl B Poccumy. 16+,

05.10 «Ytpo THT»-2026». 16+.

REN-TV

05.00,18.00,00.20,04.25 «Camble
LLOKMpYIOLLE TUnoTesbl». 16+,

06.00 «C 6ogpbim yTpom!» 16+.

08.30,12.30,16.30,19.30,23.00 «HoBocTu».
16+.

09.00,11.00 «Kak ycTpoeH Mup ¢ Tumotheem
BaxeHoBbIM». 16+.

12.00,16.00,19.00 MHchopmaLmoHHas
nporpamma 112. 16+.

13.00,14.00 «HeBeposTHO MHTEPECHbIE
neropuny. 16+.

17.00,01.15 «TaitHbl YanmaHy. 16+.

20.00 X/¢ «Onepauus «Hanoneon. 16+.

22.15,23.25 X/¢p «[Tvua B kneTke.
3apaxenuer. 16+.

AOM KUHO
04.50 M/c «Tpu koTay. 6+.
05.50 M/d «Bborbuoe nyTeLecTsue.
CnevvanbHas foctaskay. 6+.
07.20 M/c «Muwwkm-Bpatuikny. 6+.
08.05 T/c «[lanbHoboiwukuy. 16+.
10.00 T/c «Y6oitHas cunay. 16+.
15.10 T/c «<MenTOBCKME BOIMHBI. 16+.
22.30 X/ «[nyxapb B kuHO». 16+.
00.10 T/c «3akpbiTas Wwkonay. 16+.

01.55 X/ch «Bgosay. 16+.
03.15 X/t «Pycanka. O3epo MEpTBbIX». 16+.

KAPYCEIJb

05.00 PaHHue nTawku. 0+,

07.00 «C fobpbim yTpom, Manbiwnly 0+,

07.35 M/c «Mawa n MegBegb». 0+.

09.00 M/c «Cynep Kpbinbsi. Miup auHo3aBpoB».
0+

09.15 M/c «Pobokap Monu 1 ero apysbsi». 0+.
09.30 M/c «Tpu koTay. 0+.

10.45 «Macrepckas «Ymenble pyykuy. 0+.
11.00 T/c «[xu-[xu Boxa: CyneproHwuumky. 6+.
11.15 M/c «Ym n Xpym». O+.

13.05 M/c «Munmndopc. Cuna AnHo3aBpoBy. 6+.
13.30 M/c «Kap6ot». 6+.

13.45 M/c «MHdmHnTv Hapoy. 6+.

14.00 M/c «Tobor. lepon [aitgon. 6+.

14.30 «Haguratop. HosocTuy. 0+,

14.40 M/c «Cmetwapuki. HoBble NpUKIIOYEHUS».

0+.
16.40 M/c «J10N Cropnpai3y. 6+.
16.45 M/c «Kpait bebuc. BoniwebHble cnéskmy.
0+.
16.50,18.00 M/c «Mu-mu-mukny. 0+,
17.40 M/c «TopoLuek 1 komnaHusi». 6+,
18.50 M/c «OparxeBas koposay. 0+.
20.35 M/c «<Mactep Buts n Motopy. 0+.
21.00 «CrokoitHoit Houn, Manbitwm!y 0+,
21.15 Mic «Benble CHbl». 6+.
22.10 M/c «Apmop PeitHmxkepbi». 6+.
22.25 Mic «[lnkve ckpuyepbily 6+,
22.40 M/c «®btoxH Makey. 6+.
23.00 M/c «Hy, noropu! Karukynbi». 6+.
01.50 M/c «YnétHas gocTaskay. 0+.
03.30 M/c «CoséHok XonXomy. 0+.

TV-3
06.00,05.45 M/ch «Mynbtchunbmbiy. 0+.
08.30 M/c «/legm bar 1 Cynep-KoT». 6+.
09.00,09.30,15.30,16.00,16.30,17.00,
17.30 [/c «Cnenas». 16+.
10.00,10.30,11.00,11.30,12.15,12.45,
13.15,13.45,14.15,15.00 'aganka. 16+.
18.00,19.00 T/c «MeHTanuctkay. 16+.
20.00,21.00,22.00 T/c «nyxapb.

Mpogomkenuey. 16+.
23.00 X/¢ «MaHpa n3 kocmocay. 12+.
01.45,02.15,02.30,03.00,03.15,03.45,
04.00,04.30,05.00,05.15 CekpeTbl. 16+.

YE
06.20,19.30 YnétHoe B1geo. 16+.
14.00 T/c «Conpatbl-2». 16+.
18.15,19.00 [opoxHble BOAHbI. 16+.
21.00 Bnag pewaer. 16+.
23.00 3acTynHuupl. 16+.
00.00 OnacHble cBsian. 18+.
03.30 T/c «Conpatbl-7». 16+.
04.50 T/c «Conpartbl-8». 16+.

OTR

06.00,01.20 «Ha npuéme y rnaBHoro Bpaya» ¢
MapbsiHon JTbiceHko. 12+,

06.50,23.30 «OueBuaHo. BepositHo» ¢
akafiemM1koM ApyTIOHOM ABETUCAHOM.
12+,

07.30,20.15 «KaneHgapb». 12+.

08.00,08.30,09.00,09.30,10.00,10.50,

12.00,13.00,15.00,18.00,20.00 HosocTu.
16+.

08.05,08.35 Méctpbiii Mup. 16+.

09.05,09.35,10.05,12.05,13.10,18.20
OTPaxerue. 16+.

11.00,00.25 X/ «/lyHoit 6bIn nonoH cagy. 16+.

15.15 X/ «AHHa Ha Leey. 16+,

16.45 «HeckyuHoe feno» ¢ Cepreem
JlomakuHbIM. 12+,

17.00 Popurensckoe cobpaHue. 16+.

20.45,22.05,03.15,04.35 X/¢ «O 6epHom
rycape 3amonBuTe CroBo». 16+.

02.15 OTPaxeHue. Utorn. 12+,

02.45 [l/c «CBeT v TeHn». 16+.

PETPO
06.55 X/ch «CupeTenscTeo 0 beaHoCTMY. 16+.
08.05 X/dh «Ap-xu-me-gbil» 16+.
09.40,22.05 X/ «KoHTponbHasi no
cneumanbHocThy. 16+.
11.00,23.25 X/¢p «[Toe3n B fanekuit aBrycr».
16+.
12.45,03.55 X/t «JIl060BbI0 HAAO JOPOKNTLY.
16+.
14.25,05.20 X/t «Ynuua mornogoctin. 16+
16.00,01.00 X/dp «[etictsyit no obcraHoBke!»
16+.
17.15,02.10 X/ «KsapteT MBapHepu». 16+.
19.00 X/ «OpmH LwaHe 13 Thicsauny. 16+.
20.30 X/c «Mpowait». 16+.
03.45 M/t «JlecHolt koHLepT». 16+.

3BE3[A

05.30,14.20,15.05,17.15 T/c «bomba». 16+.
07.00 «CeroaHs yTpomy. 12+,
09.00,13.00,17.00,19.00 HosocTu fiHs. 16+.
09.15,21.00 «OTKpbITbIit 3Up». 16+.
11.00 [i/c «OcBoboxaeHne Espornbl. O yem He

NOMHUT MUP CMIACEHHbIA...» 16+.
12.00,13.25 X/db «MpukasaHo B3ATb KMBbIMY.

12+

15.00 BoeHHble HoBocT. 16+.

18.50 «CreupanbHblit penoptax». 16+,

19.55 «[Mo ropsumm cnepamy. 16+,

20.10 «Kog poctynan. 12+.

22.45 «Mexgy Temy» ¢ Hatanueit MeTnuHoi.
12+,

23.15 X/t «HouHoe npouciuecTame». 12+,

00.55 X/t «TpoiiHasi npoBepkay. 12+,

02.30 X/cb «Cnyvait B Taiirey. 12+.

04.00 [/c «LLlenespbl BOEHHbIX My3eeBy. 12+.
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HALUE HOBOE

A

PACIMMNCAHUE
BOIrOCNYXEHUN

KMUHO
01.35 X/ «Bo3gyx». 18+.
04.45 X/ «[lomuk B cepave». 16+.
06.25 X/ «KpacHas LLlanouka. 6+.
08.15 X/ «/lyywwne B amy». 18+.
10.20 X/ «Xouy 3amyx». 16+.
12.20 X/ «KykonbHuk». 12+,
14.00 X/ «KayH». 6+.
15.45 X/ «[oronb. CtpaluHas MecTby. 16+.
17.40 X/t «Takuy. 12+,
19.30,20.20,21.15 T/c «/ukeugaumsy». 12+.
22.05 X/c «BpepaHas npusblykay. 12+,

PYCCKUM
BECTCEJNEP

07.45,19.00 T/c «KanutaHwa-2». 16+.

11.25,15.05 T/c «CunbHas cnabas
KEHLMHaY. 16+.

22.50,04.15 T/c «Ockonkuy». 16+,

02.30,03.20 T/c «<Mocka. Tpu Bok3ana-8».
16+.

PYCCKUM

OETEKTUB

06.20,07.05,08.00 T/c «Ynuupl pasbuTbix

chonapeir-10». 16+,
08.50,09.40,10.30,11.20 T/c «Kogexc

4ecTin-6». 16+.
12.05,13.00,13.50,14.40 T/c «Kogexc

decti-7». 16+.
15.25,16.20,17.10,18.00,18.55,19.45,

13 PEBPANA, NTATHULA
BeccpebpeHukoB M4y, Kupa u
MoaHHa 1 ¢ Humm muu. AdaHacum n

awepen ee ®Geonotnn, GeoKTUCTbI

n Esgokcun (311).
14.00 - BeuepHee O6orocnyxe-
Hue. Vicnoseab

14 ®EBPANA, CYBBEOTA

BceneHckasi pogutenbckast (Mmsi-
conycTHasi) cybbota

8.00 - boxxecTBeHHasn NUTyprus

10.00 - NaHnxmnoa

12.00 - KpeLyeHne

14.00 - BeuepHee O6orocnyxe-
Hue. Vicnoseab

15 PEBPANA,
BOCKPECEHbE
CpeteHune locnoga Hawero Uu-
cyca Xpucra.
8.00 - boxxecTBeHHasa NUTyprus
11.00 - MaHuxupa
12.00 - KpeLyeHune

20.35,21.25,22.20,23.10 T/c «Ynuupl
pa3buTbIx hoHapeir-16». 16+.
00.00,03.15 T/c «MaytuHa-11». 16+.

PYCCKUAU POMAH
07.35 X/t «MckyLenne HacneacTsomy. 16+.
10.55 X/o «Kpbinbsi Meracay. 16+.
14.15 X/th «Bbtoray. 16+.
15.50 X/ «/Nto60Bb 1 HEMHOXKO NoMEMpay.
16+.
17.35 X/d «AHIOTUHO cyacTbey. 16+.
21.00 X/cp «XKeHa no coBmecTutenscTay». 16+.
22.40 X/ «Oasnc niobsuy». 16+.
00.30 X/cb «3opko nuiub cepaLe». 16+.
03.35 X/th «AnbnvHuCT». 16+,
05.00 X/t «Yenoseyeckuit haktopy. 16+,

INDIA
02.15 X/t «Hesecta v npegpaccyaku». 16+.
05.00 X/ «[Momonska. 16+.
08.05 X/ «locnognH-420». 16+.
11.20 X/ch «B3aumHoe nputsikeHue». 16+.
14.05 X/ «Mamay. 16+.
16.45 X/d «Tbl He 0QMHOKY. 16+.
20.00 X/d «Caaxo. 16+.
23.05 X/t «beccrpaluHblit cHoBa B B0t0. 16+.

SARAFAN

07.00 Camoe 3abaBHoe B1aeo. 12+,
07.25 Cropus. 16+.
07.55 Kpusoe 3epkarno. 12+.
10.00,16.15 Pxynumary. 16+.
10.25 CreHpan aHperpayHa. 16+.
11.15 Cmex ¢ A0CTaBKOi Ha oM. 12+,
12.15,22.20,03.45 Becénble nctopum u3

KU3HN. 16+,
12.40,13.30,04.10,04.55 CwmesiTbcs

paspeLuaetcsi. 12+.
14.40,05.40 opogok. 12+,
15.25 [letw wansr. 12+,
15.50 «6 kagpos». 16+.
16.40 AHwnar. 12+,
19.20 HepeanbHas uctopus. 12+.
19.40 AHekpoTbl. 12+.
20.05 «lOmopuHa-2022». 12+,
21.50 YymoBasi ckpbiTas kamepa. 12+,
22.45 Cynepnura. 16+.
00.00 Cmexa pagu. 16+.
00.25 CmeluHble aeHbri. 16+,
00.55 310 cmeLLHo! 12+,
02.55 OpHa 3a Bcex. 12+,
03.20 [1Ba Becénbix rycs. 12+.

COMEDY

01.15 X/t «Onbaupa: MoBennTensHULA ToMbI».

16+.
03.40 X/cb «7 nHent, 7 Houeny. 12+,
05.30 X/ «Kpyue Hekyna». 16+.
07.25 X/t «Mapwx. Beé BkntoyueHo». 18+,
09.30 X/t «BorbLuoit Ctany. 18+.
11.25 X/ «O u4ém eLwé roopsT MyKuMHbI». 18+.
13.15 X/o «OTR0oXHYTb No-ntoackuy. 18+.
14.55 X/t «1+1». 16+,
17.05 X/ «Yero xoTsT KeHWmHbI. 18+,
19.30 X/d «OanH XxopoLunit fieHby. 16+,
21.00 X/cp «Kunnep B oTcTaBke». 18+.
22.40 X/ «CnyyanHbiin Myx». 16+.

YOU

05.00,12.25,03.40 «Mos cBeKpOBb - MOHCTPY.
16+.

06.05 «3BaHblil yuH». 16+,
08.00 «Myx Hanpokat». 16+.
10.05 «Cynepmaman. 16+.

16.40 <Kgynuy. 16+.

21.00 «[Jom-2. HoBas xu3Hby. 16+.
00.00 «MameHbl». 18+,

02.00 [l/c «<HeoTnoxkay. 16+.
04.35 «Mos-TB0s eaan. 0+.

365DN

00.00 [/ «Mrxenep Mobeabl. Mapwwan
AraHoBy. 6+.

00.50 [l/c «llenokonbl BOMHbI». 12+,

01.35,04.40 [l/c «Pycckas uctopusin. 12+,

02.05 Cemb Helt uctopum. 12+

02.15,15.05,20.55 [l/c «Benukue 6uTBbI
Poccumy. 12+.

03.00,14.45,22.55 Pycckoe Hacneane. FOxHble
pybexu. 12+,

03.20 [/c «<MoHorory umnepatoposy. 16+

04.00 [l/c «LLlaxmaTHble napTum xonogHo
BOWHbI». 16+.

05.55 [l/c «CkB03b BpemeHay. 12+.

06.25,07.10 [i/c «Kapubekuii kpusuc.
OuudhpoBaHHas uctopusiy, 12+,

08.00 Hum: my3eit nog OTKpbITbIM HeboM. 12+,

09.05,17.00 [l/c «<BoCTOYHbII PPOHTY. 12+,

09.50,13.40,17.45,21.50 [l/c «AdpraHuctaH
1979-1989». 16+.

10.50 Mos Poccust: MysbikanbHOe nyTeLuecTsye.
12+,

12.00,12.50 [l/c «BoitHa npecTonos:
MoanuHHas uctopus EBponbiy. 16+.

16.00 [J/ob «[MpaBansas uctopus TytaHxamoHay.
12+

18.45[llc «Bo 1Vt YenoBeyecTEa. AcTopus
POCCHICKON MEANLIMHbIY. 12+,

19.15,23.15 [l/c «OceoboxaeHre EBPOMbI».
12+,

20.00 [/c «310 nogkacr. Actopus». 12+.

AOH-24
06.00 YTPO (12+)

10.00 3akoH 1 nopsgok (12+)

10.15 T/c «Canra [liouns» (16+)

12.00 HOBOCTU (12+)

12.15 T/c «LlamaHkan (16+)

14.00 HOBOCTU (12+)

14.20 T/c «KpyTble Geperax (16+)

16.00 HOBOCTU (12+)

16.15 I/ «CeatbiHn Poccuny. Kpbim. KOxXHbIiA
Beper (12+)

17.15 3akoH 1 nopsgok (12+)

17.30 Pabounii koHTyp (12+)

18.00 HOBOCTU (12+)

18.30 Bpems ¢ nonb3on (12+)

18.45 T/c «Canra [liouna» (16+)

20.30 HOBOCTW (12+)

21.00 T/c «KpacHbiit Ap» (16+)

22.50 HOBOCTU (12+)

23.20 T/c «KpyTble beperan (16+)

00.50 HOBOCTW (12+)

01.20 T/c «KpacHbiit Ap» (16+)

03.00 HOBOCTW (12+)

03.30 [/ «PaccekpeyeHHas uctopus». Adpuka
N Mbl (12+)

04.00 T/c «LLlamankay» (16+)

05.30 HOBOCTU (12+)

19 ®EBPANA, 2-
2-U nyHHbIU OeHb — Hernodxodswul nepuod Ons fmobbix Ha4YuHaHud.
O60ymbigamb U CMPOUMb HO8bIE r1aHbl, pewams 8aXHbie 80MPOChl He
cmoum. Paboyumu denamu pekomeHOyemcsi 3aHUMambCs 8 00bIYHOM
pexume — 8 amom OeHb MPOMuUBOINoKa3aHa ftobasi maccusHOCMb U JIEHb.
ObuwjeHue ¢ Ha4arbHUKOM fly4dwe oepaHudums. [JeHb He nodxodum Ons
s8edeHus domawHux Oers, noe3dok. 3mo HeydayHoe epems Ornisi DeHex-
HbIX onepayull. He pekomeHOyemcs 8bIsSICHSIMb OMHOWEHUS C POOHbIMU
u 6nuskumu nrodbmu. HexernamernbHO 3a800UMb HO8ble 3HaKOMCMea.

W NYHHbIW OEHb




HAR.
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DSEIE02000A 20

NMEPBbIN KAHAN

05.00 TenexaHan «[lobpoe yTpo». 16+.
09.00,12.00,15.00 HosocTu . 16+.
09.25 «MogHbii npurosopy. 0+,
10.15 «Kutb 3goposo!l» 16+.
11.00,12.15 «Bpems nokaxet». 16+.
14.00,17.00 «bornblwas urpay. 16+.
15.15 «[laBait noxeHnmesl» 16+.
16.05 «Mysxckoe / XeHckoen. 16+.
18.00 BeuepHue HoBocTH . 16+.
18.40 «Yenosek 1 3akoH» ¢ Anekceem

[umaHoBbIM. 16+.
19.45 «[one uynec». 16+.
21.00 «Bpewmsi». 16+.
21.45 «lonocy. Hoblil ce30H. 12+.
23.30 X/cb Mpembepa. «CnoHy». 16+.
01.05 MNOLKACT.NAB. 16+.

POCCuA
05.00 YTpo Poccun. 16+.

09.00,11.00,14.00,16.30,20.00 Bectu.
16+.

09.30 MectHoe Bpewms. 16+.

09.55 O camom rnasHom. 12+,

11.30,21.10 Bectn. MecTHoe Bpems. 16+.

12.00,18.00 «60 MuHyT». 12+.

14.30 T/c «Kritoy oT BCex ABepeny. 12+,

17.00 Mpsmoit acpmp. 16+.

21.30 Hy-ka, Bce Bmecte! Xopom! 12+,

00.10 «Mctopum Bonbuwoit CTpaHbi». 12+.

01.10 X/ «[om, rae cepaue». 12+.

04.57 [MepepbiB B BeLlaHuu. 16+.

HTB
04.25,09.25,10.35 T/c «[Mécy. 16+.
06.30 «YTpo. Camoe nyyweey. 16+.
08.00,10.00,13.00,16.00,19.00
«CeropgHs». 16+.
08.25 [i/c «<Mow yHuBepcuTeTsl. Byaylee 3a
HacToALLMMY. 6+,
13.25 «YpesBblyaitHoe NpoucLiecTBre». 16+.
14.00 «Mecto BCTpeun». 16+.
16.50 «[IHK». 16+.
17.55 <Koy meHsy. 12+,
20.00 T/c «[Mepsbiit oTaENY. 16+.
22.15 X/d «Mctutenb. CTpaluHblit necy. 16+,
00.20 «Cgos npaBga» ¢ PomaHom BabasHom.
16+.

02.10 «KsapTvpHbiii Bonpocy. 0+,
03.05 X/g «KommyHarnkay. 16+.

TB-LUEHTP
06.00 «HactpoeHue». 16+.
08.05,11.50 X/th «Bonblue, yem Bpauy. 12+.
11.30,14.30,17.50 Cobbitns. 16+.
12.30,15.00 X/t «XKeHLmHa B 3epkaney.
16+.
14.50 'opop HoBoCTEl. 16+.
16.55 [/ «AkTépckue gpambl. Mana mMoxeT».
16+.

18.10 X/¢p «XKeHLLMHa C KOTOM W
[1eTeKTUBOM-5». 16+,

22.00 «B ueHTpe cobbiTuity ¢ AHHOI
[TpoxopoBoi. 16+.

23.05 [I/d «Pycckue TaitHbl. AnTekapu
caTaHbl». 16+.

00.00 [1/d «90-e. B uém cuna, bpar?» 16+.

00.40 X/ «Bepcus nonkosHuka 3opuHay. 0+.

02.10 «MMeTpoBka, 38». 16+.

02.25 «3akoH 1 nopsgok». 16+.

02.50 X/ «TaitHa Cnswen aambly. 12+,

05.45 [1/c «Bonbluoe KnHo». 16+,

06.15 «10 cambIx...» 16+.

NETEPBYPIr 5
05.00,09.00,13.00,17.00 W3Bectus. 16+.
05.45,06.25,07.05,07.55,09.30,11.25,
12.15,13.30,13.35,14.25,15.20,16.05 T/c

«BenvkonenHas naTépka-7». 16+
08.30 Balue 3goposbe! 12+.
09.40,10.35 T/c «BenukonenHas natépka-2».
16+,
17.30,18.20,19.00,20.05,20.55,21.35,
22.20 T/c «Cnegy. 16+.
23.10 CaeTckas xpoHuka. 16+.
00.10,01.00 OHu noTpsicnu mMup. 16+
01.50,02.35,03.15,03.55,04.40 T/c
«YCnOBHbIt MEHT-5». 16+.

KYNbTYPA

06.30 [Inanoru 0 X1BOTHbIX.

07.15 llererfbl MUPOBOTO KUHO.

07.45 T/c «<Merpa».

09.30,19.00 [i/c «[oyepk anoxw» ¢ Kupunnom
Kapo.

10.00,12.30,17.00,19.30,23.40 Hosoctu
KynbTypbl.

10.20 LUeneBpbl cTAporo kuHo.

12.00 OTKpbiTas kHura.

13.00 [/c «YanButensHoe nyTellecTame
MarennaHay.

14.00 X/¢p «CoBecTby.

15.45 OHurma.

16.30 lNucbma 13 NpoBUHLMN.

17.15 [/c «Mya3bikankay.

17.40 [l/c «PaccexpeyeHHas uctopus».

18.10 [/ «eopruin GpanrynsH. O
CKyNbTYpE».

19.45 tOpuit bawmer. MpasaHUYHbIA
KOHLEpT.

21.15 X/ «XKecTokmit pomaHcy. 85 net co
BHS poxaeHns Baguma Anvcosa.

23.55 X/ «HebecHbiit Bepbnioa».

01.30 [/ «CraHucnasckuit. Pbiuapb
cBeTnoro obpasay.

02.25 M/dh «Mep MoHTY.

MATM

06.00,14.55 «HenoGeaumbiity. 12+,

06.30 «dopmyna 1. [acHyT orHmy. 12+.

07.00,09.00,12.55,15.25 HosocTu. 16+.

07.05,11.35,22.00,01.00 Bce Ha Maty!
Mpsimas TpaHcnauus. 16+,

09.05 «HebecHas rpaups». 6+.

09.25,03.00 «/lyywive u3 nyywmxy. 12+.

10.30 CmewwanHble eanHobopeTsa. A.
Anvakbapy - T. [xoHcoH. ACA.
TpaHcnsuus u3 OAD. 16+.

12.35 Jlvua crpaHbl. 12+.

13.00 Ectb Tema! Mpavas TpaHcnauns. 16+,

14.25 «HewnssecTHble cTpaHuLbl Kybka
Mupay. 12+,

15.30 CmewwaHHble eanHobopceTea. One FC.
lMpsmas TpaHenaums u3 TaunaHga.
16+.

19.25 Xokkelt. «Hedprexummky - «CnapTak»
. ®oHbet Yemnuonat KXJ1. Mpsmas
TpaHcnsAums. 16+.

22.50 dyt60n. «<ATRETHKY - «Anbye.
YemnuoHat Vicnanmu. Mpsmas
TpaHcnsaums. 16+.

02.00 [/d «3noxa PomaHuesay. 12+.

03.55 HosocTu. 0+.

04.00 Jérkas atneTuka. Muposoi Typ B
3aKPbITbIX NOMELLEHNsIX. TpaHcnauns
13 ®paHyum. 6+.

MUP
05.00,03.15 M/ch «MynbTchunbmbl». 12+,
06.15,01.35 «Halue kuHo. VcTopus 6onbLuoit
no6Bu». 16+,

07.35,10.10,13.15 T/c «butea 3a Mocksy».
16+.

10.00,13.00,16.00 Hosoctu. 16+.

15.05 «[lena cynebHble. HoBble nctopumy.
16+.

16.15,18.20 «[ena cynebHole. Abnoko
pasgopay. 16+,

18.00 T/c «<BmecTe kaxzaplit AeHby. 16+.

19.00 X/¢p «Heynosumble McTUTENNY. 16+,

20.30 X/ «HoBble npukntoyeHms
HeynoBuMbIX». 16+.

22.10 X/ «KopoHra Poccuiickolt umnepuu,
unn CHoBa Heynosumbie». 16+.

00.45 X/ «KeHunx ¢ Toro cseTay. 16+.

04.50 T/c «Kpuk coBbi». 16+.

AOMALUHMMM
06.30 Mo genam HecoBepLUEHHONETHUX. 16+.
07.25,04.55 [laBait paseenémcsi! 16+.
08.25,02.55 Tect Ha 0TLOBCTBO. 16+.
10.40,23.40 [i/c «[NonsTs. MpocTutby. 16+.
11.45,00.45 [l/c «Mopua». 16+.
12.55,01.35 [l/c «3Haxapka». 16+.
13.30,02.00 [i/c «BepHy nobumoron. 16+.
14.00,02.30 [l/c «lonoca yLeawwmx gy,

16+.

14.40 X/ «MamuHo cuactbe». 16+,
19.00 X/cp «[lom ans 3omywwkuy. 16+.
23.15 YiotHoe yTpo. 16+.
04.35 «6 kagpoBy. 16+.
05.45 X/ «Mbi ax0 apyr apyra». 16+.

CTC
06.00,05.35 Yparnbckue nenbmeHu. 16+.
10.50,21.00 Loy «Ypanbckve nenbMeHmn».

16+.
19.30 NMpembepa! LWoy «Ypanbckue
nenbMeHn». 16+,

THT
07.00,07.30,08.00,08.30,09.00,09.30,
10.00,10.30,11.00,11.30,12.00,12.30,
13.00,13.30,14.00,14.30,15.00,15.30,
16.00,16.30,17.00,17.30,18.00,18.30,
19.00,19.30 T/c «CawaTaHsi». 16+.
20.00,21.00,22.00 «Komean Knab». 16+.
23.00 «Stand up». 16+.
00.00,01.00,01.45,02.30,03.15

«KeHckuit cTeHaany. 16+
04.00,04.45,05.30 «OnHaxabl B Poccumy.

16+.
REN-TV
05.00 «Cawmble LLOKMPYIOLLME TUMOTE3bIY.
16+.

06.00 «C 6oapbim ytpom!» 16+.

08.30,12.30,16.30,19.30 «HosocTu». 16+.

09.00 «[lokymeHTanbHbI CneunpoekTy. 16+.
10.00 «3acekpeyeHHble cruckiny. 16+.
11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumocpeem
BaxeHoBbIMY. 16+.
12.00,16.00,19.00 ViHdopmaLmoHHas
nporpamma 112. 16+.
13.00,17.00,03.05 «TaitHbl YanmaHy. 16+
18.00,02.25 «naBHble TaiHbl Mupay». 16+.
20.00 X/ «MocneaHuin HaéMHMK». 16+
22.00 X/d «Be3buneTHblit naccaxupy. 16+.
23.55 «BonHa npoctoTbi». My3blkanbHbli
KOHLepT rpynnbl «Yard». 16+.

AOM KUHO
04.45 M/h «Mniowwesblit Gym». 6+.
05.55 M/ «JlyHTuk. Bo3spalLeHne AomMoit».
6+

07.15 M/c «<Muwwku-Bpatuiukny. 6+.
08.00 T/c «[lanbHobonLmkmy. 16+,
10.00 T/c «YBoiiHas cunay. 16+.
15.10 T/c «MeHTOBCKIE BOMHbIY. 16+.
22.30 X/g «Yapopeny. 12+.

01.30 X/db «3uMHSIS BULLHA-2». 16+,
03.05 X/d «ApTuctkan. 16+.

KAPYCEJb

05.00 PanHue nTavwku. 0+.

07.00 «C fobpbim yTpom, Manbiwm!y 0+.

07.35 M/c «Cka3ouHblit natpynby. 0+.

10.45 Cryausa Kansku-Mansiku. 0+,

11.10 M/c «Ym n Xpymy». 0+.

13.05 M/c «Munmndopc. Cuna AnHO3aBpOBY.
6+

13.30 M/c «KapGot». 6+.

13.45 M/c «MHduHuTv Hapo. 6+.

14.00 M/c «Tob6ot. lepon [aingo». 6+.

14.30 «Hasuratop. Y Hac roctu!» 0+.

14.40 M/c «benka n Ctpenka. TaitHbl
kocmocay. 0+.

16.40 M/c «Iepoitumkuy. 0+,

21.00 «CnokoiHoi Houw, Manbim!y 0+.

21.15 M/c «lopoLuek 1 komnaHusiy. 6+.

22.30 M/c «<MeTan Kapg bot». 6+.

23.00 M/c «Muwkm-BpaTuiwkm. CHosa
BMeCTeY. 6+.

01.35 M/c «Cmewapuku. Mun-kogy. 6+.

TV-3

06.00 M/ «MynbTcpunbMbly. 0+.
08.30,09.00 HoBbli1 AeHb. 16+.
09.30,10.00,10.30,11.00,11.30,12.00,
12.30,13.00,13.30,14.00,14.45 [i/c

«Mopyay. 16+
15.15,15.45,16.15,17.00,17.30,18.00,
18.30 [l/c «Cnenas». 16+.
19.00 X/¢b «JlereHna o Konospate». 16+.
21.30 X/ «Banbranna: ParHapék». 16+.
23.45 X/d «Ha kpato semnuy». 18+.
01.45,02.15,02.30,03.00,03.15,03.45,
04.15,04.30,05.00,05.15,05.45

CekpeTbl. 16+.

YE
06.20 AgTobror Ye! 16+.
07.50 YnétHoe Buaeo. 16+.
12.30 YneTHble XMBOTHble. 16+.
17.00,03.40 «+100500». 16+.
23.00,02.30 «+100500». 18+.
00.00 OnacHble cBsan. 18+.
05.45 YnétHoe Bugeo. Jlyuiwee. 16+.

OTR

06.00 «Ha npuéwme y rnasHoro Bpava» ¢
MapbsiHol JlbiceHko. 12+.

06.50 «Mos ucropusi» ¢ iMutprem
Knpunnosbim. 16+.

07.30,20.15 «KaneHgapb». 12+.

08.00,08.30,09.00,09.30,10.00,10.50,

12.00,13.00,15.00,18.00,20.00 HosocTu.

16+.
08.05,08.35 Méctpoint mup. 16+.
09.05,09.35,10.05,12.05,13.10,18.20
OTPaxeHue. 16+.

* MPUATHOIO AMNMETUTA!

[lo0nusa u3 KypuHoOU neyeHu
WHITPEOUEHTDI: kypuHaa neyeHb - 150 r, penyatbin nyk - 100 r, MopkoBb - 50 r, pacTuTenbHoe
macno - 5 cT.n., nweHn4Hasa myka - 0,5 ct.n., conb - no BKycy, Boaa - 150 mn, TomatHasa nacta - 1 y.n.,
YEPHbIN MOMOTLIW NepeL, - N0 BKYCY.
MPUTOTOBJIEHUE: obxapbTte nyk 1 MOPKOBb Ha pacTuTenbHOM macrie. [poMoiiTe KyprHbIE MEYEHOYKM,
nopexsTe Kycoykamu. [Mpucbinste MyKON OOCKY, BBINIOXKUTE HA [OCKY KYCOYKM NMEYEHU U MPUCHINLTE UX MYKON

(my4Le Yyepes cuTeyko).

BbInoxuTe neyeHb B MyKe Ha CKOBOPOAY, KOrAa NykK Y MOPKOBb ByayT yxe obapeHsbl.

A Tenepb Ha CUIILHOM OFHE BCE OGXapbTe, Noka NnevyeHb He MpPUOBPETET CBETMbLIN LIBET, BIEWTE ropsivyto
BOAY, 406aBLTE TOMATHYHO MACTY, MOJIOTbIV NEPEL, COfb.

[avite )XnaKoCcTu 3aKMNeTb W rOTOBLTE MOAMMUBKY M3 KYPUHOW MEYEHKM, HaKpblB CKOBOPOAY KPbILLKOW, Ha
Me[JIEHHOM OTHe, MoKa coyc He 3arycTeeT (okono 10 MUHYT).

[MopaBanTte, nonueas eto rapHup. MNpustHoro Bam annetutal

11.00 «Yenosek n cyabban. 16+.

11.25 «[Mountaem!» ¢ Eropom Ceposbim. 16+.

11.45 «HeckydHoe feno» ¢ Cepreem
JlomakuHbIM. 12+,

15.15 X/ «Beptukanby. 16+.

16.30 [/ «AHaTonuit CMopoanHLeB.
[MpnpyunBLLA BUPYCY. 12+,

17.00 «Ha npuéwme y rmaBHoro Bpaya» ¢
MapbsiHol JlbiceHko. 16+.

20.45 «PexTopat» C akafemnkom AHatonnem
TopkyHoBbIM. 12+,

21.25 X/ «Meykn-naBoykny. 16+,

23.05 X/ «CmepTb 1 geBylukay. 18+.

00.45 X/ «Btopas nonbiTka Buktopa
Kpoxunay. 16+.

02.20 X/ «Owmbkm toHOCTHY. 16+

03.50 X/ «KapmaHHuk». 16+.

05.05 «bonblas ctpaHay. 12+,

PETPO
06.45 X/ «[lencTayit no obcraHoske!» 16+,
07.55 Xl «Kaptet [BapHepu». 16+.
09.40,21.55 X/ «JTto6oBbto Hafo
LOPOXMTbY. 16+.
11.15,23.30 X/ «Ynuua monogoctuy. 16+.
12.50,03.45 X/ «OauH WaHC 13 Thicaumy.
16+.
14.15,05.20 X/ «[Mpowait». 16+.
15.50,00.55 X/ «KoHTponbHas no
cneumansHocTy. 16+.

17.15,02.10 X/d «[Moe3n B Aanekuit aBryc».

16+,

19.00 X/¢ «Pasber». 16+,

20.25 X/ «OxuaaHre nonkoBHUKa
WanbiruHay. 16+.

05.00 M/h «LipeTnk-cemuupeTuky. 16+.

3BE3[A
05.10 T/c «<bomban. 16+.
09.00,13.00,17.00,19.00 HosocTu fHs.
16+.
09.20 «Mwy ceomx». 12+,
10.05 X/d «HA - Xoptuuanr. 12+,
11.35,13.25 X/ «[eno «nectpbix». 12+.
14.15,15.05,17.15 T/c «bapcbi». 16+.
15.00 BoeHHble HoBoCTU. 16+.
19.40 [l/c «3arapkv Beka» ¢ Cepreem
MepnBenesbimy. 12+,
20.30 [i/c «BoitHa mupoB». 16+.
21.20 «CneumanbHblil penoptax». 16+.
22.00 «3pgpascTByitte, ToBapuLLu!y 16+.
23.30 Myabika+. 12+.
00.55 X/ «OHa Bac ntobuty». 12+,

02.15 X/ «Mbl ¢ Bamu rge-To BCTpedanucb!».

12+,

HALWUE HOBOE KUHO
05.55 X/ «Cto net Tomy Bnepegy. 12+.
08.25 X/t «XKayH». 6+.

10.15 X/dp «Bo3gyx». 18+.

13.05 X/ «Ceppaue Mapmbi». 16+.

16.05 X/ «3a cnosa oTBevato». 16+.
18.00 X/ «ManeHbkuit Wwed». 6+.
19.30,20.20 T/c «/ukenpaumsy. 12+
21.15 X/ «28 naHdmnosueBy. 12+.

23.20 X/ «loronb. CTpaluHas MecTb». 16+.

PYCCKHUM

BECTCEJJIEP
07.50 T/c «KanutaHwa-2». 16+.
11.40 T/c «CunbHas cnabas xeHLpHay. 16+.
15.30 T/c «Mosi Gonbluas cembsi». 16+,
01.00,01.45,02.25,03.10,03.55,04.40,
05.25 T/c «<Mocksa. Tpu Bok3ana-8». 16+.

PYCCKUM

AETEKTUB

06.35,07.25 T/c «Ynuupl pasbuTbix

hoHapen-10». 16+.
08.20 T/c «banabon-2». 16+.
15.25,16.20,17.05,18.00,18.50,
19.45,20.35,21.25,22.20,23.10 T/c

«Ynuupl pa3butbix doHaper-16». 16+.
00.00 T/c «<MeHTOBCKME BOIIHbI-8». 16+.
03.05 T/c «<MeHTOBCKME BOMHLI-9». 16+.

PYCCKUAU POMAH
07.50 X/ «MpoknsiTne BpayHoro forosopay.
16+.
11.05 X/¢p «Cypbba HanpokaT». 16+,
12.45 X/ «[oka bbeTcs cepauen. 16+.
14.25 X/ «Teopus HeBepOATHOCTUY. 16+,
17.45 X/ «Xouy 6biTb cHacTnmBoiy. 16+.
21.00 X/d «ObpatHas cTopoHa ayLny. 16+.
00.20 X/¢b «MonHoe AbixaHuey. 16+.
02.05 X/ «B TecHoTe, Aa He B obuae». 16+.
03.50 X/ «Xopownit aeHby. 16+.
05.25 X/ «Mepenucatb no6osb». 16+,

INDIA

01.20 X/ «ObblyHas uctopusin. 16+.
04.15 X/ «MatxaH. CxBaTka cCo CMEPTHIOY.

16+.
07.00 X/¢ «Cummbay. 16+.
09.55 X/ «Krto 5 ans Teba?» 16+.
13.40 X/ «TaHyosLmLa kabapey. 16+.
16.45 X/ «Yyxoi pebeHok». 16+,
20.00 X/ «3uta n [wtay. 16+.
22.55 X/ «Tpu Gpatan. 16+.
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SARAFAN
06.30,22.55 «6 kagpoBy. 16+.
06.55 Mocropcwmex. 16+.
07.20 MNapag tomopa. 16+.
09.05 YnbibHuch. 16+.
09.30 OpHa 3a Bcex. 12+.
09.55 Cwmexa pagu. 16+.
10.20 Loy 6onbLuoit cTpaHbl. 12+,
11.15 AHekaoTbl. 12+.
11.40,04.15 YymoBas ckpbitas kamepa. 12+.
12.10 /3mainosckuit napk. 12+.
14.10 Camoe 3abaBHoe BIae0. 12+.
14.35 Cropus. 16+.
15.00 Kpveoe 3epkaro. 12+,
17.10,23.20 PxyHumary. 16+.
17.35 Crenpan aHgerpayHa. 16+.
18.25 Cmex ¢ foCTaBKOM Ha A0OM. 12+,
19.20,04.40 Becénbie nctopuu 3 ushu. 16+.
19.45,20.40 Cmesitbest paspeluaetcs. 12+,
21.45 Topopok. 12+.
22.30 [Jetvt wanst. 12+.
23.45 AHwnar. 12+.
02.20 HepeanbHas ucropus. 12+.

COMEDY
05.40 X/ «CemeitHblit nepenonoxy. 6+.
07.25 X/ «7 gHeit, 7 Houeny. 12+.
09.15 X/ «Hesecra ¢ Toro cseTan. 16+.
10.55 X/¢ «[MocTyumck B Moo Teepby. 12+.
12.35 X/¢h «<Moe cobaube aenoy. 6+.
14.05 X/ «PogHblie». 18+,
15.50 X/¢p «OauH xopoLunit eHby. 16+.
17.20 X/¢p «Xonon u3 Mapuxan». 16+.
19.30 X/¢ «/lotepes». 16+.
21.25 X/ «bonbLuoi CTaHy. 18+.
23.20 X/ «KopcukaHeyy. 16+,

YOU

05.00 «Myx Hanpokaty. 16+.

08.55 «[loporas, s 3abuny». 12+,
11.55,03.40 «Mosi cBEKpOBb - MOHCTP». 16+,
15.50 «<Mama B 16». 16+.

21.00 «[lom-2. HoBast xu3Hb». 16+.

00.05 «M3meHbi». 18+.

02.00 [i/c «HeoTnoxkay. 16+.

365DN

00.00 [i/c «LLaxmaTHble napTum XonoaHowm
BOVHbI». 16+,

00.40 [i/c «Pycckas uctopusiy. 12+.

01.55 [l/c «CkBo3b BpemeHay. 12+.

02.25,03.10 [i/c «Kapubekmit kpusuc.
OumdppoBaHHas uctopus». 12+.

04.00 Hum: myseit nog OTKPbITEIM HeGOM.
12+,

05.05,13.00 [l/c «BocTouHbINA (poHTY. 12+,

05.50,09.40,13.45,17.50 [l/c
«AdpranuctaH 1979-1989». 16+,

06.50 Mos Poccus: My3bikanbHoe
nyTewecteue. 12+,

08.00,08.50 [i/c «BoitHa npecTonos:
MognuuHas nctopus Esponbiy. 16+.

10.45,18.55 Pycckoe Hacneaue. KOxHble
pybexu. 12+,

11.05,16.55 [/c «Benukue 6utsbl Poccumy».
12+,

12.00 [/ «[papamsas nctopus
TyTaHxamoHay. 12+.

14.45 [l/c «Bo ums yenoseyectsa. Actopus
POCCUNCKOM MEANLIMHBIY. 12+,
15.15,19.15 [l/c «OcBoboxaeHre EBponbI».

12+,
16.00 [I/c «310 nogkacr. Mctopusin. 12+,
20.00 [/c «PeBontouus livey. 12+.
21.10 [i/d «[etctso MMetpar. 12+
22.25 [/ «Mama, He nnayby. 16+.
23.20 [i/c «MoHonoru umnepatopoBy. 16+.

AOH-24
06.00 YTPO (12+)
10.00 Bpewms ¢ nonb3oit (12+)
10.15 T/c «Canra Iliouns» (16+)
12.00 HOBOCTW (12+)
12.15 T/c «LUamaHkay (16+)
14.00 HOBOCTMU (12+)
14.20 T/c «KpyTble Geperax (16+)
16.00 HOBOCTU (12+)
16.15 [/ «CastbiHM Poccumy. Coun (12+)
17.10 [/ch «MBap KanHbiHbLy. Pasbutoe cepaue»
12

(124)

18.00 HOBOCTM (12+)

18.15 Coppyxectso [JoHbacc (12+)

18.30 Bpewms cnopra (12+)

18.45 X/th «Mockosckast ineHHuLa» 2017r.
Poccus (16+)

20.30 HOBOCTW (12+)

20.45 Coppyxectso [loHbacc (12+)

21.00 l"aHp6on. XeHwmHbl. YemnuoHat Poccum.
Pocros-[loH - 3Be3na (12+)

22.40 HOBOCTH (12+)

22.55 Copipyxectso [loHbacc (12+)

23.10 3akoH 1 nopsgok (12+)

23.25 T/c «KpyTble Geperan (16+)

01.00 HOBOCTU (12+)

01.15 Coppyxectso [lonbacc (12+)

01.25 X/dp «Mockosckast nnerHuLa» 2017r.
Poccus (16+)

03.00 HOBOCTW (12+)

03.15 Coppyxectso [loHbacc (12+)

03.30 [1/ch «PaccekpeyeHHas uctopus».
CogeTckuit 0bwienwT (12+)

mewecmeue.

20 ®EBPANA, 3- NYHHbLIA OEHb

3-u nyHHble cymku — naccusHbIl OeHb. E2o nydwe nposecmu Hae-
OuHe ¢ cobol u ceoumu MbicisIMU, 060yMbigasi HaCyujHbIe 80rPOCHI.
LeHb udearnbHo nodxodum O domawHuUX 0esl, mop20esiu, PeweHus
¢huHaHcosbIx eorpocos. He cmoum npuHUMamb 8 3mom rnepuood
rocrnewHbIx peweHul. Pa32oeop ¢ HadyaribHUKOM pPeKoMeHOyemcsi
nepeHecmu Ha Opyaoe epemsi. Mecmo pabombl MEHSIMb HE cmoum.
HexxenamenbHo 3a800umb HO8ble 3HAKOMCMaa, OMpPaensimsCs 6 ry-
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CYISSOILA 21

NMEPBbIA KAHAN

06.00 Tenekanan «fjobpoe yTpo. CybboTan.
16+.

09.00 «YMHULBI 1 yMHUKNY. 12+.

09.45 «CrnoBo nacTbips». 0+.

10.00,12.00 HosocTu . 16+.

10.15 lMpembepa. «XoyeTcs npasaHmka. «Kak Ha
MacreHoi Hegenen. 12+,

11.10 «BcnomHuTb BCEY. 12+,

12.15 X/ «Kaprasany. 0+.

15.05 X/ «HeBeposTHbIE NPUKMIOYEHNS
uTanbsHues B Poccumy. 12+,

17.05 «Kr0 x04eT cTaTh MUNIMOHEPOM?» 12+,

18.00 BeuepHue HoBocTH . 16+.

18.20 lMpembepa. «JleaHnkoBbI nepuoay. 12+.

21.00 «Bpewms». 16+.

21.35 «CerogHs Beyepomy. 16+.

00.00 Mpembepa. KOBuneitHbIi koHUEepT apuka
CykauéBa. 12+.

01.40 NOLKACT.NAB. 16+.

POocCCcusA

05.00 Ytpo Poccun. Cy66ora. 16+.
08.00 MectHoe Bpemsi. Cy66oTa. 16+.
08.35 «[o cexpety Bcemy ceeTy». 16+.
09.00 «dopmyna epi». 12+,
09.25 «[sepo Ha ogHoroy. 16+.
10.10 Cro k ogHomy. 16+.
11.00,14.00,17.00,20.00 Becru. 16+.
11.30 «Hawwum. Boenkopbi». 12+.
12.00 [J/d «EBpona npoTue Poccuu.

KpectoHocupl [utnepay. 16+.
13.00 BonbLuve nepemeHbl. 16+.
14.30,20.50 Bectu. MecTHoe Bpems. 16+.
14.50 «tOmop! KOmop! KOmop!!!» 16+.
17.50 «[MpveeT, AHgpein!» 12+,
21.00 X/cp «Hw cBarT, Hu Gpat». 16+.
00.40 X/ «MoBopOT Ha cyacTbey. 12+,
04.32 INepepbiB B BelaHuu. 16+.

HTB
04.35 X/ob «Tonbko Bnepeay. 16+.
06.15 Koy meHsy. 12+,
07.20 «Cmotpy. 0+.
08.00,10.00,16.00 «CeropHsy. 16+.
08.20 «HeorpaHuyeHHbIe BO3MOXHOCTUY. 16+.
09.20 «Eaum nomay. 0+
10.20 «naBHas goporay. 16+.

11.00 «XKusas ega» ¢ Cepreem Mano3émoBbim».

12+.

12.00 «KsapTupHbIi Bonpocy. 0+.

13.00 «Catbsin. 16+,

14.00 «Moenem, noeaum!y 16+,

15.00 «Cgos urpay. 0+.

16.20 Y. PaccnegosaHue. 16+.

17.00 «Cnenctsue Benu...» 16+.

19.00 «LleHTpanbHoe TenesuaeHe» ¢ Bagumom
TakmeHeBbIM. 16+.

20.20 «Tbl He noBepuLLbly 16+.

21.20 «Cynepcrap!». butBa ce3oHoB. 16+.

00.50 Ksaptupruk HTB y Maprynuca. 16+.

02.15 «[auHblit oTBETY. 0+

03.10 X/eb «OnacHas cBasby. 16+.

TB-LUEHTP

06.40 «[TpasocnasHas sHLUMKNoONeaus». 6+.

07.10 X/ «XKeHLLMHa C KOTOM 1 AETEKTUBOM-4».
16+

10.55 «[MpocTo & BkycHO». 6+.

11.30,14.30,23.35 Cobbitus. 16+.

11.45 «CwmeLwnTe MeHs cemepoy. 16+.

12.35 AHekgoT-kny6 «Hexmypble niogny. 16+.

13.05,14.45 X/ «XKu3Hb, N0 cnyxam, ogHa.
12+,

17.05 X/ «KonogeL, 3abbiTbix xenaHuity. 12+,

21.00 «[MoctckpunTym» ¢ Anekceem [MyLUKOBbIM.
16+.

22.10 «[pago 3Hatb!» 16+.

23.45 [/ «90-e. Maccosblit ncuxosy. 16+.

00.30 [l/ch «Crepctave Beaet KI'b. Onepauus
«KankaHy. 16+.

01.10 «10 camblix...» 16+.

01.35 «Xsatut cryxos!» 16+.

02.00 [/ «AkTépckue apambl. [peparensckui
BO3pacT». 16+.

02.40 [l/cb «AkTépckue apambl. [pyrve
TanaHTbly. 16+.

03.20 [/cb «Aktépckue apambl. lNana MoXeT».
16+.

04.00 [1/cb «Aktépckue apambl. Coto3 pbikuX».
16+.

04.40 [/t «AkTépckue apambl. bonblue, yem
no6oBbY. 16+.
05.20 «Mocksa pesnHoBas». 16+.

NMETEPBYPI 5
05.00,05.20,06.00,06.45,07.35,08.20,
10.00,10.20,11.10,12.05,13.00,14.00,
14.55,15.45,16.40,17.35,18.30,19.25,
20.20,21.15,22.10,23.05 T/c «YCnoBHblit

MEHT-5». 16+,
09.00 CrpaHa coBeToB. 16+.
09.30 «CrpoitHagaop». 16+.
00.00 W3BecTus. [nasHoe. 16+.
01.05 CaeTckas XxpoHuka. 16+.
02.10,02.50 T/c «®unmH-3». 16+.
03.30,04.15 T/c «Caupetenun». 16+.

KYJIbTYPA
06.30 bubneiickuit cloxer.
07.05 M/t «MynbTdunbmbl».
07.35 X/ob «Cepaua yeTbipex».
09.10 Msi - rpamoten!
09.50 X/ «XKeCToKui1 pOMaHC».
12.10 YepHble Abipbl. benble natHa.
12.50 [}/c «CtpaHa ntuyp.

13.35 Pacckasbl 13 pycckoin McTopum.

15.00 X/¢» «CyBopoB».

16.45 «Bcs ata cyetan. KOGuneiHblit Bevep
HapogHolt apTucTki Poccun FOnuum
Pyt6epr.

18.45 Borbuue, Yem nioboBb.

19.30 HoocTv kynbTypbl.

19.50 [/ob «3umnmit Bevep B [arpax». B
YeyeTke rmaBHoe - kypax!»

20.35 X/t «3umHmit Beuep B [arpax».

22.00 Aropa.

23.00 «I'pany ['eoprus MapaHsHa». Beyep-
nocesiLLeHve My3blkaHTy. Loy B
MockoBckom Lmpke HukynuHa Ha
LiseTHom bynbBape.

00.50 X/ch «MapeHb 13 HaLLEro ropofay.

02.20 M/cp «MynbTdhunbMbl ANst B3pOCTBIX».

MATM

06.00 MpodpeccroHarnbHbIi Bokc. A.
CybxaHkynos - T. YanaH. IBA.PRO 9.
TpaHcnauns u3 Yebl. 16+.

07.00,09.00 HosocTu. 16+.

07.05,11.35,13.25,19.10,22.30,01.00 Bce
Ha Maty! Mpamas TpaHcnsums. 16+.

09.05 M/c «YemnuoHbI». 6+.

09.25 [l/ch «Bo66m PobcoH. BonbLue, Yem
TpeHepy. 12+.

12.00 ®yt6on. «/lokoMOTMBY - «3EHUTY .
MesxayHapogHblit TypHup «Kybok Jlerens
meHn KoHcTaHTHa EpéMeHKkoy.
[Mpsimas TpaHcnsums u3 Mockebl. 16+.

13.45 dyt6on. «Cnaprak» - ChopHas mupa.
MexzayHapoaHblit TypHup «KyGok Jlerens
nmeHn KoHcTaHTHa EpémeHkoy.
[psimas TpaHcnsums u3 Mockebl. 16+.

14.55 dyt6on. «3enuty - LICKA.
MexpyHapoaHbii TypHup «Kybok NlereHg
MeHm KoHcTaHTuHa EpémeHkoy.
Mpsimas TpaHcnsums u3 Mocksbl. 16+.

15.55 ®yt60n. COOpHas Mupa - «AuHamoy .
MesxayHapogHblit TypHup «Kybok Jlerexs
meHn KoHcTaHTHa EpémeHkoy.
Mpsimast TpaHcnaums u3 Mocksbl. 16+.

16.55 dyt6on. LICKA - «/lokomoTusy .
MexayHapoaHbii TypHup «Kybok NlereHg
nmeHn KoHcTaHTHa EpémeHKkoy.
[psimas TpaHcnaums u3 Mocksbl. 16+.

17.55 dyt6on. «uHamoy - «CnapTak» .
MesxzayHapoaHbli TypHup «Kybok Jlerers
nmeHn KoHcTaHTiHa EpémeHkoy.
Mpsivas TpaHcnauus u3 Mockssl. 16+.

20.20 ®yt6on. «OcacyHay - «Peany .
YemnuoHat Ucnanuu. Mpsmas
TpaHcnauus. 16+.

22.50 dyt60n. «ATneTUKO» - «OCNaHbOonNy.
YemnuoHat Mcnanuu. Mpsamas
TpaHcnauuns. 16+.

02.00 Boneibon. «Kysbaccy - «benoropbe»

. Yemnuonat Poccum. Cynepnura.
Myx4mHbl. 6+.

03.55 Hosoctu. 0+.

04.00 CwmeLuaHHble eanHobopcTa. LU
CrpuknaHg - 3. XepHaxaes. UFC.
Mpsimas TpaHcnsayms ua CLUA. 16+.

MUP
05.00,04.50 T/c «Kpuk cobl». 16+.
09.45,10.10,13.15 T/c «A 30py 3ecb TUXMEY.
12+,

10.00,13.00 Hogoctu. 16+.

14.05 T/c «[NpukasaHo yHu4TOXMTb. Onepaums
«Kuaickas wiatynkay. 16+.

18.00 Bmecte. ExxeHeienbHbll TenexypHan.
16+.

18.50 T/c «apgemapuHbl, Bnepea!» 16+,

00.35 «Hauwe kuHo. Actopus 6onbLuoi nobsmy.
16+.

01.50 X/ «opop npuHsny. 16+.

03.05 M/dh «MynbTchunbMbl». 12+,

AOMAILUHUA

06.30 X/cb «Mbl axo fipyr apyran. 16+.
09.40 YiotHoe yTpo. 16+.

10.05 X/ «KpyTble noBopoThI». 16+.
14.30 X/th «XKepTBay. 16+

19.00 X/ «BepHasi xeHay». 16+.
23.15 X/t «TémHoe npolunoe. 16+,
02.50 «6 kagposy. 16+.

03.05 X/t «OHa, OH 1 oHay. 16+.
06.15 X/t «Bcé paBHO Tbl MOsi». 16+.

CTC
06.00 Ypanbckue nenbmenn. 16+.
07.15 M/t «Koweit. Moxututens HEBECT». 6+.
08.50 MpoCTO kyxHs. 12+.
09.30 Mpembepal MpoCTO kyxHs. 12+.
10.00,11.00 «100 mecT, rae noectb». 16+.
12.05 M/dh «ra v kHura 3aknuHaHmity. 6+,
14.05 M/ «Kowei. Havano. 6+.
16.00 X/d «baba fAra cnacaet Mupy. 6+.
17.55 X/d «Yebypalukan. 6+.
20.05 X/ «[o uyybemy Benexutoy. 6+,
22.30 X/ch «Bosspalyerme nonyras Kewwny. 6+.
00.25 X/cp «Copsatb baHk». 16+.
02.00 X/cb «MocnepHuin feHb 3emnuy. 18+,
03.20 X/t «OpHn pomay. 16+.
04.35 M/c «Tpu koTay. 0+.

THT
07.00,08.00,09.00,10.00,05.05,05.50
«OpHaxabl B Poccuny. 16+,
10.50,12.45,14.50,16.50,19.00 «Hogas
ButBa akcTpaceHcoBy. 16+.
21.00,00.40 «KoHdpeTkan. 16+.

23.40,02.45,03.30,04.20 «XKeHckuit
cTeHaany. 16+,

REN-TV

05.00,02.40 «Cawmble LokvpyoLLMe
rnoTesbi». 16+.

06.00 «C 6oppbim yTpom!» 16+.

08.30,12.30,16.30,19.30 «HoBocTu». 16+.

09.00 «MuHTpaHey. 16+.

10.00 Camas nonesHas nporpamma. 16+.

11.00,13.00 «BoerHas TaitHa» ¢ Viropem
Mpokonexko. 16+.

15.00 «COBBE3». 16+.

16.00 VHcbopmavmoHHas nporpamma 112. 16+.

16.55 «[lokymMeHTambHbI CneynpoekTy. 16+.

18.00 «3acekpeyeHHble cnnckiy. 16+.

19.00 «[Jo6poBachupe. 16+.

19.55 X/ «bankanckuit pybex». 16+.

22.50 X/¢ «KpenocTb banabepy. 16+.

AOM KUHO

04.40 M/c «CmeLuapukuy. 6+.

05.45 M/c «MuHokkio. MpasamnBas uctopusy.
6+.

07.25 M/ch «Tpu boratbipsi. Hi aHst Be3
noasuray. 6+.

08.30 M/ch «Tpu boratbipsi. Hi aHs Be3
noasura-2». 6+.

09.50 M/ch «Tpu GoraTbipsi 1 KoHb Ha TpoHE».
6+,

11.30 X/ «/eB AwnH. Bpatapb Moeit MeuTbI».
16+.

13.45 X/ «Mucrep HokayT». 16+.

16.00 T/c «[o 3akoHamM BOEHHOTO BpEMeHM-3.
16+,

00.00 X/ch «OanHHaaLaTL MonYanmMBbIX
MYX4uHy. 16+.

02.05 X/t «Koponb rosoput!» 16+.

04.00 X/ «[1Be XeHWuHbI». 12+,

KAPYCEJb

05.00 PaHnue nTaLuki. 0+.

07.00 «C pobpbim yTpom, Manbiwm!y 0+.

07.35 Mic «bebu BopH». 0+.

07.40 M/c «[MpocTokBaLLmHo». 0+.

09.25 M/c «bymaxkm». 0+.

10.00 «CvenobHoe unu HecbenobHoey. 0+.

10.20 M/c «LlapeBHa 1 apakoH». 6+.

11.05 M/c «LlapeBHa v gpakoH. Marnyeckas
KHuray. O+.

12.00 «[apk Typym-Bypym». 0+.

12.15 M/c «Kats u 3. Kyna-yroaHo-aBepb.
0+,

16.00 «bonbLuoe LWoyy. 0+.

16.30 M/c «JlyHTuK». O+.

20.00 M/ch «T'epoiumku. HeaBaHblih rocTby. 0+,

21.00 «CnokoiHon Houm, Marnbitu!y 0+.

21.15 M/c «[yrawkuy. 0+,

22.30 M/c «<Metan Kapg Boty. 6+.

23.00 M/c «Kpokoaun 'eHa. 0+

23.20 M/dp «Yebypalukay. 0+.

23.40 M/d «LUanoknsiky. 0+.

00.00 M/cp «Yebypaluka MaET B Wwkony». 0+,

00.05 M/dp «KoTéHok no umenm apy. 0+.

01.05 M/d «Kanmkynsl Borndaumsy. 0+.

01.25 M/c «Mtnuka Tapuy. 0+.

01.35 M/c «['py3oBuyok J1éBan. 0+.

TV-3
06.00,05.30 M/ch «MynbTcpunbmbl». 0+.
08.00,08.30 OcobeHHOCTH HaLMoHanbHoM
KyxHu. 16+.

09.00,09.30,10.00 M/c «Jlean Bar n Cynep-
Kot». 6+.

10.30 X/d «[onuHa pbiuapeity. 16+.

12.30 X/ «Matpuua BpemeHuny». 16+,

14.00 X/d «Banbranna: ParHapék». 16+.

16.15 X/ «BanepuaH v ropog Tbicsum
nnaxet». 16+.

19.00 X/d «onogHble urpbl: Bannaga o 3mesix
1 NEBYMX NTULax». 16+,

22.15 X/t «Bupok: OXOTHUK Ha NpKU3paKoBy.
16+.

00.45 X/c «BrobneH 6e3 namatiy. 16+.

02.15,02.30,03.00,03.15,03.45,04.00,

04.30,04.45,05.15 Cekpertbl. 16+.

YE

06.10 YnétHoe Bugeo. Jlydwee. 16+.
06.30 YneTHble X1BOTHblE. 16+.
10.00 T/c «Conpatbl-2». 16+.
18.30,22.05 «+100500». 16+.

22.00 OcpucHble henmkebl. 16+.
23.00 «+100500». 18+.

00.30 BonbLuoi kaLw. 16+.
02.20,03.50,05.30 YTunusatop. 16+.

OTR
06.00 X/cp «Camas kpacusas». 16+.
08.00,17.10 Méctpbiit Mup. 12+,
09.00,15.50 «KaneHaapb». 12+.
09.30 Bcé no-s3pocrnomy. 16+.
10.30,02.05 X/cb «Yenoek-opkecTpy. 16+.
11.55,15.00,17.00,19.00 HosocTu. 16+.
12.00,13.00 X/c «B cBsi3n C nepexoaom Ha
Apyryto paboty». 16+.
14.05,05.05 «bonblas ctpaHay. 12+.
15.05 CneupanbHbli penoptax. 12+,
15.20 «IlecHs ocTaéres ¢ Yenosekomy. 12+.
15.35 «Ot4uit fomy. 12+,
16.15 «OueBnaHo. BepositHoy ¢ akagemmkom
ApyTioHOM ABETUCSHOM. 12+,
17.25 X/d «B 30He 0coboro BHUMaHs». 16+,
19.15 «OueHb nnuHoe» ¢ Bukropom Jlowwakom.
12+,
19.55 «BcnomHuTb BCEy. 16+,
20.20 X/t «BeuHast xu3Hb AnekcaHapa
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Xpuctochoposay. 16+.

22.00 X/ob «Jla-Ta JleHay. 16+.

00.00 X/cb «Molit amepuKaHCKIil ASHOLLKaY.
16+

03.30 X/ «TTeukn-NaBouKkwy. 16+,

PETPO

06.50 X/cb «KoHTpONbHas No cneuuansHoCTY.
16+.

08.05 X/ob «Moe3n B fanekwit asryct». 16+.

09.50,22.00 X/th «OaNH LIAHC K3 ThICAYNY.
16+.

11.15,23.30 X/cb «Mpotait». 16+,

12.50,03.45 X/ «Pasber». 16+.

14.15,05.30 X/t «OxuaaHe nonkoBHUKa
LlanbirMHay. 16+.

15.50,00.55 X/t «J1loB0BbIO HAZ0 [OPOXUTBY.

16+.
17.25,02.20 X/t «Ynuua monogoctiny. 16+.
19.00 X/ «A - Bogonas-2». 16+.
20.30 X/ «ATbl-0aTbl, Wwnv conpatbl...» 16+.
05.00 M/¢h «Ckaska 0 MepTBON LiapeBHe 1 0
cemu GoraTbIpsixy. 6+.

3BE31A
05.40,03.50 X/ «BonwebHas namna
AnaganHay. 6+,
07.05 X/cb «[onybas cTpenay. 12+,
09.00,13.00,19.00 HoeocTu Hs. 16+.
09.15 «BTopoe MHeHuey. 12+.
09.45 «CCCP. 3Hak kayecTBa» ¢ MBaHoM
OxnobbICTUHBIMY. 12+.
10.35 «He chakt!» 12+,
11.05 «Myxukuy. 16+.
11.35 «JlereHapl kuHoO». 12+,
12.30 «Xutb nocney. 16+.
13.15 T/c «[Nocneanuit 6poHenoesny. 16+.
18.00,19.25 T/c «bapcbi». 16+.
22.30 X/t «Muccus B Kabyne». 12+.
01.05 X/h «[pukazaHo B3STb XUBbIMY. 12+.
02.30 X/cb «OHa Bac niobuty». 12+.
05.10 [l/c «Mockea - hpoHTy». 16+

HALUE HOBOE KUHO

04.50 X/¢b «/lyqwme B apy». 18+.

06.55 X/t «Conoum». 16+.

08.50 X/cb «<ManeHbkuit wed». 6+,

10.20 X/ «TaHku». 12+,

12.05 X/ «I'pynna kposu». 18+.

13.55 X/d «Boagyx». 18+.
16.50,17.40,18.35,19.30,20.20,21.15,
22.05 T/c «/uksupaums». 12+,

23.00 X/cp «ToBony. 16+.

PYCCKUM
BECTCEJIJIEP

06.10 T/c «Mos 6onbluas cembsi». 16+.

15.30 T/c «ExatepuHay. 16+.

00.15,01.05,01.55,02.40,03.30,

04.20,05.10,06.00 T/c «<Mocksa. Tpu
BOK3ana-8y. 16+.

PYCCKUM

OETEKTUB
06.00 T/c «Ynuupl pa3buTbix orapeit-10».
16+.
06.50,08.25 T/c «CmepTb B 00bEKTMBE-2Y.
16+.

10.00,10.50,11.45,12.35,13.25,14.20,
15.10,16.00,16.55,17.45,18.35,19.25,
20.20,21.10,22.00,22.55 T/c «Ynuupl
pa3buTbIx hoHapeit-16». 16+,
23.45,02.55 T/c «BHyTpeHHee
paccnegoBaHuey. 16+.

PYCCKUU POMAH
07.10 X/tb «Camas ntobumasy. 16+.
09.05 X/t «Henerkoe cyactbe». 16+,

10.45 X/ «MpuneTut Bapyr Bonwe6HMK». 16+.

12.25 X/db «[Mpurosopy. 16+.

14.05 X/¢ «Btopas xuaHb». 16+.

17.20 X/¢ «bnarumu Hameperusimmy. 16+.
21.00 X/cb «HeotnpaBneHHoe nucbMmoy. 16+,
00.40 X/t «CrapLasi xeHay. 16+,

03.45 X/t «KpacHoii notocy. 16+,

05.15 X/b «Mepekatbl cyabbbin. 16+.

INDIA

02.20 X/t «B3anmHoe nputsikeHney. 16+.

05.30 X/cb «Hesecra v npeppaccyakuy. 16+,

07.45 X/db «Tbl He ognHoK». 16+,

10.55 X/ «KposHas cBsiaby. 16+.

13.35 X/ «Papxar. 16+,

16.50 X/d «Caaxoy. 16+.

20.00 X/p «[MaTxaH. CxBaTka CO CMEPTBHION.
16+.

22.40 X/ «beccTpalLHblit cCHoBa B B0ty 16+.

SARAFAN
06.20,16.25 Cwvexa pagu. 16+.
06.45 CmeLlHble AeHbri. 16+,

rygz %A
07.10 310 cmeLwHo! 12+

09.20,01.05 Becénble nctopuu 13 xusHu. 16+.
09.45,01.30 Cmestbes paspeluaetcs. 12+,
11.45,03.15 lopogok. 12+.

12.30,04.00 [leTv wansr. 12+,
12.55,04.20 «6 kagpos». 16+.
13.20,04.45 Mocropcmex. 16+.
13.50,05.10 MMapap tomopa. 16+.

15.30 YnbibHuch. 16+.

15.55 OpHa 3a Bcex. 12+.

16.50 LLloy 6onbLuoit cTpaHbl. 12+.

17.45 YymoBas ckpbiTast kamepa. 12+.
18.15 Camoe 3abaBHoe BuAgo. 12+.

18.35 W3maitnosckuit napk. 12+,

20.15 Cropwus. 16+.

20.45 besbalueHHble napHu. 16+.

21.05 Kpusoe 3epkaro. 12+.

22.55 PxyHumary. 16+.

23.20 CreHpan aHgerpayHa. 16+.

00.10 Cmex ¢ gocTaBkoil Ha oM. 12+,

COMEDY

01.05 X/db «3nbBupa; MosenuTensHNLA ToMbIy.
16+.

03.15 X/t «Kunnep B otcTaBke». 18+.

04.55 X/t «CnyyaitHbiin Myx». 16+,

06.30 X/cb «[MputBOpUCH MOUM My)EM». 16+,

08.10 X/cb «O yém roBopsT MyxynHbI». 18+,

10.00 X/ «O 4éM eLLE rOBOPST MYKUUHbI».
18+,

11.50 X/cb «PogHble. 18+.

13.40 X/¢ «CemeitHblit nepenonox». 6+.

15.25 X/ «Yero xoTT KeHWmHbI». 18+.

17.50 X/d «OTROXHYTb NO-NtoaCkNy. 18+.

19.30 X/ «1+1». 16+.

21.35 X/ «Hesecra ¢ Toro ceeTay. 16+.

23.15 X/ «Mapwx. Bcé BkrtoueHo». 18+,

YOU
05.00,02.00,02.35 «Mosi CBEKPOBb - MOHCTPY.
16+.
06.05 «Cynepmamay. 16+.
08.05,16.05 «Mama B 16». 16+.
09.30 «[Joktop-PeBun3op». 16+.
10.00 «Yapo u3 apa». 12+,
12.55 «bepemenHa B 45». 16+.
19.30 «bepemerHa no obmaHy». 16+.
21.00 «[Jlom-2. HoBasi Xu3Hb». 16+.
00.05 «V3meHbl». 18+,

365DN

00.00 Hum: myseit nog oTKpbITbIM HeBOM. 12+,

01.05,09.00 [1/c «BocTOuHbIt hpOHTY. 12+.

01.50,05.40,09.45,13.50 [J/c «AdranucraH
1979-1989». 16+.

02.50 Mos Poccust: My3blikanbHoe
nyTellecTaue. 12+.

04.00,04.50 [}/c «BoiHa npecToros:
MopnuuHas uctopus EBponbiy. 16+.

06.45,14.55 Pycckoe Hacneane. FOxHble

yoexu. 12+,

07.05,12.55,22.25 [l/c «Benukue Gutsbl
Poccumy. 12+,

08.00 [/ch «MpasauBas uctopus
TyTaHxamoHay. 12+,

10.45,22.00 [i/c «Bo ums yenoseyecTsa.
VicTopust poccuiickoin MeauunHbI». 12+,

11.15,15.15 [i/c «OcBoboxgerue EBponbiy.
12+,

12.00 [J/c «370 nogkact. ctopusi». 12+,

16.00 [l/c «Pesoniouus liven. 12+,

17.10 [/ «fetctBo Metpar. 12+,

18.25 [/ «<Mama, He nnauby. 16+.

19.20,23.20 [i/c «MoHonorv umnepaToposy.
16+.

20.00 [/ «[1ge cynpbbl Mapliana Xyaskoay.
12+,

21.00 [/cb «Mép u cecTpa ero Cobsin. 12+.

AOH-24
06.00 Crannua-Ha-flony (12+)
06.30 Beplukv 1 kopeLuku (12+)
07.00 Bpems ¢ nonb3oit (12+)
07.15 [I/u «PaccekpeyerHas nctopus». Arpa
MUTNMOHOB: NOf KOHTponem (12+)
07.45 [1/d «PaccekpeyeHHas uctopus» Adpuka
N Mbl (12+)
08.15 3akoH 1 nopsgok (12+)
08.30 TenemennuuHa (12+)
09.00 Bepuukv 1 kopeLuku (12+)
09.30 [loH rocTenpummHbIi (12+)
10.00 lMstepka no noseaeHmto (12+)
10.15 61 kagp (12+)
10.30 Bpewms cnopra (12+)
10.45 Coppyxectso [JoHbacc (12+)
11.00 [i/d «bactorbl Poccun» Beibopr (12+)
11.55 Anekcanpp PoseHbaym. Koruept (12+)
14.40 T/c «Bce Havanocs B Xapbute» 2013r.
Poccns (16+)
18.00 HOBOCTW. Wtorv Hepenm (12+)
18.40 T/c «CCCP» 2020r. Poccusi (12+)
22.20 HOBOCTW. Utorm Hepenm (12+)
23.00 T/c «LLinnon» 2012r. Poceus (12+)
02.00 HOBOCTW. Utoru Hepenm (12+)
02.40 T/c «CCCP» 2020r. Poccus (12+)

21 ®EBPANS, 4-1 NYHHbIX OEHb

B 4-i deHb nyHHO20 KaneHdaps HexenamesnnbHO HadyuHamb Hoable dena.
Cmoum 3aKoH4Yumb 8ce cmapble NPOEKMbl U naaHuposams 6ydyujue.
HyxHO 6bimb 20mo8biM K moMy, 4mo O0eHb nompebyem pewumerbHbIX
delicmeull 0ns 3awumsel c80ell MOYKU 3peHus. Omo HebnazonpusmHoe
epems 07151 peweHusi pabo4ux gonpocos. He cmoum uHuUyuupogams pas-
2080p C HayalrbHUKOM U MeHSImb Mecmo pabomsl. [JeHb He nodxodum 0Onis
y6opku u pemoHma. 3mo HebnazonpusmHbil rnepuod 0ns onepayuli ¢
OeHbzaamu. HopmarnbHbil deHb Ornisi 06wWeHus. 4-e nyHHble cymKu nodxo-
0ssm 0Onss Kopomkux 0eniogbix Noe3doK — K dpyeum nymewecmeausm JTyHa

He 6r1a20CKIIOHHa.




HAR.

NMEPBbIU KAHAN

06.00 Hosoctu. 16+.

06.10 Wrpait, rapmoHb ntobumas! 12+.

06.55 «Yacosoiy. 12+

07.25 «3n0poBbey. 16+.

08.30 «3onoTas konnekyys
Cotoamynbtchunbmay. 0+.

09.10 «HenyTeBble 3ameTku» ¢ [m.
Kpbinosbim. 12+.

09.30 «MeutannnoH». HaumoHansHas
TNlotepes. 12+.

10.00,12.00 HosocTy . 16+.

10.15 «KusHb apyrux». 12+.

11.10 «[ToBapa Ha konecax». 12+.

12.15 «bypem xutbl» 16+.

13.10 «Bugenu Bugeo?» 0+.

14.30 CneunpoexT. «30 net BMecTe.
«Pabpuka 38€3ny. 12+.

16.20 X/d «[keHTNbMeHbI yaauny. 0+

18.00 BeuepHue HosocTH . 16+.

19.00 «Tpu akkopaa». 16+.

21.00 «Bpemsi». 16+.

23.00 Mpembepa. Beepoccuiickuii
My3blKarbHO-NaTpPUOTUYECKII
thecTuBanb «CBoMX He Gpocaemy.
12+,

01.00 MOAKACT.JIAB. 16+.

POCCus

05.25,02.30 X/cb «JInyHoe geno maiiopa
bapaHosa». 16+.

07.20 «B kpyry gpysei». 16+.

08.00 MectHoe Bpemsi. BockpeceHbe. 16+.

08.35 «Korga Bce goma ¢ Tumypom
Kussikosbim». 16+,

09.25 YTpeHHsist nouta ¢ Hukonaem
Backosbim. 16+.

10.10 Cro k ogHomy. 16+.

11.00,14.00,17.00 Bectu. 16+.

11.30 «Haww. BoeHkopbl». 12+,

12.00 «[loktop MsicHukos». 12+.

13.00 Cyabba yenoseka ¢ Bopucom
KopueBHukoBbIM. 12+,

14.30 Bectn. MecTHoe Bpewms. 16+.

15.00 lNetpocsH-wuoy. 16+.

17.50 «[ecHm ot Been aywmy». 12+,

20.00 Bectn Hepenu. 16+,

22.30 Mocksa. Kpemnb. MyTuH. 16+.

23.00 BockpecHblit Beuep ¢ Bnagumvpom
ConoBbEéBbIM. 12+.

01.35 [/ «EBpona npoTue Poccuu.
KpectoHocupl Mvtnepay. 16+.

04.16 MepepbIB B BellaHuy. 16+.

HTB
04.50 X/ «[ocTby. 16+.
06.40 «LlentpansHoe TenesuaeHuney. 16+.
08.00,10.00,16.00 «CeroaHsy. 16+.
08.20 «Y Hac BbmrpbiBatoTh 12+
10.20 «[MepBas nepegaya». 16+.
11.00 «Yyno TexHukuy. 12+,
12.00 «[lauHbin oTBETY. O+.
13.00 «HawMotpe6Haasopy. 16+.
14.00 «OpgHaxabl...» 16+,
15.00 «Cgosi urpay. 0+,
16.20 Yenosek B npase ¢ AHapeem
KyHuubIHbIM. 16+.
17.00 «CkaHganbl. MHTpury.
PaccnenoBaHus». 16+,
18.00 «HoBble pycckue ceHcauuny. 16+.
19.00 «Mtorv Hemenu ¢ Bnagumupom
YepHbilesbiM». 16+.
20.20 «Macka». HoBbli1 ce3oH. 12+.
00.20 «3Be3apl colwnuchby. 16+.
01.55 X/t «OtcTaBHmK». 16+.
03.30 X/d «OtcTaBHuk-2». 16+.

TB-LLEHTP
05.45 X/ «Chiwmuply. 12+,
07.15 X/ «XKeHLynHa ¢ koTOM 1
[DEeTekTMBOM-5». 16+.
10.55 lNonesHas nporpamma. 6+.
11.30,00.35 Cobbitis. 16+,
11.45 «Hawa cmellHas xu3Hb». 16+.

12.35 X/ «Bepcus nonkosHuka 3opuHay. 0+.

14.30 Mockosckasi Hegens. 16+.

15.00 [i/ob «[loporve ToBapuwy. banpa lena
Mopo3sa». 16+.

15.50 [J/ob «Hactoswmin fetektus. 3aragka
Tpéx Teny. 16+.

16.40 [/ob «[leno coto3Horo 3HaueHus. Oxota
Ha cepaueenar. 16+.

17.35 X/ «McnpaBneHHomy BepuTby. 12+,

21.50,00.50 X/t «McnpaBneHHomy BepuTb.
MaytuHay. 12+

01.40 «[eTposka, 38». 16+.

01.50 X/dp «XKn3Hb, no cnyxam, ogHay. 12+.

04.40 [/ «/MtocbeHa OBYMHHMKOBA. Ynbloka
CKBO3b CNé3bl». 16+.

05.20 [l/c «bonbLuoe knHo». 16+.

05.50 MockoBckas Hepens. 12+.

06.20 Mepepbi B BelLannm. 16+.

NMETEPBYPI 5

05.00 M/c «Matwa v Measeap. 0+.
05.15,05.55,06.35,07.20 T/c «Haw

cneyHasy. 16+.
08.15,09.05,10.00,10.55,11.45,12.40,
13.35,14.25 T/c «Haw cneuHas-4». 16+.
15.20,16.45,18.15,19.35,21.05 T/c

«MecTo BCTpeun M3MEHNTb HENb3s».

12+,
22.45,23.40,00.35,01.20,02.10,02.50

6 (1639) 11 dheBpans 2026r.

IBOCIKPIBCIRIEINS 22,

Tlc «3acTaay. 16+.
03.30,04.15 T/c «Ceupetenuy. 16+.

KYJNIbTYPA

06.30 M/ «MynbTchunbmbl».

07.45 X/t «3umHuit Beuep B Farpax».

09.15 TaiiHbl cTaporo Yepgaka.

09.40,01.45 [lnanoru o x1BOTHbIX.

10.25 [l/cb «AHHa Ha wee». Munas! Tbl ycrbilb
MeHs!»

11.05 X/t «AHHa Ha weey. K 95-neTuto co aHs
poxaeHus Annbl JTapuoHOBOM.

12.30 [lom yueHbix.

13.00 HewnssecTHble MapLupyTbl Poccun.

13.40 [1/c «HeBckuit koByer. Teopust
HEBO3MOXHOTO.

14.10 «3nemeHTbI» ¢ AnekcaHgpom
Boposckum.

14.40 X/ «KyTy3oB».

16.30 KapTuHa mvpa ¢ Muxaunom
KoBanbuykom.

17.10 Mewwkom.

17.40 Mockosckuit TeaTp Mio3nkna. «Ham 15
net». KO6uneitHbIi Beyep.

19.30 HosocTu KynbTypl.

19.45 Hosoctv kynbTypbl ¢ Briagucnasom
DnapKoBCKUM.

20.25 X/ «OckagpoH rycap neTyunx.

23.05 Komnosutop Hatanbs Yaikosckas. «Moin
lopoax. Ceprei Xunut n «®oHorpad-
Cumdpo-[Ixa3n.

00.10 X/c «Cepavia YeTbIpex».

02.25 M/ «MynbTchunbmbl A4S B3POCTIBIXY.

MATY

06.00 CmewanHble eguHobopeTaa. LU.
CrpuknaHg - 3. XepHaHges. UFC.
Mpsmas TpaHcnauns u3 CLLA. 16+.

07.00,09.00 HosocTu. 16+.

07.05,11.35,14.55,21.00,01.00 Bce Ha
Maru! Mpsmas TpaHcnsaums. 16+.

09.05 M/c «KomaHga MATYy. 0+.

09.25 X/t «Co aHa BepLunHbI». 12+,

12.25 «HeussecTHble cTpaHuLbl Kybka Mupay.
12+.

12.55 Backet6on. «JlokomoTuB-KyGaHb» -
LICKA. EguHas nura BTB. Mpsimas
TpaHcnAums. 16+.

15.15 dyt60n. MexmyHapoaHblit TypHUP
«Kybok IlereHn umeru KoHctaHTuHa
EpémeHkoy. ®uHan. Mpamas
TpaHcnsums u3 Mocksbl. 16+.

16.50 dyT60n. «AtanaHTay - «Hanonmy.
YemnuoHat Utanuu. Mpsmas
TpaHcnsAuws. 16+.

18.55 dy160n. YemnmoHat Cepbun. «LipeeHa
3Besga - «[apTusaHy. Mpsmas
TpaHcnAums. 16+.

21.50 CmeluaHHble egnHobopeTaa. LU.
CrpuknaHg - 3. XepHarges. UFC.
TpaHcnsuus u3 CLUA. 16+.

22.50 dyt6on. «Bunbsippean» - «BaneHcusi».
YewmnuoHat Vicnanuu. Mpsmas
TpaHcnauus. 16+,

02.00 Boneitbon. «/lokomotuey - «Kopabenka»
. Yemnuonat Poccun. Cyneprvra.
JKeHLLMHBI. 6+.

03.55 Hosoctu. 0+.

04.00 anpbon. «CKA-MuHck» - «3eHuT» .
SEHA-Ta3snpom flura. 6+.

05.30 Marus GonbLuoro criopta. 12+.

MUP
05.00 T/c «Kpuk cobl». 16+.
09.45,10.15 X/th «Heynosumble MCTUTENMY.
16+.
10.00,13.00,18.00 Hosoctu. 16+.
11.35,13.20 X/¢ «HoBble npukntoyeHus
HeyroBUMbIX». 16+.
13.35 X/ «KopoHa Poccuitckoi umnepun, unm
CHoBa Heynosumbley. 16+.
16.25,18.15 X/ «OanHouHOE NnaBaHuey.
16+.

18.35 X/cb «Cnyqait B kBappate 36-80». 16+.

20.10 T/c «pukasaHo yHnuToXMTL. Onepauus
«KuTarickas wkatynkay. 16+.

00.00 Bwmecre. ExxeHepienbHbii TenexypHan.
16+,

00.50 X/t «A warato no Mockee». 16+.

02.05 «Hauwue kuHo. VicTopus 6onbLuoi NobBu».
16+

03.30 X/t «Kopabnu wrypmyioT GacTHOHBI».
16+

AOMALUHMU
06.30 X/t «Bcé paBHO Tbl Mosi». 16+.
10.15 X/ «3amyx no pacyéty». 16+.
14.45 X/t «TBOE cepALie B HAAEXHbIX pykax».
16+,
19.00 X/ «OcraHeTcs BepHOCTbY. 16+.
23.20 X/ «Conoelikay. 16+.
02.55 «6 kapposy. 16+,
03.25 [/c «A Gyay xuTb». 16+.

CTC
06.00,05.00 M/c «Tpu koTay. 0+.
06.50 M/ «Koweir. Hauano». 6+.
08.40 M/ «byka. Moé niobumoe yyauiey. 6+.
10.40 M/cp «Capkon. 16+.
12.20 M/t «Cunabag. Mupatbl cemm
LUTOPMOBY. 6+.
13.55 M/ «Pycna+ v Jliogmuna. Bonblue, Yem
ckaskay. 6+.

15.50 X/ «Yebypatukar. 6+.

18.00 Mpembepa! TalHblit MUNAKOHEP. 16+
20.10 X/ «Muayait». 16+.

23.00 X/dp «BbhxmsLumity. 18+.

01.55 X/¢ «byguka: Koponesa BouHOBY. 18+.
03.25 X/ «Pagmnoscnbiwwkay. 16+.

THT
07.00,08.00,09.00,04.45,05.30,
06.15 «OnHaxabl B Poccumy. 16+,
10.30,12.10,13.45,15.15,16.50
«IKCTpaCEHChI. BUTBa CUMbHEALINXY.
16+.
18.30 «Boikutb B Ctambyne. 16+.
21.00,00.20 «TutaHbl». 16+.
23.00 «LLloy Bonmy. 16+.
02.15,03.00,03.55 «XKeHckuit cteHgany.
16+.

REN-TV

05.00,01.10 «Camble LokMpytoLne
rnoTesbly. 16+.

06.00 «C 6oapbim yTpom!» 16+.

08.30,12.30,16.30 «HoBocTu». 16+.

08.55 «Camas HapoaHas nporpammay. 16+.

09.55 «3Haete nu Bbl, 4T0?» 16+.

11.00 «Hayka v TexHukay. 16+.

12.00,16.00 /HchopmaLoHHas nporpamma
112.16+.

12.55 «HenssecTHas nctopus». 16+.

13.55 [l/c «Jlerenapl u Mudbiy. 16+,

15.00 «besymHble thakTbiy. 16+.

16.55 X/ «3noit ropogy. 16+.

20.00 X/ch «KpacHblit wenk». 16+.

23.00 «Mrorosasi nporpamma ¢ [Metpom
MapyeHko». 16+.

23.55 «[lokymMeHTanbHbIi CreLnpoekT». 16+.

AOM KUHO
05.40 M/c «Cmewwapukuy. 6+.
06.25 M/ «Tpu Goratbips v [Myn 3emnuy. 6+.
08.00 T/c «[o 3akoHaM BOEHHOMO BpEMeHU-3».
16+.
16.00 T/c «[Mo 3aKoHam BOEHHOrO BPEMEHM.
Mobena!» 16+.
23.50 X/ «XKrul» 16+.
01.40 X/d «MHe He BonbHo». 16+,
03.15 X/d «lonosa-xkectsiHkar. 16+.

KAPYCEIJb

05.00 PanHve nTatwkm. 0+.

07.00 «C gobpbim yTpom, Marnbitwm!y 0+.

07.35 M/c «bebu Bop». 0+.

07.40 M/c «bapbockuHbl». 0+.

10.00 «BkycHble pucyHku. Co3aail v Chelliby.
0+

10.20 M/c «4nk-UnpukuHoy. 0+.

12.00 «Cryaus kpacoTbi». 0+.

12.15 M/c «LlapesHbli». 0+.

14.00 «Y meHs nanku». 0+.

14.40 M/ «Cmewwapukn. [lexasio». 6+.

16.00 «370 cynep!» 0+.

16.15 M/c «Cka3ouHbiit matpynby. 0+.

18.35 M/c «Tpw koTay. 0+.

20.00 M/dh «Tpu KoTa 1 MOpPe NPUKITHOYEHMIAY.
0+.

21.00 «CriokoitHol Houu, Marnbitm!y 0+.

21.15 Mlc «Ymkay. 0+,

22.30 M/c «Metan Kapg Bot». 6+.

23.00 M/c «Anuca 3HaeT, yTo aenatb!» 6+.

01.35 M/c «bogo Bopogoy. 0+.

TV-3
06.00,05.45 M/ «Mynbtchunbmbi». 0+,
08.00,08.30 BkycHo ¢ AHdbucoit YexoBoit.

NiobosHoe HacTpoeHue. 16+.
09.00,09.30,10.00,10.30,11.00 M/c «Jleam
Bar n Cynep-Kot». 6+.
11.30 X/¢b «Jlerenna o Konospate». 16+.
14.00 X/ «BoitHa auHO3aBpoBY. 16+,
15.45 X/ «onogHble urpbl: bannaga o amesix
1 NeBYNX NTALAX». 16+.
19.00 X/ «BoitHa Boros: BeccmepTHbley. 16+.
21.00 X/d «AccacuH: butsa mupoB». 16+.
23.45 X/ «MonH1eHOCHbI NonnUenckiy.
18+,
01.45,02.15,02.30,03.00,03.30,04.00,
04.30,04.45,05.15 JtobosHas marus. 16+.

YE
06.20 Yunusatop. 16+.
07.00,09.15 Astob6nor Ye! 16+.
10.00 T/c «Conpatbl-2». 16+.
18.30,21.30,22.35 «+100500». 16+.
21.00 «XKeHckuit 100500». 16+.
22.30 OchvicHble heHuKebl. 16+,
23.00,23.30 «+100500». 18+.
00.30 BonbLuoi kaw. 16+.
02.10 T/c «Conpatbl-8». 16+.
05.50 YneTHble X1BOTHblE. 16+.

OTR
06.00 «Mountaem!» ¢ Eropom Ceposbim. 16+.
06.10 X/d «Vnbst Mypomewy. 12+.
07.40 «Ot npaB k BO3MOXHOCTAMY. 12+,
08.00,17.10 MNécTpblit Mup. 12+.
09.00,16.00 «Kanenpapb». 12+.
09.30 Bcé no-s3pocrnomy. 16+.
10.30 «Ha npuéme y rnaBHOro Bpaya» ¢
MapbsiHo# JTbiceHKo. 16+.
11.20,12.05 X/d «Muctep Cmut eget B
BawwmHrTony. 16+.
12.00,15.00,17.00,19.00 HosocTu. 16+.

* COBETbI KYNIMHAPA

PbiBy noconute 3a 10-15 MUHYT [0 XKapKu 1 NOAOXKAMTE, NMOKa COJb XOPOLLO BNMUTaeTcs, Toraa pbiba
He ByOeT pa3BanunBaTbCs B MPOLIECCE XapKu.

13.40 «KoHctpykTopbl OyayLero». 12+.

14.05 «bonbluas cTpaHay. 12+.

15.05 «Mos uctopus» ¢ Imutprem
Knpunnosbim. 16+.

16.30,02.20 [i/c «CBeT 1 TeHM». 16+,

17.35 X/eb «OTBETHBIN X0a». 16+.

19.15 «Kny6 rnaBHbIx pefaktoposy ¢ [aBnom
l'yceBbim. 16+.

20.15 X/ «Owmbkm toHOCTMY. 16+.

21.40 X/d «KapmaHHuk». 16+

22.55 [/ «[Mpotus BeTpan. 16+.

00.30 X/t «Camas kpacusas». 16+.

02.50 X/ch «B 30He ocoboro BHUMaHMs». 16+.

04.25 X/t «Actpebutenun. 16+.

PETPO

06.55 X/t «/tob0oBbI0 Hapo OPOXUTLY. 16+.

08.25 X/t «Ynmua monogoctuy. 16+,

10.00,22.05 X/ «Pasber». 16+.

11.20,23.30 X/¢ «OxmpaaHne NonkoBHMKa
LanbirvHay. 16+.

12.55,04.10 X/ «A - Bogonas-2». 16+.

14.25,05.30 X/ «ATbl-6aTbl, LMK conpathl...»

16+,
15.55,00.55 X/t «OauH WaHC 13 Tbicaumy.
16+,

17.25,02.10 X/cb «Mpowait». 16+.
19.00 X/¢ «CxBaTkay. 16+,

20.45 X/d «Otpsp ocoboro HasHaueHus». 16+.

03.35 M/ch «Ckaska o pbibake 1 pbibke». 16+.

3BE3[A

05.30 X/t «[eno «necTpbix». 12+.

07.10 X/¢ «B aByx warax ot «Pas». 12+.

09.00 «Hosoctn Hegenuy ¢ KOpuem
Moakonaesbim. 16+.

09.25 «Cnyxy Poccuny. 12+,

09.55 «BoeHHas npuemkar. 12+.

10.40 «JlereHabl apmum» ¢ AnekcaHgpom
Mapwanom. 12+.

11.30 [/c «JlereHabl rocGesonacHoCTuy. 16+,

12.20 [l/c «BoitHa mupos». 16+.

13.10 «Kog pgoctynay. 12+.

14.00 [i/c «Ynuka u3 npoLunoroy. 16+.

14.50 «CkpbITble yrpo3bl» ¢ Hukonaem
YnHOANKUHBIM. 16+,

15.40 [l/c «CekpeTHble matepuanbi». 16+.

16.30 [l/c «3arapkv Beka» ¢ Cepreem
Menpenesbimy. 12+,

17.20 «CneumanbHbli penopTax». 16+.

18.00 «I'nasHoe ¢ Onbroit benosoi». 16+.

19.40 «TopxeCTBeHHbI BeYep,
NOCBALLEHHbII 37-1 rOf0oBLUMHE
3aBEpLUEHMS! BbINONHEHWS! D0EBbIX
3agaq nerengapHon 40-i Apmuein
B AdraHuctaHe». KoHuepT ko [Hio
3awutHuka Otevectsa. 12+.

22.40 [i/c «<HapogHblit BMK». 12+.

23.00 «detncosy. 12+,

23.55 X/ «Harpagutb «. 12+,

01.20 X/t «Muccus B Kabyner. 12+.

03.30 [/c «Mcrtopus Boitck cBsisny. 16+.

HALUE HOBOE KMHO
03.55 X/t «28 naHcmnosLeB». 12+.
05.55 X/t «XKpyH». 6+.
07.40 X/t «Cto net TOMy Bnepesy. 12+.
10.15 X/ «3a cnosa oTeevato». 16+.
12.10 X/ «Ceppue Mapmbiy. 16+.
15.10 X/b «KykonbHuk». 12+
16.50,17.40,18.35,19.30,20.20,21.15,
22.05 T/c «/ukupaumsi». 12+
23.00 X/ «Hynesble». 18+,

PYCCKUM
BECTCEJNEP

06.50 T/c «EkatepuHar. 16+.
15.30 T/c «ExatepuHa. BanéT». 16+.
02.00 T/c «Mocksa. Tpu Bok3ana-8». 16+.

PYCCKUM
OETEKTMUB

06.05 T/c «Ynuubl pas3butbix doHapeit-10.
16+.

06.50 T/c «CmepTb B 06bekTMBE-2». 16+.

10.00 T/c «bpuragay. 18+.

23.30,02.50 T/c «BHyTpeHHee
paccrnegoBaHvey. 16+.

PYCCKUAU POMAH
08.15 X/t «OceHHsist menoaus nobeny. 16+.
11.30 X/¢ «3anax naeangbl». 16+.
15.00 X/cb «XpycranbHoe cyactbe». 16+.
18.30 X/cb «Houb nocre Bbinyckay. 16+.
21.50 X/ «He B napHsix cyacTbey. 16+.
23.30 T/c «Bgoseuy. 16+.

02.40 X/t «CHerypoyka Ans B3pOCNOro CbiHay.
16+

04.05 X/cb «Bbioran. 16+,
05.35 X/t «J1i060Bb 1 HEMHOXKO MIOMBMPaY.
16+.

INDIA
00.55 X/t «Kro 5 ang 1e69?7» 16+.
04.40 X/t «O6onbcTTENbHMLAY. 16+,
08.00 X/t «ObbiyHas uctopusy. 16+.
11.05 X/d «Hyxoit pebeHok». 16+.
14.15 X/t «TaHyoBLMLa kabapey. 16+.
17.20 X/ «<Mamay. 16+.
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20.00 X/t «3uta n [mtar. 16+.
22.55 X/t «Tpu 6patan. 16+.

SARAFAN
06.50,22.35 Ynbi6Huch. 16+.
07.15,23.00 OpHa 3a Beex. 12+,
07.45,23.25 Cwvexa pagu. 16+.
08.10,23.50 Loy 6onbLuoi cTpaHbl. 12+.
09.00,00.50 YymoBas ckpbiTas kamepa. 12+.
09.30,01.15 Camoe 3abaBHoe BugeO. 12+.
09.55,01.35 V3maitnosckuit napk. 12+.
11.30,03.05 Cropus. 16+.
12.00,03.30 besbaLueHHble napHu. 16+.
12.20,03.50 Kpusoe 3epkano. 12+,

14.15 PxyHuwmary. 16+.

14.35,05.35 CreHpan aHgerpayHa. 16+.
15.25 Cwmex ¢ focTaskoi Ha AoM. 12+.
16.25 Becénble nctopum u3 xusHn. 16+.
16.50 CwmesiTbest paspeluaetcs. 12+,
18.45 lopogok. 12+.

19.35 [letn wanst. 12+.

20.00 «6 kagposy. 16+,

20.25 Mocropcmex. 16+.

20.50 Mapag tomopa. 16+.

COMEDY

01.20 X/c «Kpyue Hekypay». 16+.
03.15 X/t «<Manasutay. 16+.
05.15 X/t «7 gHeit, 7 Houeitn. 12+.
07.10 X/t «bangutkm». 16+.
08.50 X/t «ObpaTHas cBs3b». 16+.
10.40 X/ «bonbLuoit CTaHy. 18+.
12.35 X/th «3nbeupa: MosenutenbHuLa

TbMblI». 16+.
14.25 X/ «Xonon u3 Mapwxay. 16+.
16.30 X/cb «Moe cobaube genoy. 6+.
17.55 X/cb «OpuH xopoLumit ieHby. 16+.
19.30 X/b «MocTyuncs B Moto TBepby. 12+.
21.10 X/¢ «Jlotepes». 16+.
23.05 X/t «Kunnep B otcTaBke». 18+.

YOU

05.00,02.00 «Mos CBEKPOBL - MOHCTPY». 16+.
06.05 «Cynepmamay. 16+.

08.05,14.35 «Mawma B 16». 16+.

11.40 «bepemerna B 45». 16+.

18.15 «bepemeHHa no obmaHy». 16+.

19.40 <Kaynm». 16+.

21.00 «[lom-2. HoBasi xu3Hb». 16+.

00.05 «M3meHbl». 18+.

365DN

00.00,00.50 [i/c «BoitHa npectonos:
MognuHHas uctopust EBponbi». 16+.

01.40,05.45,09.50 [l/c «Adranucran 1979-
1989». 16+

02.45,10.55 Pycckoe Hacnegme. FOxHble

Bexu. 12+,

03.05,08.55,18.25 [1/c «Benukue 6utebl
Poccumy. 12+,

04.00 [/ «[MpaBamsas nctopus
TyTaHxamoHay. 12+.

05.00 [1/c «BocTouHbIit PpoHT». 12+.

06.45,18.00 [I/c «Bo nms yenoseyectsa.
VicTopust poCCHIACKOM MEAULIMHBIY.
12+,

07.15,11.15 [/c «OcBoboxzaeHne EBponbiy.
12+,

08.00 [l/c «310 noaxact. Uctopusin. 12+,

12.00 [l/c «PeBoniouus live». 12+.

13.10 [/ch «[etcTeo MeTpan. 12+.

14.25 [/tb «Mama, He nnaub». 16+.

15.20,19.20 [J}/c «MoHonor nvMnepaTopos.
16+.

16.00 [/ob «[iBe cynsbbl mapwana
Xyoskosay. 12+.

17.00 [/cb «Métp u cectpa ero Codobsin. 12+,

20.00,20.45 Hobenesckue naypeatsbl. 16+.

21.30 [/ «eHepany. 16+.

22.30,23.15 [j/c «Kapubekuit kpusmc.
OumdppoBaHHas uctopusiy. 12+.

AOH-24

06.00 HOBOCTW. Utoru Hepenw (12+)

06.40 Coppyxectso [loHbacc (12+)

07.00 TenemeanuuHa (12+)

07.30 Cyry6o nuuHoe (12+)

07.45 KynbTypHas nporpamma (12+)

08.00 HOBOCTW. Utoru Hepenm (12+)

08.45 Coppyxectso [JoHbacc (12+)

09.00 Cranuua-Ha-flony (12+)

09.30 Touka Ha kapTe (12+)

09.45 Bpewms ¢ nonb3oi (12+)

10.00 HOBOCTW. Wtorv Hepenm (12+)

10.45 3akoH v nopsifok (12+)

11.00 [/ «BacTvoHbl Poccuny Crapas Nagora
12+

11.45 [Mpa3gHuyHbIA KoHLEpT «Bpems BbiGpano
Hacy (12+)

14.00 HOBOCTW. Wtorv Hepenm (12+)

14.40 T/c «Bce Havanocs B Xapbure» 2013r.
Poccus (16+)

17.45 i/ «Teopruit tOmatoB» O repoe Bbinbix
BpemeH (12+)

18.40 T/c «CCCP» 2020r. Poccus (12+)

22.10 T/c «Mo3biBHoit «CTasty. OCTpOB CMepTU»
(16+)

23.40 T/c «Io3biBHoi «CTasy. MonyTHbIi
BeTep» (16+)

01.10 KoHuepT K tobuneto Bacunus JlaHosoro
(12+

02.40 T/c «CCCP» 2020r. Poccust (12+)

22 ®EBPANA, 5- NYHHbIN OEHDb

5-e nyHHbIe cymku — yOayHbil OeHb Onisi nmobol dessmensHocmu. 3mo
nodxodsawuti nepuod 055l HOBbIX Ha4YUHaHUl u npoekmos. Xopouwee epemsi
01151 peweHus CroXHbIX paboyux 8onpocos. [JeHb udearnsHo nodxodum O
cMeHbl Mecma pabombl, pazeosopa ¢ Ha4yarnbcmeoM. MoxHo 3aHuMamb-
cs nobbimu Menkumu denamu no domy. dmo bnazonpusimHbil 0eHb Ons
Tt0bbIx OeHexHbIX onepayuli. Xopowuli nepuod 015 obweHuUs ¢ npomueo-
MOMOXHbBIM 10/10M, MPOOYKMUBHO20 KOHMaKma C OKpyKarowWumu Sio0bMU.
HelimpansHoe epems drisi nymewecmeaudl.
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pybnen.

[nsa ocTanbHbIX KATErOPUA rpaxaaH, 3aknioYmBLLMM KOH-
TPaKT, JEHEeXHas Bbinata ycTaHOBMNeHa B pa3mepe 2 MIH
pybnen, a ¢ yyetom Bbinnatbl o1 MuHo6opoHbl Poccuu -

2,4 mnH pybnen.

Mo BceM BO3HMKaOLWMUM BonpocamMm obpallaTtbcsA no
agpecy: AaMuHucTpaums ropoga 3BepeBo, kab. 213,

Ten. 8(863 55) 6-00-22.

A.B. KAMbILWAHOB, 3amecmumens 2naebl
AdmMuHucmpayuu 2opoda 3eepeeo
Mo aOMUHUCmMpamueHo-npaeoebIM 80Mpocam

KaneHdapb 3HameHamenbHsIx 0am

13 peBpans — BceMUpHbIA feHb paano
15 peBpana-/[leHb namMATV 0 POCCHAHAX, UCTONHABLLNX
cnyxebHbin gonr 3a npeaenamu Otevectsa. MamaTHas

Aata Poccun

PEKINNAMA, OB bABJIEHUA, UHPOPMALIUA

YBenumumnacs
NIEHEXHast BbinnaTa

[paxkgaHam, 3aKMIOYMBLLUMM KOHTPAKT O MPOXOXAEHUU
BOEHHOWN CNy>0bl 1 HAa3HAYEHHbIM Ha BOWHCKME OOMMKHO-
CTV B nogpasaenieHns BOMCK 6ecnunoTHbIX CUCTEM U B
pe3epBHble (hopMMUpOBaHMA BbinnadumBaeTca 2,3 MIH
py6newn, npu aToM obLiad cymMMa C y4eTOM Bbinnatbl OT
MuHo60opoHbl Poccum (400 Teic. pybnewn) coctaBut 2,7 MIH

[JOPOIME fIPY3bSl!

B pepakuumm oTkpbITa
AocpoyHas noanucka Ha «Hauwuy rasety»
Ha Il nonyroauve 2026 ropga
no ueHam:

* 438 py6. - ANA NeHCUOHEePOB;

* 468 py6. - onA paboTalowero HaceneHus.
MPOLOOIMKAETCA TEKYLAA MNMOAMNMUNCKA
HA I TI0J/TYIOANE 2026 NOAA

AN SN NSNS SN

AN

YBAXAEMBIE XUTEJINN TOPO4A 3BEPEBO!

MNpaeutenbcTBOoM POCTOBCKOW 06nacTv NPOBOAUTCS OMPOC HaceneHus
06 oueHke 3h(heKTUBHOCTU AEATENBLHOCTU OPraHOB MECTHOro camoy-
npaBneHnsi rOpoACKMX OKPYroB M MyHMLMUNANbHbIX PaiioOHOB

Llenb onpoca — oUeHKa yOOBIETBOPEHHOCTU HaCENeHUsi AEeATENbHOCTHIO
pyKOBOAMTENEV OpraHoB MECTHOTO CamoymnpaBreHus: MaB MyHULMNarbHbIX
o6pa3oBaHuii, NpeacenaTenein NPeACcTaBUTENbHBIX OPraHOB MYHULMMAMbHBIX
o6pa3oBaHuii PocToBCKoW 06nacTu, a Takke PyKOBOAUTENEN YHUTAPHbIX Npes-
NPUSATUIA U YYpeXXaeHUi, eNCTBYIOLMX HA PEMMOHANBHOM U MyHULMNANbHOM
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o TIPOOAETCH opHokoMHaTHas!
KBapTMpa Ha 3 a3Taxe NATUITAXHOrO
nomaBr.3sepeBonoyn. 47 MBapgenckon
anemaunn, 4.8. [lom pacnonoxeH B LEH-
Tpe ropoga, B LUAroBOM AOCTYMHOCTU
BCA Heobxogumas uWHdpacTpyKTypa:
MarasuiHbl, LKona, caguk. Ksaptupa T1é-
nnas, Yncrasi, B KOTOpPOW ecTb Bce Ans
KOM(OpPTHOrO npoxuBaHus. [Ipsmas
npogaxa oT cobcTBeHHUKa. Ten. 8-903-
472-09-37, UnbA.

KYNI0 MAKYNATYPY -

KHu2u, 2a3embl, #ypHansi - 10 py6./ke,
nAamol, HeHy#Hyr 6bimosyio
MeXHUKY (X0M100UbHUKU,
meneeu30pbl, MA2HUMOGOHbI).

Ten. 8-928-774-49-28. recnava

YPOBHSIX, OCYLLECTBIISOLWMX OKa3aHWe YCnyr HacerneHno
MyHULMNanbHbIX 06pasoBaHwii.

YT106bI NPUHATL y4acTue B onpoce, nepenauTe no
ccbinke https://www.donland.ru/activity/1037/

QR-koay.

M.O. KOHbKOBA, ynpasnsirtowuli denamu
AdmuHucmpayuu 2opoda 3eepeso

uwnun

Bbl He 3a6biu
noAnMcaThcs
Ha «Haluy rasety»?

AOCTABKA.
Ten. 8-906-414-77-34

peknama

YroJib BCEX MAPOK.

¥ CPOYHbIA PEMOHT x
X XONOAUNbHUKOB X

% lapaHTus, kauecTBoO, %
Mg HU3KWe LeHblI. B
X TeHcuowepam - &
o CKUDKM.
kit Ten. 8-905-456-77-33, 3

yn. OcTawexko, 5 (flom 6bITa).zH
=6 © © © © 6 © 6 © 6 6 0 O O O ¢ m‘

* 3AKOH N NOPAOOK

He nonaancb Ha yNOBKN MOLLEHHWKOB

OkoH4yaHue. Hayano Ha cmp.4

HEMPABOMEPHbIV
AOCTYN K NTMYHOMY
KABUHETY HA TOCYCNYTAX

OgHUM M3 pacnpocTpaHEHHbIX CMo-
COGOB XWLLUEHUN OEHEXHBLIX CPeAcTB B
nocriegHee BpeMsi CTano mnony4YeHue
HeCaHKLMOHUPOBAHHOIO AOCTYyNa K NNy~
HOMy KabuHeTy nornb3oBaTens cepBuca
«lFocycnyrmny».

XKepTBe nocTynaer 3BOHOK OT 3110yMblLL-
NEeHHVKa, KOTOPbIN NpeacTaBnseTca onepa-
TopoM cnyx06bl nogaepxkn EguHoro nop-
Tana rocygapCTBEHHbIX U MyHULMNAnbHbIX
ycnyr, n coobLiaeTr 0 TOM, YTO NPOM3oLLEn
HenpaBOMEpHbIV AOCTYN K NINYHOMY Kabu-
HETY, NO3TOMY HEOBXOAMMO COOBLNTL Mo-
cTynawLwme Ha TenedoH rpaxgaHuHa co-
OTBETCTBYIOLLMNE KOAbI.

Mpn coobeHnn KoOoB 3MOYMbILLIEH-
HVIKM MOny4atoT AOCTYN KO BCEM CepBucam
nopTana c akkayHTa XepTBbl U UMEIOT BO3-
MOXHOCTb MofAaThb 3asBKy Ha ohopmIeHne
MU nNonyYyeHve Kpeguta C MNOCMNeayHLUMm
nepeBOAOM AEHEXHbIX CPeACTB Ha MOAKOH-
TPOMbHbIE CYeTa.

3HanTte: coTpyaHuku EgmnHoro nopra-
na rocyAapCTBEHHbIX M MyHULMNanb-
Hbix ycnyr «locycnyru» Hukorga nep-
BbIMWU HE 3BOHAT rpaxaaHam.

3/I0YMbILLNEHHUKM
NPEOCTABNAKOTCA
COTPYOHUKAMU
OMEPATOPOB COTOBOW
CBA3N

MolueHHUKKN, NpeAcTaBNAACL COTPYA-
HMKamMmn onepaTtopa COTOBOMW CBA3U, CO-
o6LwarT, 4YTo Heob6xoAMMO OOHOBUTbL
npunoXxeHWe onepaTtopa CBA3WM UK
ynyylWwnTb TapudHbIN NNaH.

Ona sTtoro Heobxogumo ckayaTb nNpo-
rpammy, KOTOpasi MO3BOMWUT BHECTU Bbl-
LeykasaHHble u3MeHeHus. Ha mobwunb-
Hbll TenedoH npeanaraeTcs yCcTaHOBUTb
npunoxeHns RustDesk n Zoom, kotopble
MO3BONSAIOT MOLLUEHHMUKaM AUCTaHLMOHHO
ynpaBnsiTe MOBUINBbHBLIM TeNedOHOM XepT-
Bbl W OTKPbIBaTb MPUINOXEHNS OHManH-
GaHKka C Uemnbl  XUWEHUA  AeHEeXHbIX
CcpeacTs.

Takke 3MOYMbILMEHHUKM MOFyT CO0b-
waTb 06 OKOHYaHMKU [OoroBopa CBSI3U, HO
370 06MaH, Tak Kak 4oroBop siBnsieTcs 6ec-
CPOYHbIM.

3HanTe: nNpM NOCTYMJIEHUMUM TaKUX
3BOHKOB HEOGXOAUMO Cpa3y OTKIMNOHUTb
BbI3OB.

JKEPTBE MWLLYT YEPES
MECCEHIKEP OT UMEHW
PYKOBOLOWTENA

Cnegyowasn ynoBKa MOLUEHHUKOB -
OHM co34alT «helKOBbIN» aKKayHT C
cdoTtorpachusimm pykoBoauTens, 3aTem
npeacTaBnsloTCA pPaboTHMKAM PYyKOBO-
AuTernem n coo6LaroT, YTO UM NOCTYNUT
3BOHOK OT NpeAcTaBuUTerieil npaBooxpa-
HUTENbHbIX OPraHoOB, YyKa3aHWsl KOTO-
pPbIX HEO6X0AMMO BbINONMHUTL He3amMea-
NUTEenbHo.

Mpwn NocTynneHun 3BOHKA OT BbllLeyka-
3aHHbIX CryX6 >xepTBe CoOOLLaT O TOM,
4YTO HeobxooMMOo MPOBECTU OeNCTBUS MO
BcemM GaHKOBCKMM cuyeTaM U KapTam, Ha-
XOOsLWMUMCS B MOMb30BaHWM Y rpaxaaH,
Mpv 3TOM HW O YEM HMKOMY He pacckasbil-
BaTb. B npouecce obmaHa Ha noTtepnes-
wero oopMAstTCA MHOTOMUITIIMOHHBbIE
KpeauThbl.

Y106bI HEe cTaTb XepTBOM 3TOW Mnpe-
CTYNHON cxeMbl, 060 Bcex NOCTynuB-
LWKMX TaKoro poga coob6LeHusiX Heo6Xxo-
OUMO He3ameanuTenbHO AoKnaabiBaTb
cBOeMy HenocpeAcTBEeHHOMY pykoBoA-
cTBY.

NOMAN B OTN

He TepsieT akTyanbHOCTM M cnoco®,
Korga Ha CTauMOHapHbIM TenedoH no-
XUNbIX rpaxaaH MocTynaeT 3BOHOK OT
3MOYyMBbILWNEHHUKOB, KOTOpble npend-
CTaBNAKTCA COTPyAHWKaMU NpaBoO-
XpaHUTENbHLIX OpraHoB M coobwarT
O TOM, YTO UX POACTBEHHMK COBepLUUn
OTN (nu6o nonan B OTM).

YT1o6bl «pewmnTb» npobnemy, Heobxo-
AMMO nepefaTb [eHexHble cpeacTtsa. B
cnyyae cornacus NoTepneBLUEro K HEMy No
MECTY XWUTENbCTBA 3a AeHbramu Bble3xaeT

Kypbep.

Ha 9Ty CXeMy 4alle Bcero nonapa-
HOTCA NeHCUOHepbl, NO3TOMY poACTBEH-
HUKU OOJTXKHbl PAa3bACHUTbL UM, YTO He
HY)XXHO HUKOMY nepeanaBaTb CBOU c6epe-
XeHus.

OBMAH OETEM
B OHNANR-UTPAX

Hepeoko MOLWEHHUMKM OGMaHbIBaKOT
peTel B OHNaWH-Urpax, BbimaHuBas cBe-
OeHunsi 0 6aHKOBCKUX cyeTax poauTernen.

3noyMbILINEHHMKN NpUTBOpSAtOTCA Gro-
repamuv nMBO TakUMK e Urpokamu u npea-
narawT AeTsiM nonyyntb 6ecnnaTtHo urpo-
BYIO BanioTy UNuU noanucky B urpe. [etam
HaZl0 TOMbKO COBEPLUUTbL HEKOTOPbIE AEW-
CTBMS, NpY 3TOM He coobLuaTe 06 3ToM po-
antensam.

OHK npocsT caenatb nepesos 4epes
GaHKOBCKOE MPUIOXEHNE poauTenen unu
POACTBEHHUKOB, K YbMM TenedoHam ume-
etca pgocTtyn, wnu cdoTtorpacumpoBaTb
GaHKOBCKYl0 KapTy CO BCEX CTOPOH, a Mo-
TOM OTMNpPaBUTb CMC-KOZ, MOCTYNUBLUMIA Ha
TenedoH. Takum cnocoboM MOLUEHHMKN
nony4aroT JOCTYN K NPUIOXEHUIO OHMANH-
faHKa 1 NOXULLAIT AEHEXHbIE CPeacTBa, a
Takke 0POPMASOT OHNAaNH KPeanThbl.

Pogutensm Heob6xoguMo orpaHu4m-
BaTb AOCTYN K COTOBOMY TenecoHy oT
peTein, pasroBapuBatb C AeTbMU 06 MH-
chopmaLMoHHOM 6e3onacHOCTU, pa3bsc-
HSS1 0 NOAOGHbIX cry4asix.

PACCbINIKA BPEJOHOCHOW
MPOrPAMMBI

Paccbinka B mecceHpxkepe Tenerpamm
BPeOHOCHOro nporpammHoro obecne-
YeHUs C pacluMpeHueMm *.apK. Hanpas-
neHa Ha pasHble KaTeropum rpaxaat,
BKIIOYas BOEHHOCHYXaLluX.

Yale Bcero 3noyMblLLNEHHUKN Hanpas-
NS0T dannbl, CONPOBOXAAA UX BOMPOCOM:
«3TO Thbl Ha BMAeo?» Takke CroBO «BU-
0eo» Unmn «oTo» B pa3HbIX BapuaLusix uc-
nonb3yeTcs B Ha3BaHuM danna.

Mpw oTKpbITUK hanna npomcxoauT ycTa-
HOBKa MNPUIOXEHUs, 3apaXXeHHOro BUpY-
COM, CUYMUTbIBAKOLMM YBEOOMIEHUS!, CMC-
coobueHna n dotorpadmm 13 ranepemu.

OTa nporpaMMa MOXeT aBTOMaTU4ecKu
nepecbinarb ann BCeEM KOHTakTaM B Mec-
ceHaxepe. KoHeyHas Lenb 3noymbilUneH-
HMKOB - MOMyyeHre JoCTyna K nnaTexHbIM
CcpeacTBaM, OOHaKo MepcoHanbHble AaH-
Hble 1 nobasn nHpopmaumsa co cmapTdoHa
TaKKe MOXeT ObITb MCNOMb30BaHa B NPOTU-
BOMPAaBHbIX LieNsix.

MoaTomMy coobLleHne ¢ HeM3BeCTHbIM
cannom oTkpbIBaTL He crefyerT.

NOAMENBHbLIE QR-KOAbI

OTMe4yaeTcA pacnpocTpaHeHue Mo-
LUeHHNYECKUX AEeWCTBUM C npeanoxe-
HMeM BCTYNUTbL B AOMOBbIe YaTbl C UC-
nonb3oBaHueM noaaenbHbix QR-koaoB.

B QR-kog moxeT ObITb MHTErpupoBaHa
nobas MHdopmaumsa, Hanpumep, ccbinka
Ha MOLLEHHWYECKUIA CalNT UMN Ha ckayvBa-
HWe BPedoHOCHOro nporpaMmMHoro obecne-
YeHus. Kpome pacchIfiok no anekTpoHHOM
noyte n o6bsIBNEHU B noagbesnax, puk-
CUPYIOTCS Cryyau pacrnpocTpaHeHust noa-
JenbHbIX KBUTAHUMIA UM [axe Hakneek Ha
anekTpocamokaTax.

Y1o6bl 3awmTUTL cCebs, cnepyet
O6blTb 6AuTENbHbLIM MNpU  NpPOCMOTpe
3NEKTPOHHbIX MUCEeM WM COOGLLEHUH,
HUKOrga He npefoCTaBnATb JIMYHbIE
OaHHble N0 HeNpPoOBepPeHHbIM CChISiKaM,
He nepexoAuTb MO MNOAO3PUTENbHLIM
Beb-cchbifikam, He ckauuBaTb bainbl U3
HeHaAeXHbIX UCTOYHUKOB U HE UCNOSb-
30BaTb HapeXHble aHTUBUPYCHbIE MpO-
rpaMmmbl M NporpamMmmHoe obGecneyeHue
AONsA 3aWuThl Bawen uHgopmaumm.




AR

6 (1639) 11 dheBpans 2026r.

13

» HA 3TOW 3EMJIE XXUTb MHE U TEBE!

NJAHETA 3EMJ11 — Haww eANHCTBEHHBIV AOM:
APYroro He byger...

HekoTopble ropoxate 3abbiBator,
YTO 3eMAIS - HaLll eAMHCTBEHHDIM
LOM: W Apyroro He byzert, uto

CTUXMAHAA CBaNKa — CPOAHM B3MaXxy
«Kpblna 6abouky, KOTOPbIN BbI30BET

CMEPTOHOCHBIW yparaH Ha Apyrom
KOHLe cBeTa»*, A uTobbl 3TOr0
He CIyYnN0Ch, YTOOLI MasbILv C
JETCTBA 3HANW O NMOCNEACTBUAX
3arpsA3HeHNs OKPY>KatoLLEen cpesbl,
MeAarory Hallero ropoja yAensot

00/1bLLIOE BHMaHWE 3KOA0rnyeckomy

BOCMUTAHWMIO LWKObHMKOB. O TOM,
Kakne MMeHHO 3Konornyeckme

NPorpamMmbl, MPOEKTbI U HaNPaBAEHNA

BOMNOLLAOT B XXN3Hb YYUTENS,
BOCNUTATENN U HACTaBHWKN, Mbl

MONpOCKAYN pacckasaTb HauanbHKa
0TAena 06pa3oBaHmMA ropoga 3Bepeso

CeetnaHy Talmarosy.

- B 3sepeso ydensemcsa 6onbwoe
8HUMaHUe 0CHOB8aM  3KOJI02UYEeCKO20
socrnumaHusi demel 80 8cex YYebHbIX
3aBefeHusIX - 8 WKosax, 0emckux cadax
U yupexoeHusix OorosIHUMesibHo2o 06-
pasoesaHusi. OHo HarpasneHo Ha ¢hopMu-
poesaHue y demeli bepexHo20 u omeem-
CMBEHHO20 OMHOWEHUS K OKpyxatowel
cpede, npuobpemeHue MonesHbIX Mnpu-
podocbepezarowjux npusbIyek, yyacmue
8 rpupodOOXpPaHHbIX MepPOrnpuUsIMUsX, -
nosicHuna CeetnaHa TawmaToBa.

OcHoBa 3KOMNOrM4eckoro BOCMUTaHUSA
OeTeli — 3HaKOMCTBO C NpUHLMNaMM
OXpaHbl OKpY>XaloLLlen cpeabl Ha ypokax
aKonoruu, éuonorun, reorpacmm n oKpy-
KaroLero Mmpa, a Takke XumMmm, nsnku,
MaTemaTuKu, nuTepaTypbl U ApYyrnx auc-
LMMIWH.

Ocoboe BHMMaHVe B y4ebHbIX 3aBe-
OEeHUsAX yaoensieTcs BHeKnaccHon pabo-
Te - uccrnenoBaTtenbCkMM MpoeKkTam Ha
aKonorvyeckme Tembl. Takke pebdaTta
NMPUHUMALOT aKTMBHOE y4yacThe B aKuUsiX,
cy6060THMKaxX 1 NOXo4ax.

YyacTHukn cy660THMKOB MPUBOAAT B
nopsiaoK Mnpunerawlime K y4yebHbiM 3a-
BEOEHWSIM TEPPUTOPUK, BbICAXMBAIOT
OepeBbs.

C Y4ETOM BO3PACTA
PEBAT

BaxHo, 4TO 3Kkomormyeckoe BocnuTa-
HMe B LUKONax MU AETCKUX cafax BedeTcs
C y4eToM Bo3pacTa pebsT.

3aHATMA ¢ [oLwKonsTaMy negaroru
npoBoaAT B nrposoi chopme. Manbiwam
WHTEPECHO 3KCMEPUMEHTUPOBATb, Ha-
bnogath 3a ABMEHWAMU NPUPOAbl, Xu-
BOTHbLIMW U PACTEHUSIMU.

Ocobori  nonynsipHOCTblO Yy pebsaT
MIiaglwero Bo3pacTa Morb3yTcs 3KO-
rniornyeckune TBopyeckue 3aHaTus «Japbl
npupoabl» 1 «[eHb 3UMyLWUX NTULY,
My3blKanbHO-NMTepaTypHbIV Beyep
«OceHHun bany.

Ewe BocnuMTaHHMKM JeTCKMX cagoB
BMECTE C BOCMUTATENAMWU MPUHUMALOT
aKTMBHOE y4acTue B 3KONOrMYECKNX KOH-
Kypcax M npoekTax - «3JKonara — Moso-
Oble 3alWMTHUKM NPUPOAbI» U OPYTUX.

unyog3olro dunwnirvira
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FOHble 3aLWUTHUKN NPUPOAbI
y4acTBYHOT B 3KONOMNYECKUX MPOEKTax

Ha TBOp4YeckMx 3aHATMAX OETM ocBaun-
BalOT TEXHWKU N3rOTOBIEHMS NMOAESNIOK U3
NPUPOAHLIX MaTepwuanos, nensTt duryp-
KM NTUL, U KUBOTHBIX.

A ewe paboOTHWKM [ETCKUX CafoB
0coboe BHUMaHWE yOensitoT CO34aHuio
GnaronpusiTHOM 3KOMOMMYECKOn cpefbl:
pa3BOAsAT KOMHATHbIE U CafloBble LIBEThI,
odopMIIAT KNyMObI 1 BMecTe ¢ pebsi-
Tamy BbIpaLLMBalOT OBOLUM U 3€fieHb Ha
MWUHW-OrOPOAax, PacrnofioXeHHbIX Ha
npunerawLmx TePPUTOPUSIX.

UTto KkacaeTcs wWkon, TO 34ecb Oyk-
BasfbHO C MEePBOro Krnacca pebdsitam npu-
BMBaeTCs NOOBb K KpacoTam npupoabl
POAHOTO Kpasi. YunTens 3HakoMaT aeTen
c 6a30BbIMM MOHATUSIMU 3KOSIOMMK, pac-
CKa3blBaOT O BIMSIHUM TEXHOOMMYECKO-
ro nporpecca Ha OKpy>KatoLLyto cpeay.

C  y4yeHMKaMu  nepBbIX-4ETBEPTbLIX
KNaccoB negarory NpoBOOAT 3aHATUS B
Buae 6ecen v poneBbix Urp. MockonbKy B
3TOM BO3pacTe pebsaTam MHTEpPECHbI CO0-
CTBEHHbIE HabNOAEHNS 3a MPUPOJOWA, TO
NonynsipHOCTbIO MOMb3YHOTCS 3KCKYpCUm
Ha 3KOMOrMyecKyto Tpomny. Tam LUKOMbHW-
K1 HabntoaawT 3a NTULaMu, n3yvatroT nx
noBadKkn, a Takke KOPMST 3MMYHOLLMX B
HalLeM permoHe nepHarbIx.

Pebsita nocraplue noa pykoBoACTBOM
ONbITHLIX HACTABHMKOB TOXE MPOBOAST
aKonornyeckne onbIThl, Habniogas 3a
M3MEHEHNSIMM NOrofbl, MPUHUMAIOT y4a-
CcTMe B akonormdeckon akumm «Capg na-
MATU» 1 [JHe apeBoHacaxneHus, B Xxoae
KOTOPbIX BblCaXXMBaKOT AEPEBbS.

Takke YYEHWKM CPedHuMX W CTapLumx
KNaccoB — aKTUBHbIE Y4aCTHWKU FOpPOA-
CKMX CcyOOOTHMKOB. A eLle LUKOIbHUKN
yCTaHaBMNMBaOT CKBOPEYHMKMN 1 KOPMYLLI-
K AN ntuy,.

C TBOPYECKMM
MoaxoaoMm
B uUeHTpe peTckoro TBOpYecTBa BO-
NIoWAaTCA B XM3Hb [OMOMHUTENbHbIE
obpasoBaTtenbHble nporpaMmbl. 3pech
pebaTa NposiBNSAOT TBOPYECKUIA noaxon
K peLUeHuto 3KONMOormyeckmx 3agad u nog
PYKOBOZCTBOM HaCTaBHMKOB NMPUHUMaIOT
yyacTve B MccrefoBaTenbCckoin U npo-

Rgad

N

eKTHoW pabore.

MpoekTbl, KOTOpblE paspaboTanu Knu
K KOTOpbIM MPUCOEAMHUNUCL pebsiTa,
HanpasneHbl Ha npakTuyeckoe WCMonb-
30BaHVe NPUPOLOOXPaAHHbBIX TEXHOMOrMN
W nponaraHay 3KOMOrMYEeCKUX 3HaHWW.
Cpeou nporpamMMm  eCTeCTBEHHOHayu-
HOW HanpaBneHHOCTU - «HOHbIN HaTypa-
nncTy, «Wccnegosatenu npupoabi» U
«OKONMOMMYECKUIN MOHUTOPUHTY.

Ewe toHble 3BepeByYyaHe noceLiatoT
My3eWHble YPOKWU, KHWXKHbIE BbICTaBKU U
apyrve MeponpusTusi, Hanpa.neHHble
Ha paclumMpeHue Kpyro3opa U 3KOMoru-
YECKMUX 3HAHWIN O XMBOW N HEXMBOW NpU-
poae.

CHANW MYNIbTOUITBEM
O BEPEXXHOM OTHOLWEHWX
KTPUPOJE

Kctatu, B ropoge 3BepeBo B pamkax
npoekTa «'eHnin mecta» pabotaeTt Mynb-
TcTyamsa «Kagpuk», B KOTOPOW OHblE
MYNbLTUNNNKATOPbl 3aHUMAlTCH B TOM
yucrne u nponaraHgon 3KOMOrMYecKon
KynbTypbl.

Mo 3anaBec npownoro roga B LleH-
TpanbHOW ropoACKomn aeTckon bubnmote-
ke nmeHn U. A. [lokyknHa BOCNUTaHHUKN
MYRbTCTYANUW NPEACTaBUIN HOBbIN MySb-
Thunbm «Hactoswme pbiLapuy, CHATbIN
no MOTMBaM OAHOMMEHHOTO pacckasa
COBPEMEHHON [OETCKOW nucaTenbHULbI
HOnuun Asnmoson.

B KOpOTKOMETpaXKHOM pOruKe npea-
CTaBrieHa noyuyutensHasi ICTOPUS O TOM,
kak gBa gpyra — Cawka n Makcumka
— obpasymunu xynuraHa u ABOEYHUKa
Metbky. OH noman gepeBbsi, pBan Ha
knymbax LBeTbl, NnepeBopayvBan ypHbl,

*

, ’ Moo 3aHasec

npouws1020
200a 8 LleHmpasnbHoU
2o0podckol 0emcKoli
bubsuomeke umeHu
LlIoKyKUHa 80CNUMAHHUKU
Mynemcmyouu
npedcmasusnu Hoabll
mynemaeunem «Hacmosauwue
psiuapu». 3mo
noy4yumesbHaA Ucmopus

0 bepextHoM omHoweHuUu

K Npupode, CHAMas no
mMomueam 00OHOUMEHHO20
paccKkasa cospemeHHol
demckol nucamesbHUUbl
HOnuu Azumosod.

Opocan KamHu B NTUL, 1 obwxan geso-
yek. B utore, Opysbs o6bACHUIM [BO-
€YHUMKY, YTO TaK MoCTynaTb Henb3s, 4YTO
HY>XHO Gepeyb Npupoay 1 nomoraThb cra-
ObIM.

- [lpembepy MyabMUNIUKaUUOHHO20
unbma «Hacmosuwue pbiyapu» Mol ro-
cesmunu robuneto demckol 6ubnuome-
KU umeHu [JokykuHa. Bedb Hawu myrib-
mabunbMbl CHSIMbI MO0 KHU2aM OemcKux
nucamened. lNeped co3daHuem 3mMoeo
MynbmabunbmMa pebsima 03HaKOMUIIUCH
C OOHOUMEHHbIM paccka3oM rucamersib-
Huybl KOnuu A3umosol, a makXe rpuHs-
U y4acmue 8 QUCKyccuU, nocesiueHHoU
HPpaB8CMBEHHbLIM U 9KO/I02UYECKUM OCHO-
8am. B co30aHuu u 038y4usaHuUU MUHU-
KapmuHbl akKmueHoe yyacmue MpuHSIU
gocrnumaHHuKku cmyoduu «Kadpuk»: Ane-
Ha KnumeHko, Spocnae MaHOpbIKUH,
Huana [Manbuesa, CabuHa [lawaesa,
Muxaun LWmegpa u darHuun SHpowesud.
Ocobasi bnacodapHocmb 3a MOMOWb 8
o3gyyusaHuUU — pabomHuKy 20podcKoul
6ubnuomeku umeHu Llllonoxoea Hama-
nbe Osyap, - roBOPUT PYKOBOAUTENb
mynbsrctyamn «Kagpuk» WUHecca Bu-
proTUHA.

K cBegeHuto, BOCNUTaHHMKN MYFBTCTY-
o «Kagpuk» - nobegutenu u npuse-
pbl TBOPYECKUX KOHKYPCOB Pasfnmn4yHOro
YPOBHS1. PaboThl OHbIX MyMbTUNIINKATO-
poOB He pa3 ObinNu NpeacTaBeHbl BO Bpe-
MS1 «KPYrfbIX CTOMOBY», BCTPEY U OpYrux
ropoAcKUX MepPONpUSATUN.

B cnepyrowmx Homepax «Hawen ra-
3eTbI» Mbl MPOAOIMKUM pacckas O TOM,
Kak B 3BepeBO peanu3yrTcs 3KOoru-
YyecKkne NpoeKkTbl U Kakue NpoBOAATCA
MeponpuaTuUA.

EJIEHA BOPUCOBA

«B3max Kpbina 6aboyku Ha 0OHOM KOHUE ceema MOXem 8bI38aimb

ypazaH Ha Opy2oM», - UMTaTa aMepuKaHCKOro MeTeoporiora Jasapaa

HopTtoHa JlopeHua.

CMbIcn 3TOro BbiCKasblBaHUSI B TOM, YTO Aaxe eaBa 3aMeTHble u3mMe-
HeHWst B NpUpoAe MOryT Bbi3BaTb MacluTabHble Henpeackasyemble no-
cneacteus. Hanprmep, ocylueHve 60n0oT NpUBOAUT K MICHE3HOBEHWIO KO-
MapoB, a 3aTeM U K MacCOBOMY BbIMUPAHMIO MTULL.

<ULOONNTOXIO0IH NOHKhIFT INHIITIFENOLL - YIHOdULI»
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Hyrkoe nuceMo

OkoH4aHue. Ha4asno e Ne5 «HIM»

3a 9TV AHW OH Bbly4nn NUCbMO HaU3yCTb U
poBern cebs B BOMTHEHUUN OXMAAHUS 40 TOYKM
KuneHus. A 4To, ecnmn cenyac ata TeTka cka-
XeT: «3HaTb HMYEro He 3Hat MNpPO NUCLMO!»
Yto Torga penatb? Qe OH cTaHeT uckatb
AnunHy? Bnapg ycnokouncs, goxaancs, koraa
TeTKa CrnycTsa nomnyaca Bblluna M3 napukma-
XEePCKOW, 1 NogoLLen K Heu.

OHa HMKaK He Morna NoHATb, YTO eMy HyX-
HO, 1 9Ta ee GECTONKOBOCTb pasgpaxana.

- MHe HyxHa Bawa [oYb WMNKU BHyYKa, -
HepBHO noBTopsin Bnag, rmsaga B ee Hacto-
poXeHHble rnasa. — [NoHumaeTe? Bawa goyb!
AnwuHa! Ee Begb 30ByT AnuHa?

TeTka pacTepsiHHO noxana nre4amu:

- 310 MeHs 30BYT AnvHa. AnvHa Hukona-
eBHa...

- OyeHb xopoLuo! — HeTepnenueo npepsan
Bnaa. — Bbl To)xxe AnnHa. Ho Balua goydbs unm
KTO OHa Bam? AnuvHa, noHumaete?

- Y MeHs1 HET Jo4depwu, - TeTKa Aaxe pac-
cepaunace.

- Kak? — onewun Brnag? — A KTo e Hanu-
can nucbmMo? BoT 310 nucbMo? A Hawen ero
B COOpHUKE. XOTen BEpHYTb.

- Mncbmo? Tak Bbl HALWLMKM NUCBMO, - Nepe-
Cnpocuna >XeHLUMHa, yCroKanBasiChb, - MOXe-
Te BEepHyTb ero MHe. lNMucbmo nucana 4.

Bnapg Tapawuncst Ha TeTKy U HUKaK He Mor
COBMECTUTb ANMHY K3 NUCbMa: MOMOAYHo,
HEXHYIO CTPacTHYI0 - C ee 0bpa3oM OH yxe
cpogHunca - u aTy TeTky. He nonyyvanock. fa
1 He Mormo ObITb, YTOObI TakMe cCrioBa, Takme
YyBCTBa — 1 BAPYr y 310N 6abbl.

Bnag monya npoTsaHyn en NUCbMO U KHNX-
Ky. BypkHyn: «[Jo cBuaaHbs», - U, KPyTO pas-
BEPHYBLUNCb, 3aLuaran K Bbixogy. OH He oXu-
[an, 4YTo pasoyapoBaHME OKaXKeTCs CTOMb
ocTpbIM. lMNMevaTtas war, Bnag 3nobHo 6opmo-
Tan: «KpetuH! Hegoymok!» OH obepHyncs un
yBUAEN: XEHLUMHA YTO-TO CKOMKara 1 Hanpa-
BMUNacb K ypHe... Bnag 6pocuncsa k Hen, He
pasgymblBasi.

- Ctonte! — 3aopan oH, nogberas. — YTto Bbl
nenaete? OTnante MHe HeMeaneHHo!

TeTka NOCNyLIHO NPOTAHYNa ByMaXHbIV KO-
MOK. Tak 1 ecTb — NUCbMO.

- Ham Hapgo noroBopuTb...3geck psgom
Kade.

- XopoLo! — HeoXMOaHHO nerko cornacu-
nacb xeHwuHa. — MoxHo 1 noroBoputsb. [lo-
Yemy HeT? Bac kak 30ByT?

- Bnag. Bnagucnas.

PA3SIOBOP MO AYLWAM

[oxuaasnck, noka ouumaHT npuHeceT kode,
OHW CUAENW MOMYa, He rMsas Apyr Ha apyra.

- 3auem Bbl MHe conrann? — Bnag, npuily-
PVBLUNCb, CMOTPEN Ha Hee. - OTO He Bbl NU-
canu nucbMo. Bbl Bbl He cTanu ero BbIGpachl-
BaTb, 6yab OHO BalwvM. [1a OHO M NOHATHO. YTO
BaM yyxue vyBctBa! Kakoe Bam Ao Hux geno!

- A Bam? Bam kakoe geno? — XeHwuHa He
oTBoAMNa B3rnsaaa. Bnag cepanto pasrnagbl-
Ban ee. B monogoctn oHa 6bina kpacuea. U
JINLO, HECMOTPS Ha BO3pacT, BCe eLle XpaHu-
N0 cneabl TOM, ObINON KpacoThl.

- £ xoTen BepHyTb MMCbMO X035IKe, - NPo-
6ypyan Bnag HeycTynumeo.

- 4 Bac noHMMato, - XeHLnHa NoTsHynach
Yepes cTon, noxnonana Bnaga no pyke,
CINOBHO yCrokauBarna HalkoausLlero pebeHr-
Ka. - Y MeHs ecTb nogpyra, en yepes mecsy,
MCMNOMHSAETCA BOCEMbAECAT NATb net. [pea-
craBnsiete? lepounHs!! OHa 3amevaTerbHbIN
YenoBek M 3ameTbTe, 40 cux nop 6e3 mapas-
Ma. Byepa oHa pacckasblBana MHe, kak co-
ced, OH 4YyTb MOMoOXe, NeT BOCbMUOECATH,
Tak BOT COCE[, YXaXMBaET 3a HEN, [apuT LBe-
Tbl, YATAET CTUXM. A, NpU3HaTbCs, cnywana
ee 1 gymana: «Hy, kakas noboBb B BOCEMb-
pecat net? Nopa 3ab6oTUTbCS O BEYHOCTU!»
BoT B1aMTE — B CBOM LLECTLAECAT S NPOAON-
Xaro 3abnyxaartbesi, XoTst nopa Obl yxe yoe-
OUTbCS Ha CBOEM OnbITe, YTO Ans ntobBu HeT
Bo3pacta. Bam, Bnag, net Tpmauate? A Ttak
1 nogymana. Moatomy Bbl Tak paccepannncb
1 oropumnmck. Bbl oxunaanv BCTpeETUTb MOMO-
[OYI0 KEHLLUMHY, @ HE MEHS1, U cervac Bbl Ay-
MaeTe 060 MHe Tak Xe, Kak 51 Biepa gymana o
cBoew nogpyre. Yragana?

- Mexgy npounm, B cemMHaguaTtb NneT s
Obina yBepeHa, uTo TpuaLaTMneTHue, . 310

rnybokme CTapuku, KOTOpbIM Mopa ymuparb.
Xutb MM yxe HesayeM. S O4veHb XOpPOLUO
NMOMHIO 3TV CBOWM Mbicnn. Hago nvu Bam roeo-
pUTb, Y4TO KOrga MHEe UCMOSNHUAOCH TprauaThb,
51 BOBCE He 4yBCTBOBana cebs CTapyLUKOn.
3abaBHo, Nnpaeaa? 3aTo korga Mosi WwecTuae-
CATUNETHSAS CBEKPOBb BbILLINA 3aMyX, st 6bina
yaseneHa. Kakas noboBb B LLIECTbAECAT-TO
net! Ceyac MHe LLECTbAECAT, U A Nobnto.
M MbICNEeHHO MpOoLLy NPOLLEHNS Y CBEKPOBU.
Mopanb aton uctopun npocta: nboe Bpe-
MA — Bpems Ansi BCcero. 3ameHuTe CroBo
«BpeMs» CIOBOM «BO3pacT». Brnpoyewm, y Bac
OyOeT BO3MOXHOCTb ybOeauTbcst B 9TOM  Ha
CcoBCTBEHHOM OMbITE.

- A kaxeTcsl, AoragbiBakoCh, - NOHUMatOLE
npoTtaHyn Brnag, - oH, Baw Tonuk, mMornoxe
Bac?

- [la Bor ¢ Bamu! HeT, Mbl poBECHUKM, - pac-
cmesnacbk AnnHa HukonaesHa.

- Bbl ckazanu, 4yto nobute. MNoyemy xe He
oTocnanu nucbeMo? — cnpocun Bnag, nomon-
yaB.

- A Hekomy ObIno oTcbinate. Mon nobu-
MbIA NCYES.

- Kak ncyes? — otoponen Bnag.

- O4eHb npocrTo. lNMepecTtan 3BOHUTb U OT-
BeYyaTb Ha 3BOHKW. 3amonyar.

- Tak, MOXeT, C HUM YTO-TO CIy4Mnocb?

- Her, oH, cnasa bory, xuB-340poB. A y3Ha-
Bana. He ymep. 370 A ymepna ans Hero.

- Ho pomxHbl e ObITb Kakme-To NpUYmHbI.
Bbl nbiTanuce ¢ HUM noroBopuTtb? O6bBSAC-
HUTbCA? — HegoymeBan Bnag.

- Bnap, noyemy Bac Tak BOnHyeT 3Ta uctopmsi?

- Kak 6bl BaM 3T0 00bsicHUTL! Balle nuck-
MO, OHO BCE M3MEHWUITO ANS MEHs 3a nocneg-
Hue Tpu AHA. MNMoHumaeTe, s npoduTan 3To
NMCbMO - U MHE MPOCTO KpbIly cHecrno. Bo
MHe BOT BCe NepeBepHyrnocb. A nosepun,
4TO MOXET ObITb MHa4e, NoHnmaeTe? MoXHO
XWUTb MHa4Ye. MHe He NOBE3NO, 1 He BCTPETUI
XEHLUMHY, KOoTopasi nucana Obl MHe Takue
nucbma. M geno gaxe He B nucbmax. [leno B
OTHOLLEHUWN. Y MEHs NosiBUNachb Hagexaa Ha
OPYIyH XU3Hb. ..

- A g ee ybuna, na?

- [la yto Tam rosoputs! JlagHo, A nowuay.
— Bnag kvHyn Ha cTon ThICAYHYIO Kymnopy 1
noaHsncs.

- Mopoxawnte! He yxoaute! Cenvac Bbl py-
6uTe cnneya, Aaxe He MNbiTasiCb NOHATb. OTOT
KaBanepumnckni Nnpuem rogutcst 4ns Apos, HO
He roguTca Ans nogen.

AnuHa HukonaeBHa nomonyana, goxuaa-
SICb, Noka Bnapg 3akaxerT eLle kode.

[MTATA 3A CHACTbE

- Bce He Tak npocTo. Mbl 3an0XHUKN 3BOH-
Knx cpas. Jobum nosTOpsTh: «J1t060Bb
npaea, noboBb Npesbille Bcero. 3a noboBb
Hago 6opoTbcsa». A Tomedka, OH rnyboko
1 6esHagexHo xeHat. C kem s gormkHa 6o-
poTbcsi? C ero XeHoW, C KOTOPOW OH MPOXWI
copok net? [la oHu yxe Bonblue, Yem MyX U
XeHa. [letTn, BHykU. OTO OYeHb CUrbHas, ry-
OVHHas cBsA3b. Pa3Be MOXHO ee paspyliaTtb?
OHa 3amonyana, nelTasicb CnpaBUTLCS C BOJT-
HeHveMm. U ¢ BbI3oBOM ckaszana:

- [la, mHe 6onbHo. Celyac 6onbHo. Ho aTo
ecTecTBeHHas nnara 3a cyactbe, - [onoc
AnuHbl HkonaeBHbI ApOrHys, oHa Toponmu-
BO Moresana B CyMOYKy 3a MNiaTkoM.

- Mpoctute! — npobopmoTana oHa. — He-
PBbI HY K YepTy.

- [la kakoe e 3To cyacTbe?— He Bblaep-
xan Bnag. — Bbl TyT ogHa, cnesbl nbete. OH
— TaM. XOpoLLeHbKOe cYacTbe.

- A Kak e Balla feByLlka fHa oTHecnach K
BalLEeMY pPELUEHUNIO MEPEMEHUTL U3Hb? OHa-
TO cornacHa?

- Mbl nopyranuck. Ha aToT pa3 Hascerga.

AnunHa HukonaeBHa COKpYLUEHHO Mokaya-
1a rornoBown:

- [Jaxe He 3Hat, 4YTO BaM ckasaTb. JTO
rPYCTHO.

- [a yx Becenoro marno, HO Korga-tTo Hago
CTaBUTb TOYKY. Bce y Hac 6bIno kak-To He Tak.
Bpoge xwunun BMecTe, cnanv BMecTe, a Bce paB-
HO Yyxue. Mbl Beb NoYTY HE pasroBapusasnm.

- KoHe4yHO, MOXHO cocnaTtbCsi Ha THYCHble
BpeMeHa, NafeHne HpaBoB U1, Kak crieacTeue,
obulee ynpouweHne, obeaHeHMe 4YyBCTB.
Ho Begb Mbl ¢ Bamu ymemm, ?na,q, 4yTOo

noboe Bpems — BpeMsi Ans Bcero. Bonpoc
Bblbopa. BoT Bbl roBopute, YTO MOYTM He
pasroBapvBanu ¢ AHow. A Bbl nonpobyiTe
HanucaTtb el MMCbMO.

- Yto TOmky? BoT Bbl nucanu ceoemy To-
eyKe, a OH BCce paBHO Bac Gpocwn.

AnvHa HvukonaesHa ycmexHynachb:

- A 6bl MOrna cornacuTbCsl ¢ BaMu, ecnu
Obl He ofHO obcToATENBLCTBO. Hala BcTpeya
n aTa 6ecega He cocTosinUch Obl, ecnuv bbl He
Moe NucbMo. Bbl Bbl He 3agymanuck, kak Bam
¢ AHoM XuUTb Aanblue, ecnu 6bl He Moe NUChb-
MO. 3HauuT, He HanpacHo st ero nNucana.

- Jonyctum! Ho cebsi-To Bbl cHacTNMBOM He
caoenanu.

- Bbl aymaete, ecnu a1 nnavy, 9 HecyactHa?
A yxe noHsna, 4to Bbl NOOMTENb MNPSAMbIX
NUHWIA. HO B XXM3HW BCE He Tak OAHO3HAYHO.
A BOT Aymana, 4Yto Bpems nobBu Ans MeHsi
npowwno. Bpsg nu s BCTpedy yenoBeka, KOTO-
pbI CMOXET JoCTy4YaTbes A0 nobsu. A Tonuk
cMor. A Tak 6rnarogapHa emy 3a 31o0. S Bedb
Obina yBepeHa, YTo 4O camMol CMEPTU HUYEro
APKOTO N HEXHOIO B MOEW XM3HW yxe He By-
aet. Y Bopyr Takoi nogapok cyabosbl. J1to60Bb.

- He Hapo nuuemepwutb. Bawe nokonexve
npuUBbLIKNO BpaTb W Apyrum, n cebe. He Hapoe-
no? 370 xe Bbl Hanucanu B nucbMe: «He nog-
BeAu MeHsl, nobumbinl» A nobumbii nogsern.
PactonTan Bawy no6oBb. W Bbl ero npoctunm?
Bbl emy 6narogapHbl? He Bepto. 3a4eM Bbl MHe
BpeTe? XoTute KasaTbCs nyuylle, 4em ecTb?

Mbl BYOEM BMECTE

- Kakown e Bbl ele monogon! - neyanbHO
ynblbHynack AnuHa HukonaesHa. - Bbl npa-
Bbl B OOHOM: MHE, OENCTBUTEMbLHO, HYXHbI
oT Tonuka ABe BeLUn: YToObl OH ObIN XUB U
4yTObbI BCE Y HEro 6b1no xopowwo. A AHke Bbl
BCe-Taku HanuwuTe.

OHa ponuna kodbe, oToABUHYNa vaLuky. [lo-
cTana n3 CyMOYKM 3HaKOMbIN COOPHWK M Mpo-
TaHyna Braay:

- Bo3bmute Ha namsatb. MHe Tam noHpasu-
NOCb OOHO CTUXOTBOPEHWE:!

A CHer Kpy>XUT Hag MUPOM U Haf Hamu,

TOT camblii CTPaHHUK, Kak 1 Mbl C TOGOM. ..

Bnap nogxsatun:

- Kak 6yaTto k10-TO cgenan opuramu,

M3 HecBObGOAbI BbIMYCTUB PYKOW...

AnuHa HukonaeBHa ynblbHynace:

- Boobule-To B Tekcte: n3 Hebocsoga. Ho
MHe HpaBuWTCHA Balla oroBopka. B Hen ecTb
CMbIC.

- AnnHa HukonaeBHa, - Bnag oTkawnsancs,
- MOXHO 5 MHoraa 6yay Bam 3BOHUTL?

- KoHeuHo!

ObmeHsinucb  TenedoHamu.  [Monpola-
nuck. OHa kpenko noxana Bnaay pyky ceoen
CyXOW ropsiyet pykow K CTPEMUTENbHO 3a-
warana npoyb. Brnag 3agymumBo cmoTpen
Bcrea.

- AnuHa HwvikonaesHa! - kpukHyn Bnapg.
OHa obepHynack. — Ecnu Bbl BOpyr 3ateeTte
BOEBATH C LieflbIM MMPOM, 3BOHUTE MHE. A Ha
Balleln cTopoHe. Becerga...

P.S. 30pascmsyt, SlHouka. 30pascmeyd,
Mosi conHeyHasi 0esoyka! CmpaHHuua Mosi
epwucmasi. MHe mak He xeamaem meobs.
Hawu ccopbl u 06udbl — amo demckasi 60-
ne3Hb, 8pode aHeuHbl. [lepebonenu — u
sbipocnu. Y1 mbl ¢ mobol emecme, MObKO
obsi3amernibHO 8mecme, rnepepacmeM Hawu
0budbl. Bosspauwatics, nobumas!

A 5 mebs He nodsedy...

HUHA POXEHKO

A

« BALWWE 3A0OPOBbE
Hesudumsle 8paeu
8aLIE20 CAMOYYBCMBUS

Mbl NpUBBLIKNM BUHWTL 3a NNOXOe CaMmo-
YyyBCTBME CTpPecc, aBUTaMUHO3 M Bo3pacT. Ho
MHOrAA NPUYMHbBI Nexar rny6xe - B ABYX opra-
Hax, O KOTOpbIX He AYMaKT A0 TeX Nop, Noka
He MOSABATCA ApKMe CMMNTOMbI. Peub mpaet o
KULUEYHUKE U LMTOBUOHOM Xenese.

Bo3mMOXHO, npuyMHa Bawen XPOHUYECKOWN
yCTanocTu, NMULLHEro Beca 1 NioXoro HacTPOeHUs
- BOBCE He cTpecc, a cboi B paboTe LMTOBMOHOW
Xenesbl U KueYHuka. PacckaxeM, noyemy 3Tto
NMPOUCXOAMT M YTO MOXHO U HYXXHO caenaTb.

NMMMYHHAA ®PABPUKA

KnLeyHuk - 3To 4OM Ans TPUNNMOHOB MUKPOOP-
raHM3MOB, KOTOPbIE Y4aCTBYIOT B NepeBapmBaHnm
nuLKn, BblpaboTke BUTaMUHOB, hopMUpPOBaHUM
UMMYHUTETA U JaXe B PErynsuumM HacTpoeHus
Yepes Tak HasblBAaEMYIO OCb «KULLEYHMK - MO3T».

B 2007 rogy cpaHuy3ckune y4eHble CooBLLMNIN:
npu aucbunose 1 cnHApPome M3BbITOYHOrO GakTe-
puanbHoro pocta (CUMBP) nornblve 6aktepun B
OOMbLUOM KONMYECTBE MPOHMKAIOT Yepe3 CTEeHKU
KMLLEYHMKA B KPOBOTOK W PA3HOCATCS MO BCEMY
Teny. OTO sIBMEHWE Has3Banu «meTabonuyeckas
9HOOTOKCEMUSA» . BbINo 06HaPYXEHO, YTO UMEHHO
OHO NMEXMT B OCHOBE Amaberta, cepaevHblx 3a-
boneBaHuUli U AereHepaTuBHbIX OonesHen moasra.
Hanpumep, nasectHo, 4to npu CUBP puck passu-
Tnsi 6onesHu AnblreiMepa Bo3pacTtaer B 5 pas.

Tawke npu CUBP B TOHKOM KULLEYHWKE Hapy-
LIaeTca BcacblBaHWe MoNe3HbIX BELLECTB, B TOM
yucne xenesa, UuHka, BUTaMMHOB rpynnbl B. 310
NPVYBOAUT K aHEMWM, XPOHUYECKON YCTaNocTH, 3a-
0OoneBaHNsAM BHYTPEHHUX OPraHoB.

OTKY/IA BEPETCA SHEPI1A?

LLiuToBMaHas xenesa perynupyet Metabonuam,
Temneparypy, CepAeyHblii pUTM, PenpoayKTWB-
Hyto dyHkumio. OT ee paboTbl 3aBMCUT, Kak Bbl
Oynete cebst YyBCTBOBATL U CKOMbKO y Bac byaer
3Heprun. Ecnv ropMoHoB BblpabaTtbiBaeTcst Maro,
3ameansercs o6MeH BellecTB, NOSBMATCS yCTa-
NOCTb, JIMLIHUIA BEC, anatusi, 3aTOPMOXKXEHHOCTb,
Aenpeccus, yxyaweHue namsatu. Ecnv ropMmoHoB,
HaobopOT, CMMLIKOM MHOFO, BO3HWKAET TPEBOX-
HOCTb, pa3dpaXuTenbHOCTb, 6eCCOHHMLA, Taxu-
Kapowsi, Tpemop.

Yacto 6onesHn WUTOBUAKN «TSHYT» 3a cobon
ancbanaHc B XKKT n HaobopoT. 3ameyeHo, 4To
HexBaTka TMPEOoWAHbIX FOPMOHOB 3aMeanser ne-
PUCTanbTUKY, UCTOHYAET CIIU3UCTYHO KULLEYHWMKA,
CHWXXaeT KWUCNOTHOCTb cpedpbl B enyake. JTO
CNoco6CTBYET Pa3MHOXEHWIO NATOreHHON (Hropsl
1 BbI3bIBAET BOCMaNEHNe, YTO HEraTMBHO CKasbl-
BaETCS Ha COCTOSIHAM LUMTOBUAHOM Xenesbl. [Mo-
ny4yaeTcs 3aMKHYTbIN KPYT.

KAK CEGE TOMOYb?

[Ina KOHTPONS LMTOBMOHOW Xenesbl Heobxoau-
MO eXerogHo caoaBaTb aHanua Ha T3, T4, TTI, AT
kK TMNO. MNpwn oTKNOHEeHNAX HasHavaT Y3U: oHO
BbISIBMSIET YNIIOTHEHUS U Y31bl.

[unarHoctnpoBaTb BakTepuanbHbii gucbanaHc
OblBaEeT He Tak nerko. basoBbI MUHUMYM - KOMPO-
rpamma, aHanusbl Ha napasuTtoB, Y3W opraHoB
6ptoLuHon nomocTu. Ecnu ectb B3gyTWe, HapyLue-
HWS cTyna, pedritokc, peKoMeHayeTcs caenatb
AbixatenbHbIi TecT Ha CUBP. Hanuune Bocnanu-
TenbHbIX MPOLIECCOB B KULLIEYHMKE MOKaXeT aHa-
N3 Ha pekanbHbI KanbnpoTeKTUH. [danbHen-
e obcnenoBaHNs AOMKEH Ha3Ha4aTh Bpay.

PasHoobpa3Hoe nuTaHue - KoY K 300pOBbiO
MUkpobroma. Ecnv HeT npoTuBonokasaHun, yee-
nuybTe MOTpebneHne KretyaTku Ans nUTaHus
Mukpobroma. Ewwbte hepMeHTVpOoBaHHbIE MNpo-
[YKTbl: MOTYpPT, KBaLLEHYyto KamycTy. Ho ocTopox-
Ho: npu CUIBP cepMeHTMpOBaHHbIE MPOAYKTHI,
HanpoTUB, yCyrybaT cuTyaumio.

Takke Hago BKMIOYUTb B PaUMOH MPOAYKThI,
Ooratble MOAOM, ceneHoMm, uuHkoM. Wx pedom-
LUMT NpuBOAMT K runotupeosy. B pobaskax u3
BbICYLLEHHbIX BOAOPOCIIEN codepxaTcs pasHble
dopmbl oga. OgHako m3berante Ype3aMepHOro
notpebnexHust hoaa 6e3 nokasaHuin - 3TO rPo3nUT
AayTOMMMYHHbIM MOPaXEHNEM LLUTOBUAKN.

[na nopaepxaHusi paboTbl LUMTOBUAHON Xe-
ne3bl HOpManuaynTe COH (He MeHee 8 vacoB),
perynsipHo JaBanTte cebe usmnyeckne Harpysku,
6onblle HaxXoAUTECh Ha CBEXEM BO3AyXe.

BHumaHue!
He 3aHumatimecb caMosieyeHUeM,
obpawatimecs k cneyuanucmy!
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MacneHuqa K Ham udem u bauHsl ¢ cobou Hecem! =

Macnennya B 2026 rogy npouget ¢ 16 ro 22 ¢eBpasisi. 3170 04NH N3 CaMbiX PpagoCTHbIX
M BecesbIxX rpas3gHuKoB Ha Pycn. Ee oTMeyaroT B BOCKpeceHbe rnepes Besavkum rnocrom,

HO I'Ipa3,£1HMLIH0ﬁ CHUNTAETCA BCA HEAETIA MNEPEA HUM.

MacneHuua y3KkaAa U WupoKaA

Camy MacneHnuHyto Hegento
YCNOBHO Pa3AenstoT Ha ABa nepuosa.
C noHezenbHWKa no cpesy Anvtcs Yskaa Macnenuua,

C ueTBepra no BockpeceHbe - LLnpokas.

Ha npoTtspkeHuun Bcen Heaenu niogn BeCcendarcd, rynstT, KaTawT-
CSl C TOpPOK, MOCELLAT ApMapku, a rmaBHOe - yroulaTcs bnmHamm
1 yCTpanBatoT Becerble 3acTorbsl.

OTOT Nepuoa ONMUETBOPSIET 3aBEPLUEHNE 3UMbI U HACTyMNeHne
BECHbI.

B Hauane npasgHOBaHWMS M3roTaBMnMBalOT Yyyerno M3 COMoMbl,
BETOK, CTapbIX TPAMOK MUIN MOObLIX APYrMX MaTepuarnoB, HapsXkatoT
(valle Bcero B XKEHCKYH ofexnay), yKpallakT JleHTaMu, BEHKaMMU,

_ GaHTamu. B TeuyeHue Bceln Hegenu 4yyeno
fff‘u _ BO3AT MO ynuuam, a B BOCKPECEHbe TopXe-
A 7 cTeenHo cxuraioT.

CwmbicnoB y 06psiga ABa: 910 npoLlaHue ¢
Xornogamun M npusbiB BECHbI U n3baBneHne
OT BCEro Mroxoro neped Benukum noctom.

[Menen ot 4yydena 4acTto pas3BeuBalOT B
nore - CYNTAETCs, YTO TaKOW puTyan npuHe-
ceT boraTbi ypoxkar B HacTynatoLeMm rogy.

MacneHnuHasa Heaens
C KyIbMUHaLEN BeCebs

Mpa3gHoBaHve MacneHnLbl ANNTCA CEMb AHEN,
KaXZAbIW 113 KOTOPbIX MEET CBOE Ha3BaHWe
1 0COObIN CMbIC/.

MoHeagenbHUK - BcTpeya
C 16 cbeBpans Hy>XHO rOTOBUTLCS K NPa3gHUKY - NENUTb CHEro-
BMKOB, CTPOUTb NeAsiHble ropkuy, AenaTtb Yyyeno.

BTopHuUK - 3aurpbiim

B aTOT AeHb ykpallaoT AoMa W ynuubl, yCTpamBaroT MaccoBble
Urpbl, 3HAKOMATCS1 U CBaTalTCA ()KEHUTbLCS NPU 3TOM ObINO Npu-
HSTO nocne npasgHoBaHus [acxu).

Cpepa - Jllakomka

MpoBoasTCA QOMalUHME 3acTornbsl, Korga Telww npurnawarTt B
rocTv 39TbeB, APYrMX POACTBEHHWKOB, ApYy3el U cocenen u yro-
LWaT nx GnmHamm, 4ToObl NMOYTUTL CEMbIO U CAeNaTb €€ XWU3Hb
6naronony4Hom.

YeTBepr - Pasrynan
C aTOro gHSA NpekpaLLanunch BCce X039NCTBEHHbIE Aena 1 Ha4yMHa-
NUCb MACcCOBbI€e TYMsHUS.

MaTHuua - TewHbI BeYepKu

B 3TOT AeHb 3ATbsA 4OIMKHBI ObINN NPUINacuTb B roCTU TELLy U ee
Noapyr, HaKOpMUTb MX BGrMHamu, NogapuTb Nodapku U NPOSIBUTL
noyTeHune.

Cy660Ta - 30110BKMHbI MOCUAENKU

3amyXHue [OeByllku B 3TOT
OeHb npurnawann B roctun ce-
CTep W POACTBEHHMUL, MyXa U
CBOUX nogpyr, TpanesHu4anu,
Oenunucb HOBOCTAMM U cnet-
HU4anu.

BockpeceHbe - lNpoueHoe
BOCKpeceHbe

B atoT geHb npocaT gpyr y
apyra npoLeHus W oxuraroT
yyyeno Macnenuubl, npoua-

Fl(ib C 3UMOM 1 BCEM CTapbIM.
| l".'ll. .'I'

BKYCHbIE HAYMHKM
NA MaCNEHNYHbIX
OAMHOB

Kpome mpaduyuoHHbIX Ha4UHOK epode
ghapwa unu ukpsbl, nonpobyltme u opyaue
coyemaHusi:

» KpaboBble Manoyku, Cbip, YECHOK, Mawo-
Hes;

* OXOTHWMYbW Komnbackw,
orypeL, KpacHbI nyk;

* BapeHble Anua, nobas 3eneHb;

* KypuHoe cune, rpubsl, Cbip;

» 2-3 Buaa cbipa n 6asunuk, obxapeHHas
KanycTa C NyKoMm;

* OTBapHasa CBEKra, rpeukue opexu, vec-
HOK;

* Opexu, Mea, U3kM, Kypara;

* LIOKOMagHas nacTa, opexu, baHaH.

W3 pbIOHBbIX KOHCEPBOB: 6AHOUKY PbIOHbLIX
KOHCEPBOB B Macne unun cobCTBEHHOM COKY
pa3msATb B MUCKE C ABYMS BapeHbIMU Kypu-
HbIMU AiLamMu, [o6aBUTb MENKO NOPe3aHHbIN
penyarbiv fyK, CMeLlaTb BCE C MaiOHE30OM.

N3 BapeHOM KpacHOM pbIObl: CBApPEHHYHO
BMECTe CO CreuusMu u nykom pbiby otae-
NUTb OT KOCTEN, pa3MsiTb BUMKOW, 3anpaBuTb
ManoHe30M UM CMETaHOMN.

U3 cyweHbIx rpuboB n puca: rpubbl 3a-
MOYUTb, OTBapUTb, MPOMbITb. Penyatbii nyk
MOTYLINTb B PAaCTUTENbHOM Macre, cMeLlaTb
C rpubamu, OTBapeHHbBIM PUCOM U CNELUAMM.

C dapwem mn pucom: 400 r msicHoro dap-
wa obxapvBaem Ha pacTUTENbHOM Macrne
¢ penyatbiM nykom. Korga Boga mcnapuTtcs,
[obaBnsgemM OTBapeHHbIN pycC, NepemeLunBea-
€M, COMnvM, NepYuMm, Creunm no BKyCy.

KapamenbHas: pactannuBaem Ha Ma-
NEHbKOM OrHe 4 CT.1. caxapa C OfgHoOW Je-
cepTHoM noxkon Bogbl M 0,5 CT.n. BaHWMMW.
[MonvBaem roToBble BNNHYMKN.

C caxapHoW nyapown: npuchbinatb caxap-
HOM Mygpon C BaHuNblo OnuHYMKkKM. 3aBep-
HYTb X TPEYTONbHUKOM.

MapUHOBaHHbIN

3arNAHYTH
B Oyayuiee

Ha MacneHuuy mMoOXHO
y3HaTb CBOIO CyabOy.

Hanpumep, paHbLue Obino NpuHs-
TO ragaTb Ha GnuHax:

* POBHbI/ 1 30MOTUCTBIN - K CYa-
CTbIO N JOCTaTKYy.

* C pbipkamMun - K HeoXuaaHHbIM
nepemMeHam.

* [MpuropesLLUN — K TPYAHOCTAM U
pasnyke.

* PBaHbIi unn He nony4uncs - rog
OyOeT CnoXHbIM.

OcobeHHO ragatb NN Moro-
Oble OEeBYLUKM - Ha cyxeHoro. [ns
3TOr0 €CTb HECKONbKO CMOCO60B:

* [onoxuTb 6r1MH Noa NOAYLLKY - 1
YBUAOETH CY)>XEHOrO BO CHE.

» 3aBsA3aTtb y3en Ha HUTKe W NoA-
Xe4b ero - ecnv oropuT A0 KOHLA,
[OeByLLKa CKOPO BbIAAET 3aMyX.

* BbpocuTtb OGMMHHYKO KPOLLKY 3a
okHo. Ecnn ee nepBbIM cbecT coba-
Ka, OblTb 3amy>ecTBy, ecnu nTuua,
- MpUAETCs OOMro XAaThb.

* BTy yTpOMm 3a mopor u ndyuntb
cnedbl BO ABOPE: €CNU cCHavana o6-
Hapy>XUNncb MYXCKue, ragaroLlas
[OeByLLKa CKOPO BCTPETUT XKeHUXa.

br1UHbI C #(HO/1beHOM

MWHITPEOWUEHTDI: |
Mmyka - 250 r, kucnoe x:
monioko - 500 wmn, -
Auua - 2 WT., conb, ’rtl -"ﬂ
caxap - MO BKycy. ‘ﬂ\ =

: -
OANA  HAYMHKK: . ~5 }x\: *.-f;?
WaMMUHLOHLI - 200 o '
r, nyk - 1 wr., nnase- .
neHbt cbip - 50 T,
YepHbIN nepey - No
BKYCY, pacTUTenbHOe Macro AN XKapkKu.

MPUITOTOBJIEHMUE: npoceite Myky C conblo 1 caxa-
pom, nobaBsTe MOMOKO U Macno. B3benTte oo ogHopoaHo-
ctu. OctaBbTe Ha 30 MUHYT. MicnekuTe 6nmHYmnkm.

Jlyk obxapbTe Ha macne Ao 3010TMcToro uBeTa. LWamnu-
HbOHbI HapexbsTe Kybukamu, gobasbTe K FyKy, XapbTe A0
ncnapenus xugkoctu. [lobaeste conb, NnepeL, NnaBneHbIn
cblp, nepemellavite. B LeHTp Kaxgoro 6rnvHa BbINOXWTE
1-2 CT. NOXKM HAYMHKKN, NOAHUMMUTE Kpasi, 3aKpenuTe nepbs-
MW TyKa.

3a8apHele buUHbI

WHIPEOQUEHTDbI: nweHuyHaa myka - 150-170 r (1
ctakaH 250 mn), momnoko - 250 mn, Boga - 250 mn (KU-
MATOK), KypuHble Alla - 2 WT., pacTuTeribHOe Macno
- 3-4 cT. n. + onsA ckoBopoAbl, caxap - 1 CT. 1. 6e3 ropku,
conb -2 4. n., coga - ¥4 4. n.

NMPUTOTOBJIEHUE:
B30eiTe flila ¢ caxapom
n conbto. He npekpalyas

i _ r B3OMBaTb, MOCTEMNEHHO
i e . BriefiTe MOJOKO, pacTtu-

N Pacancispa TerlbHOE Macno W Kuns-
k-—- L N TOK.

B »xmpoKyto ocHOBY BBe-
OnTe NPOCesiHHY MyKy C cofoi. B3bewvite fo ogHOpoaHoO-
CTWN. TECTO AOIMKHO ObITb XWUAKUM, KaK CIIUBKMN.

Pa3sorpeiiTe ckoBopopay, crierka cMaxste macrnom. Hanm-
BalTe cMecb, ObICTPO pacnpegensTe nNo AHy u obxapu-
BalTe C AByX CTOPOH A0 pyMsiHOCTW. [Mpu HeobxoammocTu
CcMa3sblBalTe CKOBOPOAY nepes crneayrowmm 6rnmHom.

save TTyemo pyYmMaHbIMu SAUHaMu padocmb npedbiBaem ¢ Bamu!
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OBEH (21.03-20.04)

OBHbI 6yAyT CKOHLEHTPUPOBaHbI
Ha NONOXWTENBHBIX MbICAAX, NPUAT-
Hble 3MOLWV NMOMAYT BaM Ha NO/b-
3y. CnesyeT 0TKa3aTbCA OT rOpAbIHM
VI PEBHOCTW, TaK Kak OHW HE MPUHECYT BaM H¥-
4ero xopoLuero. VMeiite cmenocTb Npr3HaTh
CBOVI OLUMOKM,

TENEL, (21.04-21.05)

Y TenbloB OTIMYHOE BpEMA 414
paboTbl B KONNEKTUBE, MPYMMOBbIX
3aHATUN, 0BCYXAeHMA BONPOCOB
C eAVHOMbIWAEHHVKamK. byaeT
YMECTEH W OTAbIX B KOMMaHWX KOANET NOCe
NNOAOCTBOPHOM paboueit Heaenn. Cveno npo-
ABAAVTE CebA, NpeanaraiTe HeCTaHAapTHbIE
peLeHA.

BJIN3HELLbI (22.05-21.06)
[Nepsas NONOBWHa HeAem Ckna-
[blBaeTca Anqa bavsHeLoB kpaiiHe
6naronpuatHo. MoxeTe ObITb yBe-
peHbI B COOCTBEHHbIX CVAax 1 cMe-
IO HauvHaTb HoBble Aena. CTapaiitech Noa-
[epXvBaTh AylieBHOe paBHOBeCWe. banskue
BaM IOV V30 BCEX CVA NOAAEPKMBAFOT Bac, 1
Y HVIX 3TO yAAéTCA.

PAK (22.06-23.07)

Ha 31011 Heaene y Pakos BeposaT-

HO YBOJIbHEHWE, HO OKaXETCH, YTO

3TO TONIBKO HaYano HOBOTO MyTU.

Bam BCTpeTATCA HOBble HEOObIYHbIE

JFOAW, KOTOPbIE CTaHyT BaLMMM NOCTOAHHbIMM
napTHépPamy Ha AMTENbHOE BPEMA.

NEB (24.07-23.08)

Celtuac J1bBbl He CMOryT NoXBa-
CTaTbCA XOPOLLIMM CaMOYyBCTBUEM.
Bbl OyseTe He yBepeHbl B cebe v
NPaBVAbHOCTM CBOMX MOCTYTKOB.
HacTpoeHve byaeT HepoBHbIM, PaAOCTb W
rPYyCTb, COKOMCTBME M TpEBOTa By ayT MEHATb-
CA Ha NPOTAXEHUM BCErO NepUoAa.
AEBA (24.08-23.09)

B Havane Hegenw y [les BepoAar-
Hbl KOHGAVIKTBI M HEMPUATHOCTY B
cembe. [ocTapaiTecs OTHECTHCh K
3TOMY CMOKOMHO. EC/m Baw nap-
THEP pa3apaxéH — He OTBeYaliTe TeM Xe,
N03BO/LTE NFOOMMOMY YeNoBeKy NOMaakaTb
y BacC Ha nneye. Bawa noaaepxka Ana Hero
celiyac byaeT oueHb LeHHa.
BECbI (24.09-23.10)

Mepnoa y Becos bnaronpwiaTeH
A8 BCETO, YTO CBA3aHO C 0bLje-
Hviem. CMeno 3aBOAWTE HOBble 3Ha-
KOMCTBa, yCTaHaB/vBaliTe AenoBble
KOHTaKTbl, BEAMTE MEPEroBOPbI. Takxe MoxeTe
3aHATBCA PeLleHVieM BbITOBbIX MPobAEM.
CKOPMWOH (24.10-22.11)

Ha npeacroslelt Heaene 38€3-

Abl 6epyT CKOpNMOHOB MOA CBOE
NOKPOBUTENLCTBO. XM3HEHHBIN

NOTEHLMAN HaxOAWTCA Ha CaMOM

BbICOKOM YPOBHE. 3TO 06eCneynT ycrnex BCex
HaYMHaHWIA. ByayT yaauHbIMK Kak KOMMepye-
CKMe, Tak 1 NtoboBHbIe Aena.

CTPENEL, (23.11-21.12)

ITOT Nepyoz CAOXMTCA ANA

CTpenbLoB He oyeHb yaauHo. Oco-

GEHHO BHMMATENbHO OTHECHTECh K

CBOEMY 3/,0POBbHO. ECTb OMacHOCTh
OTPaBAEHNA U MHPEKLIMOHHOTO 3apaxeHus.
MocTapaiTech 13beratb HOLLIOTO CKOMNEHNA
Hapoza.

KO3EPOT (22.12-20.01)

Ha 310M Heaene Koseporv byayt

BO BCEM COMHeBaTbCA. [1ouyBCTBYE-

Te HeyBepeHHOCTb B cebe. bysete

60ATLCA MPUHMMATL PELLEHNA 1

HauvHaTb HoBbIe Aena. JlyYLMM BapHaHTOM
OyAeT NPUOCTaHOBWTL CBOKD aKTUBHOCTb, Tak

N\
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* YBJIEKATEJIbHOE NYTELWWECTBUE

Ot cBeTa JTy4nHbl 0 CUAHNA
KEPOCMHOBOW NaMribl

2 (heBpans K nonyyarensm copanbHblx yenyr
MCMXOHEBPONOTMYECKOTO MHTEpHATA MPUeXank COTPYaHMKA
McTopuKo-KpaeBeaveckoro Myses ropofa 38epeso, YTobbl

MPOBECTY YBreKkaTeNbHOE NMyTEWeCTBHe OT 3araflo4qHoro
CBETa Ny4MHbI 0 SIPKOTO CUSIHUS KEPOCUHOBOI Namnbl.

MyTewectsue
BO BPEMEHM

YYacTHMKM BCTPEYM Y3HAMNW, Kak U3 CMOMUCTLIX MONEHbEB U3-
roTaBnvBanach fy4ynHa, ycrblwanu UCTOPUIO MOSIBIIEHNS KepoCH-
HOBOW Namnbl B KadaybWx AOMaXx, MPUHSANN y4acTue B KOHKypcax,
oTrafblBasi kazayby 3arafikv, COpeBHOBanuch B urpax «Passeam
KocTep» 1 «He ypoHU OroHeK».

* HA 1OPOTAX

[leBdTb JOPOXKHO-
TPAHCMOPTHBIX MPOUCLLECTBH

3a npoweawwyto Hegento B KpacHOCYMHCKOM
panoHe 1 ropoZe 3BepeBo NPOU30LWA0 9 4OPOXKHO-
TPaHCMOPTHbIX MPOUCLLECTBNIA C NOBPEXAEHUEM
TPAHCMOPTHbIX CPEACTB.

C uenbto npodunaktTukm Hapywexun MNOL, HegonyweHns Hesa-
KOHHbIX NMEPEBO30K NacCaXXMpoB ¥ rpy30B BOAMTENAMMU Takeu, o 17
deBpans NnpoJomKaTCcs peaoBble MeponpusaTus «Takcuy, ¢ 9 no
16 dheBpansa roga NpPoBOAUTCS UHMLMATMBHOE NpodunakTuieckoe
MeponpuaTue «besonacHast gopora», 10 no 16 deBpans - obnacT-
Hoe npodmnakTuyeckoe meponpustne «bonbLierpysa».

[ocaBTOMHCNEKUMS B O4YepefHoM pa3 obpallaer BHMMaHue BO-
avTenen Ha HebnaronpusiTHble MOTOAHbIE YCNOBUS M NpuU3biBaeT
aBTOMOGUNNCTOB cobnogaTth npaBuna SOPOXHOIO ABWXKEHUS, He
npeBbILLaTh CKOPOCTHOWM peXuM, a newexoaam nepecekartb npoes-
XY 4acTb TOMbKO MO MeLeXoaHbIM Nepexofam, B COOTBETCTBUM C
CUrHanamu cBeToopoB, B TEMHOE BPEMS CYTOK MCNOMb30BaTh CBe-
TOBO3BpALLaLLME SNIEMEHThI.

[ocaBTOMHCNEKUNST TakkKe HaNOMUHAET BOAUTENSIM, YTO Mpu
yrpaBreHun TPaHCMOPTHLIMW CpPeAcTBaMuM B 3UMHMIA Nepuog Ha
NEeTHUX LWMHAaxX NpegycMoTpeHa OTBETCTBEHHOCTb B BUAe npeaynpe-
XOeHns unu witpada B pa3mepe NATMCoT pyonen.

MUXAUIT YPYBKOB,
HavyanbHUK omoeneHuss F[ocaemouHcnekyuu

KaK Bbl HE 4yBCTBYETE MOA COb0M HaEXHOro
OCHOBaHMA.

BOAOJEN (21.01-19.02)

J70T Nepuoa y Boaonees 6naro-
npwsTeH 414 TOro, YTobbl Ucnpa-

BUTb TEKYLLEE MONOXeEHNE A€EN. EcTb
BO3MOXHOCTb Ha/laAMTb OTHOLIEHNA

C PyKOBOACTBOM M KONNEramu. Bbl 6yﬂ,eTe ro-

Ma/IbHO paukOHaIbHO l/lCFIOﬂb3yllee

TOBbI MPUIATK Ha MOMOLLE BAVXKHEMY.
CBOM CWAbI, He AOMycKalTe BO3-

PbiBbbl (20.02-20.03)
HVIKHOBEHWA CTPECCOB, Tak Kak OHM

Ha 370¥ Heaene Pbibam He HyxHO
BCerja ABNAKOTCA NPUUMHON MHOTVIX 3a60/1e-

J0MyCKaTb neperpy3ok. Makcu-
BaHWIN.

GISMETEO. | 13.02. | 14.02. | 15.02. | 16.02. | 17.02. | 18.02. | 19.02.
RU nr. c6. BC. MH. BT. cp. yT.
O6navHocTb | obn. | obn. | o6n. o6n. o6n. | obn. | obn.
Ocagku - [oXab | [oXAb | AOXKAb [ CHer - -
Tem-pa
DHem 0 +2 +3 +6 +1 -4 -2
Tem-pa
ST -3 +1 +2 +2 -1 -5 -4
OaBn.mm
pT.CT. 755 752 760 752 758 765 769
Briawtocte | 99 | 100 | 99 | 95 | 55 | 49 | 52
Bertep, 10-B B B 1) 3 B B
m/c 5 6 5 5 9 4 3

*MOMNPOBYN, OTFTAQAN!
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* CMTOEMTE, OPY3bA!

XKypaesnu

Cnoga P. Nam3atoBa My3bika . PpeHkens
MHe KaXxeTcsi MOpoto, YTO ConaaThl,
C kpoBaBbIX He NpULLEALLKE Noneil,
He B 3emnto Hally nonernm Korga-To,
A npeBpatunmck B 6enbIx xXypasnen. o

OHU [0 celt Nopbl, C BpEMEH Tex AanbHuX,
JleTaT v nogatoT Ham roroca.

He noTtomy nb Tak 4acTo 1 neyansHo

Mbl 3amornkaewm, rmaaa B Hebeca.

Jletut, neTut no Heby KNWH ycTanbIn,
JleTut B TyMaHe Ha ucxoge OHs.

M B TOM CTPOIO €CTb MPOMEXKYTOK MasbIi —
BbITb MOXET, 3T0 MECTO ANt MEHS.

HacTaHeT aeHb, 1 € )XypaBnuMHON cTaen
A nonnbIBy B TaKOW e CU30M MrTie.
M3-non HeGec, No-NTUYbM OKNKKas,
Bcex Bac, koro octaBumn Ha 3emre.

* YIIbIBHUCDb!
yeey no koneHy. [loktop:
Panblie, nogcuntaB cBOO - Aa! HakoHeL-To XOTb oAuH!

\ A A4
- Y Bac ecTb nonyrain, KOTopbIn
BMafeeT aHrmMncknum?
- Her, 3ato y Hac ecTb adaren.
- A yeMm oH Brnageet?

3apnnaty v ueHbl Ha NyTEBKM -
Mbl MOHWMManK, YTO He ycTanw.
Tenepb, BUASA LiEeHbl HA NpoayK-
Tbl - MOHUMAaEeM, YTO Mbl eLLé U
He ronogHble. ..

Tazera 3apeructpupoBana B Ynpasnennu desepainbHoii ciryk0bl M0
HaJ30py B chepe CBA3H, HHPOPMAITMOHHBIX TEXHONOTHH M MACCOBBIX
KOMMyHHUKaIuii 1o Poctockoit obnact. Per. ¢, ITH Ne TY 61-
01402 or 7.04.2020r. Tepputopus
pacnpocTpanenns - IT. 3sepeso, I'ykoBo,
Kpacnocyunckuii paiton.

3nak nndopmanmonnoii npoxykumn 16+

Ajpec perakuuu - u3narensi: 346311, . 3sepeso, yi. O6yxosa, 14.
Tea./paxc: 8(86355)4-28-48. e-mail: ng01 @mail.ru, caiit ngzv.ru

33 COEePKAHHE PEKJIAMHBIX MAaTEPHAJIOB OTBETCTBEHHOCTH HECeT
peksamoaarenb. MHeHNe PEIAKIMA He BCEIIA COBNAACT ¢ MHEHHEM
aBTOPOB.

Inasubiii pexaxrop O.H. Buprokosa. Muaexe noanucku I10883.

Yupenuresnu: [IpaBurenncrBo PocroBekoii odinacrtu,
(344050, r. PoctoB-Ha-/lony, yi. Counanucrideckas, 112)
AJIMHHHUCTpPANMs I. 3BepeBo,

(346311, r. 3BepeBo, yi1. O6yxoBa, 14)

000 «Penakuus «Hameii razersn»

(346311, r. 3BepeBo, yi1. O6yxoBa, 14)
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T'azera orneuyarana B OO0 «CyaunnonurpadcepBucy
1. Kpacusiit Cynun, yn. Jleanna, 9. O6sem 16 monoc.
Jlara Beixonia B cet: 11.02.2026 1.
B 18.00. ["azeTa BBIXOAUT 1O CpenaMm.
3axa3 . Tupax 1570.
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